
大会日程表

4月26日(土)  トラック競技

順序 開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数

1 10:00 9:45 男子 ５０００ｍｗ 14 決勝

1組～4組　10:25

5組～8組　10:30

1組～5組　10:55

6組～10組　11:10

2 11:50 11:35 女子 ５０００ｍｗ 20 決勝

5 12:30 12:15 中学女子 ４×１００ｍＲ 42 予選 5組タイム上位８

6 13:00 12:45 中学男子 ４×１００ｍＲ 41 予選 5組タイム上位８

1組　13:15

2組　13:30

1組　13:55

2組　14:10

3組　14:25

10 15:20 15:05 女子 1００ｍ 決勝

11 15:30 15:15 男子 1００ｍ 決勝

12 15:40 15:25 中学女子 ４×１００ｍＲ 決勝

13 15:50 15:35 中学男子 ４×１００ｍＲ 決勝

4月26日(土)  フィールド競技

順序 開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数

1 10:00 9:15 女子・中女子 棒高跳 1 決勝

2 10:00 9:20 中学男子 走幅跳 56 決勝 Ａ・Ｂ

4 10:00 9:20 男子・高校 砲丸投(6.0) 16 決勝

5 10:00 9:20 一般男子 砲丸投 3 決勝

6 11:00 10:10 女子 やり投 25 決勝

7 12:00 11:10 男子・中男子 棒高跳 15 決勝

8 12:30 11:50 中学女子 走幅跳 60 決勝 Ａ・Ｂ

9 14:00 13:10 男子 やり投 37 決勝

　　　　注意事項
　　　　　　・開門時間 　７：１０です。　　

　　　　　　・招集場所は第１ゲートになります。(１００ｍスタート側)

8組タイム上位８3 10:40 女子 1００ｍ 70 予選

4 11:10 男子 1００ｍ 86 予選

7 13:30 女子 ３０００ｍ 62 決勝

３組タイムレース

10組タイム上位８

２組タイムレース

9 14:10 男子 ５０００ｍ 75 決勝



4月27日(日) トラック競技

順序 開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数

1 9:30 9:15 少年女子Ｂ １００ｍＨ 18 予選 ２組タイム上位８

2 9:40 9:25 女子 １００ｍＨ 29 予選 ４組タイム上位８

3 10:00 9:45 少年男子Ｂ １１０ｍＨ 13 予選 ２組タイム上位８

4 10:10 9:55 男子 １１０ｍＨ 32 予選 ４組タイム上位８

10:30 10:15 女子 ４００ｍ 61 予選 ７組タイム上位８

1組～5組　10:50

6組～10組　11:05

1組～6組　11:40

7組～12組　11:55

8 12:30 12:15 少年女子Ｂ １００ｍ 53 予選 ６組タイム上位８

1組～6組　12:35

7組～12組　12:40

10 13:25 13:10 少年男子Ｂ １００ｍ 59 予選 ７組タイム上位８

11 13:45 13:30 小学生女子 ４×１００ｍＲ 決勝

12 13:55 13:40 小学生男子 ４×１００ｍＲ 決勝

13 14:05 13:50 少年女子Ｂ １００ｍＨ 決勝

14 14:15 14:00 女子 １００ｍＨ 決勝

15 14:25 14:10 少年男子Ｂ １１０ｍＨ 決勝

16 14:35 14:20 男子 １１０ｍＨ 決勝

17 14:50 14:35 女子 ４００ｍ 決勝

18 15:00 14:45 男子 ４００ｍ 決勝

19 15:10 14:55 中学女子 １００ｍ 決勝

20 15:20 15:05 少年女子Ｂ １００ｍ 決勝

21 15:30 15:15 中学男子 １００ｍ 決勝

22 15:40 15:25 少年男子Ｂ １００ｍ 決勝

4月27日(日)フィールド競技

順序 開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 　

1 10:00 9:30 男子 走高跳 21 決勝

2 10:00 9:20 女子 走幅跳 51 決勝 Ａ・Ｂ

3 10:00 9:20 少年男子Ｂ 砲丸投(5.0) 11 決勝

4 10:00 9:20 中学男子 砲丸投(5.0) 25 決勝

5 12:30 11:50 女子 砲丸投 15 決勝

6 13:00 12:30 女子 走高跳 20 決勝

7 14:00 13:20 中学女子 砲丸投 48 決勝

8 14:00 13:20 男子 走幅跳 56 決勝 Ａ・Ｂ

9 14:00 13:20 男子・女子・高 ハンマー投 19 決勝

4 11:05 男子 ４００ｍ 89 予選 １０組タイム上位８

中学女子 １００ｍ 101 予選 １２組タイム上位８

１２組タイム上位８9 12:50 中学男子 １００ｍ 106 予選

7 11:55


