
平成 26年度 第 69 回宮城県陸上競技選手権大会 

 兼第 69 回国体宮城県予選会 

兼東北陸上競技選手権大会予選会要項 
 

1．主  催  宮城県教育委員会・(公財)宮城県体育協会・(一財)宮城陸上競技協会 

2．共  催  宮城県高等学校体育連盟・宮城県中学校体育連盟 

3．主  管  宮城陸上競技協会 

4．期  日  平成 26 年 7月 12 日（土）～13日（日） 

5．場  所  宮城県総合運動公園  ひとめぼれスタジアム宮城 

6．競技種目   

・1 日目 

男 子 

100ｍ、400ｍ、1500ｍ、10000ｍ、110ｍＨ、10000ｍＷ、4×100ｍＲ、4×400ｍＲ（予選）、

棒高跳、三段跳、円盤投（一般、高校）、ハンマー投（一般、高校） 

少年共通 5000mＷ、少年Ｂ3000ｍ、少年Ｂ110ｍＨ 

女 子 

100ｍ、400ｍ、1500ｍ、10000ｍ、100ｍＨ、10000ｍＷ、4×100ｍＲ、4×400ｍＲ（予選）、 

棒高跳、三段跳、円盤投、ハンマー投、 

少年Ｂ1500ｍ、少年Ｂ100ｍＨ 

 

・2 日目 

男 子 

200ｍ、800ｍ、5000ｍ、400ｍＨ、3000ｍＳＣ、4×400ｍＲ（決勝） 

走高跳、走幅跳、砲丸投（一般、高校）、やり投 

少年Ｂ100m、少年Ｂ走幅跳、少年Ｂ砲丸投 

女 子 

200ｍ、800ｍ、5000ｍ、400ｍＨ、4×400ｍＲ（決勝）、 

走高跳、走幅跳、砲丸投、やり投 

少年Ａ3000m、少年Ｂ100m、少年Ｂ走幅跳 

※小学生特別招待リレー競技 男子 4×100ｍＲ（18チーム）女子 4×100ｍＲ（18 チーム） 

（注）少年Ｂは、高校 1年生・中学 3年生。  

    （注）男子投てき競技（砲丸、円盤、ハンマー）は一般・高校を分類して競技し表彰する。 

7．参加資格  ①平成 26 年度宮城陸協登録者で平成 25 年 4 月 1 日から申込期日までに本年度「大

会参加標準記録」に到達した競技者。 

        ②県内の大学に在学中の「他県登録」競技者で本年度「大会参加標準記録」到達し 

た競技者。 

        ③「ふるさと選手」登録競技者。 

        ④宮城陸協強化委員会の推薦する競技者。 

        ⑤リレーのチーム編成は、同じ登録先に属する選手で編成されたものに限定する。 

 

 



8．参加制限  ①（個人種目）1人 3種目以内（リレーを除く） 

        ②（リレー種目）1種目―1所属―1チーム 

9．参 加 料   参加料は大会当日受付にて納入すること。 

①1人 1種目一般 1,000 円、高校 800 円、中学 600 円（2種目以降はそれぞれの半額

― 一般 500 円、高校 400 円、中学 300 円） 

        ②リレー種目 1種目 1チーム 2,000 円 

10．競技方法 トラック競技は 100ｍ～1500ｍまでは予選・決勝、3000m 以上はタイムレース決勝を

行う。（少年女子 B1500m は、予選を行わず決勝のみ行う） 

       フィールド競技は走高跳、棒高跳を除き 3回試技のトップ 8で決勝を行う。 

11．表  彰 各種目第 3位まで表彰。 

12．申込方法 ①所定の一覧表(エクセルシート)に必要事項を記入し、電子メールに添付して申し込

むこと。(申込用紙は、HP よりダウンロードしてください) 

       ②資格記録は、公認記録とし必ず正確に記入すること。虚偽申告と判明した場合、

来期以降の参加を認めない場合がある。 

③送信する際の「メールの件名」、「ファイル名」は所属名のみにすること。 

       (例：所属 宮城一高 → メールの件名 宮城一高) 

       ④申し込み内容を確認次第メールにてお知らせします。申し込み送信後、3日以内に

返信メールが届かない場合は、再度メールにて確認してください。 

 

送信先アドレス  miyagitfa@yahoo.co.jp 

 

13．申し込み締め切り 平成 26年 6月 24 日（火） 

               

(注)申し込みファイルは男子用(リレー入力有り)・女子用(リレー入力有り)   

リレー用の３シートです。各シートとも加工しないで入力して下さい。 

        

14. 申し込みの特例  申し込み締め切り後 7月 6日（日）までの間に参加資格を獲得したものは、7月

7日（月）午後 4時までメールにて参加申し込みを受け付ける。（6月 24日以前

に参加資格を獲得しているものは、この特例は適用されない。締め切り後の受け

付けはしないので注意すること） 

          (注)この特例については中学生に限ります。 

 

15.問い合わせ先  宮城陸上競技協会 事務局 

 

 

以 上 


