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競 技 日 程 

 

 

＜トラック競技＞               競技開始時刻 召集完了時刻   

１ 共通女子８０ｍＨ   予選（３組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １０：００   ９：４０  

２ 共通男子８０ｍＨ   予選（３組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １０：１５   ９：５５  

３ ４年女子 ８０ｍ   決勝（３組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １０：３０  １０：１０  

４ ４年男子 ８０ｍ   決勝（４組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １０：４５  １０：２５  

５ ５年女子１００ｍ   予選（４組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １１：０５  １０：４５  

６ ５年男子１００ｍ   予選（４組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １１：２５  １１：０５  

７ ６年女子１００ｍ   予選（４組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １１：４５  １１：２５  

８ ６年男子１００ｍ   予選（３組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １２：０５  １１：４５  

９ 共通女子４×１００ｍＲ予選（４組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １２：２０  １２：００  

１０ 共通男子４×１００ｍＲ予選（３組ﾀｲﾑﾚｰｽ） １２：４０  １２：２０  

１１ 友好女子１００ｍ     （ｵｰﾌﾟﾝ ﾚｰｽ） １２：５５  １２：３５  

１２ 友好男子１００ｍ     （ｵｰﾌﾟﾝ ﾚｰｽ） １３：０５  １２：４５  

１３ 共通女子８０ｍＨ   決勝        １３：１５  １２：５５ 

１４ 共通男子８０ｍＨ   決勝        １３：２０  １３：００ 

１５ ５年女子１００ｍ   決勝        １３：３０  １３：１０ 

１６ ５年男子１００ｍ   決勝        １３：３５  １３：１５ 

１７ ６年女子１００ｍ   決勝        １３：４０  １３：２０ 

１８ ６年男子１００ｍ   決勝        １３：４５  １３：２５ 

１９ 共通女子４×１００ｍＲ決勝        １３：５５  １３：３５ 

２０ 共通男子４×１００ｍＲ決勝        １４：００  １３：４０ 

 

 

＜フィールド競技＞              競技開始時刻 召集完了時刻  

 １ 共通女子走幅跳    予選・決勝（２４名）１０：００   ９：３０  

 ２ 共通男子走幅跳    予選・決勝（２０名）１１：３０  １１：００  

 ３ 共通女子走高跳    決勝   （１２名）１０：２０   ９：５０  

 ４ 共通男子走高跳    決勝   （１２名）１１：３０  １１：００  

 ５ 共通女子ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投   決勝   （１５名）１２：００  １１：３０  

 ６ 共通男子ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投   決勝   （２０名）１３：００  １２：３０  

 

※ 進行状況や天候により，各種目の競技時間が変更になる場合もあります。 

※ リレーのオーダー用紙は，受付時に受け取り，召集完了時間の１時間前まで競技者係

へ提出してください。 

※ 当日のプログラムは，すべて販売になります。 


