
大会日程表

4月23日(土)  トラック競技

順序開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数

1 9:30 9:15 男子 ５０００ｍｗ 23 決勝
2 9:30 9:15 女子 ５０００ｍｗ 16 決勝

1組～　6組　10:00
　7組～12組　10:20
1組～　5組　10:35
6組～10組　10:50

11組～14組　11:05
5 11:50 1組～　4組　11:35 女子 ４００ｍH 28 予選 ４組タイム上位８
6 12:20 1組～　6組　12:05 男子 ４００ｍH 43 予選 ５組タイム上位８
7 12:50 12:35 中学女子 ４×１００ｍＲ 41 予選 ５組タイム上位８
8 13:20 13:05 中学男子 ４×１００ｍＲ 36 予選 ４組タイム上位８
9 13:50 13:35 女子 ４×１００ｍＲ 40 予選 ５組タイム上位８

10 14:20 14:05 男子 ４×１００ｍＲ 43 予選 ５組タイム上位８
1組　14:35
2組　14:45

1組～2組　15:15
3組　15:30

13 16:00 16:45 女子 1００ｍ 決勝
14 16:10 16:55 男子 1００ｍ 決勝
15 16:20 16:05 女子 ４００ｍH 決勝
16 16:30 16:15 男子 ４００ｍH 決勝
17 16:40 16:25 中学女子 ４×１００ｍＲ 決勝
18 16:50 16:35 中学男子 ４×１００ｍＲ 決勝
19 17:00 16:45 女子 ４×１００ｍＲ 決勝
20 17:10 16:55 男子 ４×１００ｍＲ 決勝

4月23日(土)  フィールド競技

順序開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数
1 10:00 9:15 女子･中男子 棒高跳 5 ・1 決勝
2 10:30 9:50 男子 砲丸投 3 決勝
3 10:30 9:50 中学男子 走幅跳 59 決勝 Ａ・Ｂ
4 11:30 10:40 女子 やり投 29 決勝
5 12:30 11:30 男子 棒高跳 19 決勝
6 13:30 12:50 高校男子 砲丸投 11 決勝
7 13:30 12:50 中学女子 走幅跳 54 決勝 Ａ・Ｂ
8 14:30 13:40 男子 やり投 41 決勝

　　注意事項
* 開門時間 ７時１０分 です。
* 召集場所は第１ゲートになります。（１００ｍスタート側）
* 補助競技場フィールド内芝は使用禁止になります。

１１組タイム上位８

4 10:50 男子 1００ｍ 124 予選 １4組タイム上位８

3 10:15 女子 1００ｍ 98 予選

２組タイムレース

12 15:30 中学女子 １５００ｍ 66 決勝 ３組タイムレース

11 14:50 女子 ３０００ｍ 49 決勝



4月24日(日) トラック競技

順序開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数

1 9:30 9:15 少年女子Ｂ 1００ｍＨ 13 予選 ２組タイム上位８

2 9:40 9:25 少年共通男子 1１０ｍＨ 14 予選 ２組タイム上位８

1組～　4組　9:35

5組～　8組　9:45

1組～ 5組　10:15

6組～10組　10:25

5 11:20 11:05 女子 ４×４００ｍＲ 32 予選 ４組タイム上位８

6 12:00 11:45 男子 ４×４００ｍＲ 41 予選 ５組タイム上位８

1組～　5組　12:25

6組～12組　12:40

1組～　5組　13:05

6組～12組　13:20

9 14:00 13:45 小学生女子 ４×１００ｍＲ 11 決勝 ２組タイムレース

10 14:10 13:55 小学生男子 ４×１００ｍＲ 7 決勝

11 14:20 14:05 少年女子Ｂ 1００ｍＨ 決勝

12 14:30 14:15 少年共通男子 1１０ｍＨ 決勝

1組14:25

2組14:35

3組14:45

14 15:20 15:05 女子 ８００ｍ 決勝

15 15:30 15:15 男子 ８００ｍ 決勝

16 15:40 15:25 中学女子 1００ｍ 決勝
17 15:50 15:35 中学男子 1００ｍ 決勝

1組　15:45
2組　16:00
3組　16:15

19 17:00 16:45 女子 ４×４００ｍＲ 決勝
20 17:10 16:55 男子 ４×４００ｍＲ 決勝

4月24日(日)フィールド競技

順序開始時間 召集完了時間 種別 競技名 参加人数 ラウンド 組数
1 10:00 9:20 女子 走幅跳 53 決勝 Ａ・Ｂ
2 10:00 9:30 男子 走高跳 15 決勝
3 10:30 9:50 中学・少年Ｂ男子 砲丸投 30・3 決勝
4 10:30 9:50 男・高校 円盤投 5・23 決勝
5 13:00 12:20 女子・少年Ｂ 砲丸投 12・4 決勝
6 13:30 12:50 女子 円盤投 23 決勝
7 13:30 13:00 女子 走高跳 27 決勝
8 14:30 13:50 中学女子 砲丸投 36 決勝
9 14:30 13:50 男子 走幅跳 62 決勝 Ａ・Ｂ
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