
平成 28 年度 第 43 回東北総体陸上競技大会について 
（一財）宮城陸上競技協会  

強化委員会  

 

事 務 連 絡 
 

 

１  大会期間  平成２８年８月２０日（土）～８月２１日（日）＜２日間＞   

 

２  場  所  「青森県総合運動公園陸上競技場」 

        〒038-0021 青森県青森市安田字近野 234 番地 7 TEL 017-766-1241 

 

３  受付場所  競技会場サブトラック付近  「宮城県テント」 

      （１）ナンバ－カ－ド・プログラム（１人一冊）を受領  

      （２）Ｔシャツの配布→サイズ確認、代金  2,000 円集金(全員) 

      （３）成年選手の交通費支給  → 印鑑持参（シャチハタは不可）  

         ①  JR の場合  

無公印を押した切符を提出（切符の空欄に参加種目と氏名を記入）   

              ＊帰りの分は準備した封筒に入れて投函 (必ず！)  

         ②  自家用車の場合  

           高速道路を利用した場合は領収証（ETC を利用せず）を提出 

（領収証の裏に参加種目と氏名を記入）  

                           ＊帰りの分は準備した封筒に入れて投函 (必ず！) 

 

４  宿泊先  （１）男子選手 「ホテル青森」   

青森県青森市堤町１丁目１－２３     ℡  017-775-4141 

       （２）女子選手 「ホテルクラウンパレス青森」 

 青森県青森市本町５－５－４     ℡ 017-773-4761 

 

        ※ 宿泊に変更（ｷｬﾝｾﾙ等）がある場合には早めに連絡して下さい。  

        ※ 冷蔵庫の飲み物等を利用した場合は利用者本人が精算して下さい。 

         

 

５  昼 食   各自で摂って下さい。  

 

６  貸切バス ≪往路 8/19・8/20 共通≫ 

（高校生）   集合・出発  ：  仙台駅東口バスタ－ミナル  

※前回配布のプリントでは西口となっていましたが、変更となります) 

            出 発 時 間 ：  ８時００分   ＜バス会社：塩釜観光（赤いバス）＞  

    ※または、長者原 SA 発 8 時 50 分 

       ≪復路 8/20≫ 

        競技終了後競技場出発、仙台駅東口バスターミナル２２時頃到着予定 

       ≪復路 8/21≫ 

               競技終了後競技場出発、仙台駅東口バスターミナル２１時頃到着予定 

                

７  その他  （１）万一の場合に備えて、健康保険証を持参して下さい。  

      （２）トレ－ナ－が同行しますが、緊急時のみ対応します。（宮城県テントにて） 

       （３）怪我や体調不良等で棄権する場合は、各ブロック指導者か下記担当まで  

必ず連絡して下さい。  

      （４）選抜リレー選手の練習について…14 時に宮城県テントに集合  

 

 

※何かございましたら、下記担当者までご連絡ください。  

 

 

 問合せ・連絡先  (一財)宮城陸上競技協会 強化委員 小野律子（仙台工業高校）  


