
★ 開門 ： ９：００（開門時刻以前には，駐車場も含め競技場内には入れません）

★ 受付 ： ９：３０～　選考会参加選手には，選手調書を配布します。

No 競技開始時刻 種別・競技種目 招集開始時刻 招集完了時刻

1 11:30 記録会・中学男子　３０００ｍ　１組 11:10 11:20

2 11:45 記録会・中学男子　３０００ｍ　２組 11:25 11:35

3 12:00 記録会・中・高・一女子　３０００ｍ　１組 11:40 11:50

4 12:20 記録会・中・高・一女子　３０００ｍ　２組 12:00 12:10

5 12:40 選考会・中学男子　３０００ｍ 12:20 12:30

6 12:55 選考会・中学女子　３０００ｍ 12:35 12:45

7 13:15 選考会・高校男子　５０００ｍ 12:55 13:05

8 13:35 選考会・一般・高校女子　５０００ｍ 13:15 13:25

9 14:00 記録会・高・一男子　５０００ｍ　１組 13:40 13:50

10 14:20 記録会・高・一男子　５０００ｍ　２組 14:00 14:10

※ 招集の前に，１００ｍスタート後方の器具庫で，腰Noを受け取ってください。
※ 招集は，各種目のスタート地点で行います。（20分前開始，10分前完了）

注意事項

○

○

○

○

○

○

選考された競技者は，練習会等に参加することを原則とします。

公的交通機関を御利用ください。

競技中の事故については，応急処置のみ主催者で行いますが，その後の処置に
ついては各自の責任でお願いします。
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ナンバーカードは，２８年度登録番号を各自準備して下さい。

記録については，雨天走路内に集計後随時掲示致しますので確認下さい。

競技終了後は各自の予定で解散して下さい。

選考結果については，選考された選手のみ各所属に連絡致します。


