
     

 

２０１8 年度ＪＡＡＦアスリート発掘育成プロジェクト  

Ｕ１３アスリートクリニック宮城会場について  

 

 

[会 場] 石巻専修大学陸上競技場および講義室４号館２階（４２０１教室） 

      駐車場：陸上競技場側・学生駐車場をご利用ください 

 

    参照：石巻専修大学ホームページ・施設紹介・交通アクセス 

https://www.senshu-u.ac.jp/ishinomaki/about/campus/ 

 

[日 時] ２０１８年１１月４日（日）午前９時～午後１５時４５分まで 

受付：午前８時３０分～８時５０分 場所：４号館２階（４２０１教室） 

 

[参加者] 県内小学生２８名（５・６年生）およびその指導者・保護者を対象とする 

 

[内 容] 理論講習：発育発達・栄養は子１人・保護者または指導者１人での聴講（着席）と

なります。 

実   技：基本の運動・動きづくり（種目別基本の動きを含む）は子のみ参加。  

＊雨天時は会場（雨天練習場や室内）の状況により講師が判断する。 

      ＊午後の混成競技参加希望（ＡまたはＢ）を受付で調査します。 

       なお、偏りによる人数調整にご協力いただく場合があります。 

 

[持ち物] ｼｭｰｽﾞ･ｽﾊﾟｲｸ、筆記用具、保険証、防寒具、昼食、捕食、飲料水など 

      昼食について：事前に準備のうえ、必ず４２０１教室をご利用ください。 

            食べ残しやゴミは、各自持ち帰りください。 

 

[お問合せ] 

  宮城陸上競技協会 普及育成委員長 松本 治 TEL０９０－４４７７－５６６１ 

または、 

担当：普及育成委員 佐藤 善典 TEL０９０－３６４４－００２３    

Ｅメール shiroishirikukyou_miyagi@yahoo.co.jp 

      ※必ず※タイトルに「Ｕ１３クリニック宮城について」 

       本文に参加者氏名を記載してください。 

 


