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第５０回ジュニアオリンピック大会宮城県選考会（中学校の部） 
１，主 催   公益財団法人日本陸上競技連盟、一般財団法人宮城陸上競技協会  

２，共 催   宮城県中学校体育連盟陸上競技専門部  

３，期 日   令和元年８月３１日（土） 

４，会 場   宮城野原公園総合運動場・弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台（仙台市陸上競技場） 

５，競技種目 

    ＜ジュニアオリンピック選考会の部＞【選考会で行う種目・高校生は対象としない】 

区 分 競技種目（規格） 

 

男 

 

 

 

A １１０ｍＪＨ（高さ0.991，ハードル間9.14），砲丸投（５ｋｇ） 

B 

 

１００ｍ，１５００ｍ，１１０ｍＨ（高さ0.914，ハードル間9.14） 

走幅跳，砲丸投（４ｋｇ） 

C  １００ｍ，１５００ｍ，走幅跳 

ABC共通 円盤投（1.5kg），ジャベリックスロー 

 

女 

 

 

 

 

A 

 

１００ｍＹＨ（高さ0.762，ハードル間8.50），３０００ｍ 

砲丸投（４ｋｇ） 

B 

 

１００ｍ，１５００ｍ，１００ｍＨ（高さ0.762，ハードル間8.00） 

走幅跳，砲丸投（２．７２１ｋｇ）） 

C １００ｍ，８００ｍ，走幅跳   

ABC共通 円盤投（1.0㎏），ジャベリックスロー 

       ＜区分＞ 

       A．【高校１年生】：平成１６年１月１日生～平成１６年４月１日生  

     【中学３年生】：平成１６年４月２日生～平成１６年１２月３１生 

       B．【中学３年生】：平成１７年１月１日生～平成１７年４月１日生  

     【中学２年生】：平成１７年４月２日生～平成１７年１２月３１日生 

       C．【中学２年生】：平成１８年１月１日生～平成１８年４月１日生  

     【中学１年生】：平成１８年４月２日生～平成１９年４月１日生（早生まれ含む） 

 

６，参加制限  陸上競技協会登録を行っている中学生１～３年生【Ａ区分高校は行わない】 

１人１種目。男女各種目それぞれで，トラック種目は５名。【中長距離種

目は以下の参加標準記録を突破している者で５名以内。】走り幅跳び種目

は２名まで。投擲種目は３名まで。  

 

・男子Ｂ１５００ｍ→４：４５．００  

・男子Ｃ１５００ｍ→５：０５．００  

・女子Ｂ１５００ｍ→５：１５．００  

・女子Ｃ ８００ｍ→２：４５．００  

               

７，参加料   １人６００円。（大会当日に納入） 

 

８，表 彰   各種目３位まで賞状。 
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９，申込締切  令和元年８月２日（金）１７：００必着。  

       注：期日を過ぎるとエントリーできなくなります。  

10，申込方法    （申込期日以降，または，当日の申し込みは一切受け付けない。）  

①  インターネットでの入力（ NANS２１ V， WEB登録）による申し込み。  

・宮城県中体連陸上競技専門部 WEBサイトか NANS２１ V，WEBサービスの WEBサイトか

らログインする。※申し込み後の種目変更や追加は認めない。※エントリータイム

は必ず記入すること（予想タイムでも可）  

◎この申込により，生徒の氏名・学校名・学年・性別のプログラムの記載を了承し

たものとする。  

◎選手の生年月日を確認の上，参加区分を間違えないよう注意すること。  

②入力後の提出書類（大会申込み一覧表）  

・NANS２１ V，WEB登録で作成したエントリーファイルの印刷帳票の原本（①で入力

作成したもの）※エントリーミスを防ぐために，選手本人に必ず原本を確認させる

こと。※大会申込み一覧表の所属長名と責任者名に顧問名を入力し，それぞれ押印

すること。  

・完成した大会一覧表は大会当日，参加料と一緒に受付で提出すること。  

 
11，その他  

①  大会役員に各所属から１名以上の御協力をお願いします。御協力いただけないチー

ムは，エントリーをお断りいたします。必ず大会申込み一覧に協力者の氏名等を入

力してください。 

②  陸上競技協会登録を行っていない者は参加できません。 

③  本大会への出場権を得た場合は必ず本大会へ参加すること。 

④  競技会中の事故などについて応急処置はいたしますが，各所属の責任でお願い致

します。  

⑤  アップ場がないため，育英高校側直線走路及びバックストレート (えんじ色部分 ) 

をアップ場所として解放します。なお直線走路は安全面を考え，育英高校側を  

スタート側として統一します。（練習場所の詳細はプログラムを確認のこと）  

 

※全国大会申し込みについて今年度より大幅な変更がありま

したので別紙をご確認ください。  

 

 

12，問い合わせ先    宮城県中体連陸上専門部 強化副委員長 上杉山中学校 齋藤 践太 

                   ＦＡＸ  ０２２－３０１－９６３４  

                  携  帯  ０９０－１９３２－２２８３  
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◎第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会について◎  

 

期 日  令和元年１０月１１日（金）～１０月１３日（日） 

 

会 場  等々力陸上競技場（神奈川県川崎市） 

 

種 目（参加資格，参加制限） 

区 分 競技種目 

 

 

男 

 

 

 

A 

 

１００ｍ  ２００ｍ  ３０００ｍ 

１１０ｍＪＨ  走高跳  砲丸投（５ｋｇ） 

B １００ｍ １５００ｍ １１０ｍＨ 走幅跳   砲丸投（４ｋｇ） 

C １００ｍ １５００ｍ 走幅跳  

ABC共通 円盤投 (1.5kg)    ジャベリックスロー 

ABC共通 ４×１００ｍリレー（中学生県選抜チーム） 

 

 

女 

 

 

 

 

A 

 

１００ｍ  ２００ｍ  ３０００ｍ   

１００ｍＹＨ  走高跳      砲丸投（４ｋｇ） 

B 

 

１００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ 

走幅跳  砲丸投（2,721㎏） 

C １００ｍ  ８００ｍ  走幅跳  

ABC共通 円盤投（1.0kg）   ジャベリックスロー 

ABC共通 ４×１００ｍリレー（中学生県選抜チーム） 

     ※各種目に，県代表選手１名は出場できる。１人１種目とする（リレーは除く）。  

     ※リレーはＡ・Ｂ・Ｃ各２名を登録し，レースでは各区分の競技者が必ず１名走る。 

       残りの１名はどの区分でも構わない。  

   ※リレーは中学生のみとし，高校１年生は対象としない。  

   ※区分Ａについては高校１年生の出場がある場合でも，中学３年生の標準記録突破者が

いない場合は１名出場できる。 

     ※標準記録をもうけない種目 

ジャベリックスロー 

各都道府県から 1 名のみ参加できる。高校１年生は対象としない。 

 

選手選考基準  

    （１）陸上競技協会登録を行っている者。 

（２）  ジュニアオリンピック競技大会参加標準記録に到達した者。  

  ※参加標準記録の有効期限は令和元年８月３１日（土）までとする。  

  ※参加標準記録突破者が複数いた場合，突破者すべてに出場権がある。 

    （３）県選考会に優勝した者。  

      ※すでに参加標準記録を突破したものがいる種目も競技会は行うが  

       出場権の優先順位は参加標準記録を突破した者にある。  

    （４）中体連強化委員会の推薦を受けた者。（上記の種目で  の種目） 

         ＊以上の順にしたがって選手選考を行う。 

 

備 考  ①選考会を行わない種目については，宮城県中体連陸上競技専門部強化委員  

会が県代表選手を選考する。  

②県選抜リレーの選手は，１０月１２日 (土 )サブトラック現地集合となり  

ます。（詳しい内容については後日連絡差し上げます。）  

③本大会要項及び標準記録に関しては日本陸連のホームページをご覧ください。  


