
“日清食品カップ”第３７回宮城県小学生陸上競技交流大会・仙台市陸上競技場 

＜競技場使用ルールについて＞ 

 

１ 競技場使用時間について 

大会前からの場所取りは禁止。大会本部で撤去します。 

大会日の施設開門は７：３０（閉門１５：３０）。各陸協指定エリアを事前確認し、考えて使用

するようにしてください。 

競技場練習については８：００〜９：１０、以後、バックスタンド前直線走路のみ。種目による

時間割り当てを確認し、担当係の指示に従って練習を行ってください。 

２ 競技場への入場について 

・開門時間を厳守の上、Ｇ１ゲートにて各陸協単位に、代表者が体調管理シートをまとめて提出し、

リストバンドを受領➝手首に装着し入場。その後、場内練習開放まで待機してください。リストバ

ンド着用後の出入口はＧ２・Ｇ３ゲートのみ、トラブルや危険な行為のないようにお願いします。 

・観覧希望者は正面スタンド出入口Ｅ１・Ｅ２（階段上部）にて、体調管理シート提出➝検温➝ 

リストバンド装着後、入場できます。 

・選手の正面スタンド入場、および、観覧者の芝スタンド席（陸協指定エリア）入場はできません。 

３ 正面スタンド（観客席）利用について 

  ・観覧者リストバンド装着者、スタッフＩＤ装着者のみ利用できます。競技者は入場できません。 

・次の行為を禁止します。①場所取り・横断幕掲出 ②Ｅ１側トイレ使用 ③声出し・集団応援 

   ④Ｅ１Ｅ２間のコンコース通り抜け ⑤スタンド最前列の常駐・手すり寄りかかり 

４ 芝スタンド（各陸協の控え場所）テント・シートの設置、横断幕・のぼりの設置について 

・各陸協の控え場所は事前に決定した競技場内の芝スタンド席に設営してください（正面階段下はテント・

待機所の設営禁止）。テント類は強風で飛ばされないようにすること。また、中央規制エリアの侵入・ 

横断掲出厳禁。通行の妨げにならないよう配慮し、巡回の係の指示に従って設置してください。なお、壁

やフェンス、床には養生テープを使用してください。 

・競技場内の更衣室・通路・雨天走路は使用禁止。 

・横断幕のぼりはバックスタンドおよびサイドスタンド最上段のフェンスに設置してください。各ゲート

上部使用禁止。なお、通行の妨げにならないように配慮し、強風でも飛ばないように確固定してください。 

５ ウォーミングアップについて 

 別紙（競技場展開図）を参照し、種目指定場所（練習器具持込禁止）・時間割りを厳守、担当係の 

指示に従い行ってください。 

 ・ 8：00〜 9：10 ＊ コンバインド各種目、リレー（友好 100ｍ含む） 

 ・ 9：15～10：30  ＊ 5年女子（予 100ｍ  ・ 9：45～11：00  ＊ 5年男子（予 100ｍ 

 ・10：15～11：25  ＊ 6年女子（予 100ｍ  ・10：40～11：50  ＊ 6年男子（予 100ｍ 

 ・11：15～12：15  ＊ 6年女子（決 1000ｍ  ・11：25～12：25  ＊ 6年男子（決 1000ｍ 

 ・11：50～13：00  ＊ 4年女子（決 100ｍ  ・12：15～13：25  ＊ 4年男子（決 100ｍ 

 ・12：45～13：45  ＊ 5年女子（決 100ｍ  ・12：50～13：50  ＊ 5年男子（決 100ｍ 

 ・12：55～13：55  ＊ 6年女子（決 100ｍ  ・13：00～14：00  ＊ 6年男子（決 100ｍ 



・場外直線走路の使用は、各レーン使用区分を守り、怪我の無いように使用してください。また、担

当係の指示に従ってください。なお、スパイク着用・練習器具の持込使用を禁止します。 

６ 雨天走路について 

   雨天時のみ使用を認める。（場所取り・スパイク禁止） 

   雨天時については、担当係が使用区分の指示をするので、特段の注意をはらい練習を行うこと。 

７ 記録の掲示について 

   5・6 年男女 100ｍ決勝リスト（予選通過者）と各種目８位入賞者リスト（リレーは 10 位まで）

のみ、プログラム販売所付近に掲示します。その他については、アナウンス発表、大会後日の当協

会ホームページ掲載で確認してください。 

８ 飲食について 

  観客席・各陸協の控え場所は、後始末をしっかりと行ってください。 

   手指消毒・ソーシャルディスタンス・黙食など、コロナ感染症対策は徹底してください。 

９ ゴミ処理・清掃分担について 

   感染リスク回避の観点から、各陸協・各自で持ち帰りをお願いします。ゴミの回収は行いません。 

１０ 駐車場について 

競技場前駐車場ならびにＪＲ跡地駐車場は競技役員専用です。利用には駐車許可証が必要です。

お持ちでない陸協関係者、スタッフ・観覧希望者は一般駐車場を使用してください。 

１１ 送迎について 

   選手の送迎については、必ずロータリー以外で行ってください。事故防止等のため、決して競技

場正面のロータリーには乗り入れないでください。 

１２ 貴重品の管理と不審者について 

貴重品の管理については、各陸協・各自の責任で十分にご注意ください。また、宮城陸協 ID・

リストバンド装着を義務化するので、不審者を目撃した場合には、本部まで連絡してください。 

１３ 各陸協荷物の搬出について 

   各陸協の荷物の積み降ろしについてはＪＲ跡地で行う（駐車許可証提示）ようにしてください。

競技場正面入口付近、および、ロータリー内での積み降ろしを禁止しますのでご協力ください。 

１４ 新型コロナウイルス感染症対策について 

  ・感染拡大によっては、大会を中止とする場合がある。 

  ・マスク着用を義務化、大声での応援を禁止します。 

※以下、参照ください。 

① 概要 https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151422.pdf  

② 日常活動について https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151431.pdf  

③ 競技会開催について https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151442.pdf  

④ 競技会開催の基本情報と前提条件の確認 https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151451.pdf 

１３ その他 

・競技場使用規則及び大会主催者による申し合わせ事項に従い、ルール・マナーを守ってください。 

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151422.pdf
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151431.pdf
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151442.pdf
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202006/11_151451.pdf

