
 

 

 

第 48 回東北総合体育大会陸上競技 

 

 

 

 

 

 

 

★ スタートリストに記載の「最高記録」とは、2021 年 1 月～申込

み時点まで樹立した記録です。 

スタートリスト 男子 



男子 １００ｍ 予選(3-2+2)  8月28日 13:00
決勝  8月28日 15:45

日本記録    (NR)    9.95  山縣  亮太    (東京･セイコー)         2021
U20日本記録(NJR)   10.01  桐生  祥秀    (京都･洛南高)           2013
大会記録    (GR)   10.39  安孫子  充裕  (山形･山形市役所)       2016

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  233
太田　匡哉　(M2)
ｵｵﾀ ﾏｻﾔ

青　森・大東文化大 10.58  1(   )   .  

 4  724
安田　航汰　(3)
ﾔｽﾀﾞ ｺｳﾀ

福　島・福島工高 10.74  2(   )   .  

 5  402
大垣　京也　(3)
ｵｵｶﾞｷ ｹｲﾔ

宮　城・仙台大 10.71  3(   )   .  

 6  654
羽柴　穣之介(3)
ﾊｼﾊﾞ ｼﾞｮｳﾉｽｹ

山　形・米沢中央高 10.62  4(   )   .  

 7  303
大上　直起　(4)
ｵｵｶﾐ ﾅｵｷ

岩  手・仙台大 10.40  5(   )   .  

 8  503
中塩　和幸　(2)
ﾅｶｼｵ ｶｽﾞﾕｷ

秋　田・秋田令和高 10.98  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  301
國吉　尭胤　(4)
ｸﾆﾖｼ ｱｷﾂｸﾞ

岩  手・日本大 10.51  1(   )   .  

 4  601
伊藤　　輝　(4)
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ

山　形・山形大 10.39  2(   )   .  

 5  243
谷川　　廉　(4)
ﾀﾆｶﾜ ﾚﾝ

青　森・国際武道大 10.70  3(   )   .  

 6  502
杉本　賢真　(3)
ｽｷﾞﾓﾄ ｹﾝｼﾝ

秋　田・秋田高 10.84  4(   )   .  

 7  714
土屋　和輝　(4)
ﾂﾁﾔ ｶｽﾞｷ

福　島・新潟医療福祉大 10.56  5(   )   .  

 8  403
齋藤　竜宇　(3)
ｻｲﾄｳ ﾘｳ

宮　城・仙台育英学園高 10.75  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  401
松本　宏二郎(95)
ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｼﾞﾛｳ

宮　城・ＡＣ宮城 10.78  1(   )   .  

 4  501
赤平　悠斗　(95)
ｱｶﾋﾗ ﾕｳﾄ

秋　田・秋田陸協 10.80  2(   )   .  

 5  302
千田　海人　(1)
ﾁﾀﾞ ｶｲﾄ

岩  手・花巻東高 10.85  3(   )   .  

 6  718
志賀　理望　(1)
ｼｶﾞ ﾘﾎﾞｳ

福　島・東北医科薬科大 10.96  4(   )   .  

 7  239
灰玉平　侑吾(1)
ﾊｲﾀﾏﾀｲﾗ ﾕｳｺﾞ

青　森・八戸学院大 10.74  5(   )   .  

 8  603
工藤　雄斗　(4)
ｸﾄﾞｳ ﾕｳﾄ

山　形・山形大 10.76  6(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子 ２００ｍ 予選(3-2+2)  8月29日 11:25
決勝  8月29日 12:55

日本記録   (NR)    20.03  末續  慎吾    (神奈川･ミズノ)         2003
U20日本記録(NJR)   20.29  大前  祐介    (東京･早稲田大)         2001
大会記録   (GR)    20.87  宮崎  幸辰    (岩手･東北大)           2014

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  302
千田　海人　(1)
ﾁﾀﾞ ｶｲﾄ

岩  手・花巻東高 22.02  1(   )   .  

 4  602
軽部　恭矢　(4)
ｶﾙﾍﾞ ｷｮｳﾔ

山　形・山形大 21.76  2(   )   .  

 5  215
渋谷　寛也　(3)
ｼﾌﾞﾀﾆ ﾋﾛﾔ

青　森・木造高 21.95  3(   )   .  

 6  505
三浦　竜輝　(2)
ﾐｳﾗ ﾘｭｳｷ

秋　田・横手清陵学院高 22.43  4(   )   .  

 7  709
橋爪　周平　(3)
ﾊｼﾂﾒ ｼｭｳﾍｲ

福　島・国士舘大 22.44  5(   )   .  

 8  406
渡邊　疾風　(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾔﾃ

宮　城・仙台高 21.87  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  404
杉山　響輝　(2)
ｽｷﾞﾔﾏ ﾋﾋﾞｷ

宮　城・仙台大 21.66  1(   )   .  

 4  504
相馬　蔵人　(3)
ｿｳﾏ ｸﾗｳﾄﾞ

秋　田・五城目高 22.02  2(   )   .  

 5  303
大上　直起　(4)
ｵｵｶﾐ ﾅｵｷ

岩  手・仙台大 21.41  3(   )   .  

 6  721
齋藤　茉広　(00)
ｻｲﾄｳ ﾏﾋﾛ

福　島・FA-JETS 22.07  4(   )   .  

 7  214
清川　琉空　(3)
ｷﾖｶﾜ ﾙｳｸ

青　森・むつ工高 22.31  5(   )   .  

 8  650
五十嵐　響　(3)
ｲｶﾞﾗｼ ﾋﾋﾞｷ

山　形・九里学園高 21.97  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  243
谷川　　廉　(4)
ﾀﾆｶﾜ ﾚﾝ

青　森・国際武道大 21.71  1(   )   .  

 4  714
土屋　和輝　(4)
ﾂﾁﾔ ｶｽﾞｷ

福　島・新潟医療福祉大 21.58  2(   )   .  

 5  405
矢吹　慶太　(3)
ﾔﾌﾞｷ ｹｲﾀ

宮　城・東北高 22.10  3(   )   .  

 6  616
松田　夢大　(1)
ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳﾀﾞｲ

山　形・東洋大 22.03  4(   )   .  

 7  304
鷹羽　柊弥　(3)
ﾀｶﾊﾞ ｼｭｳﾔ

岩  手・盛岡第四高 21.54  5(   )   .  

 8  506
小松　五葵　(3)
ｺﾏﾂ ｲﾂｷ

秋　田・大館鳳鳴高 22.51  6(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子 ４００ｍ 予選(3-2+2)  8月28日 11:50
決勝  8月28日 15:25

日本記録   (NR)    44.78  高野    進    (神奈川･東海大クラブ)   1991
U20日本記録(NJR)   45.18  山口  有希    (京都･東海大)           2003
大会記録   (GR)    46.84  高橋  弘樹    (福島･順天堂大)         1998
                          佐藤  慧太郎  (青森･青森北高)         2008

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  203
工藤　海翔　(3)
ｸﾄﾞｳ ｶｲﾄ

青　森・青森北高    48.82  1(   )  :  . 

 4  705
青木　　陽　(2)
ｱｵｷ ﾋｶﾙ

福　島・福島大    48.60  2(   )  :  . 

 5  408
佐藤　千仁　(3)
ｻﾄｳ ｶｽﾞﾄ

宮　城・東北大    48.68  3(   )  :  . 

 6  616
松田　夢大　(1)
ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳﾀﾞｲ

山　形・東洋大    49.66  4(   )  :  . 

 7  307
菊池　拓哉　(2)
ｷｸﾁ ﾀｸﾔ

岩  手・東北福祉大    48.87  5(   )  :  . 

 8  509
佐藤　駿介　(3)
ｻﾄｳ ｼｭﾝｽｹ

秋　田・横浜国立大    50.08  6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  305
田中　大哉　(2)
ﾀﾅｶ ﾋﾛﾔ

岩  手・盛岡市立高    50.04  1(   )  :  . 

 4  612
市川　日向　(1)
ｲﾁｶﾜ ﾋｭｳｶﾞ

山　形・山形大    48.80  2(   )  :  . 

 5  223
三上　隼平　(4)
ﾐｶﾐ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

青　森・弘前大    49.55  3(   )  :  . 

 6  508
齊藤　麗慈　(3)
ｻｲﾄｳ ﾚｲｼﾞ

秋　田・能代科学技術高    49.29  4(   )  :  . 

 7  730
馬場　優斗　(3)
ﾊﾞﾊﾞ ﾕｳﾄ

福　島・日大東北高    48.97  5(   )  :  . 

 8  409
内山　琢斗　(3)
ｳﾁﾔﾏ ﾀｸﾄ

宮　城・仙台育英学園高    49.09  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  407
菅野　航平　(1)
ｶﾝﾉ ｺｳﾍｲ

宮　城・筑波大    47.63  1(   )  :  . 

 4  507
秋本　凌汰　(2)
ｱｷﾓﾄ ﾘｮｳﾀ

秋　田・国際武道大    47.78  2(   )  :  . 

 5  306
小原　侑人　(3)
ｵﾊﾞﾗ ﾕｳﾄ

岩  手・水沢第一高    50.51  3(   )  :  . 

 6  703
島抜　歩夢　(3)
ｼﾏﾇｷ ｱﾕﾑ

福　島・仙台大    48.96  4(   )  :  . 

 7  210
岡村　悠吾　(2)
ｵｶﾑﾗ ﾕｳｺﾞ

青　森・田名部高    49.67  5(   )  :  . 

 8  646
野口　雲斗矢(2)
ﾉｸﾞﾁ ﾓﾄﾔ

山　形・創学館高    49.77  6(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子 ８００ｍ 予選(3-2+2)  8月29日  9:50
決勝  8月29日 12:10

日本記録   (NR)   1:45.75  川元    奨    (長野･日本大)          2014
                           源    裕貴    (山口･環太平洋大)      2021
U20日本記録(NJR)  1:46.59  ｸﾚｲｱｰﾛﾝ 竜波  (神奈川･相洋高)        2019
大会記録   (GR)   1:50.75  佐藤  修一    (福島･田村高教)        1999

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  225
大沢　地生　(4)
ｵｵｻﾜ ﾁﾊﾙ

青　森・八戸学院大 1:54.98  1(   )  :  . 

 4  741
西牧　琉石　(3)
ﾆｼﾏｷ ｻｽｶﾞ

福　島・田村高 1:54.26  2(   )  :  . 

 5  411
一條　博海　(92)
ｲﾁｼﾞｮｳ ﾋﾛｳﾐ

宮　城・あぶくまＡＣ 1:54.49  3(   )  :  . 

 6  627
佐藤　雅紅　(1)
ｻﾄｳ ｶﾞｸ

山　形・駿河台大 1:56.75  4(   )  :  . 

 7  310
川又　彰人　(4)
ｶﾜﾏﾀ ｼｮｳﾄ

岩  手・福島大 1:54.44  5(   )  :  . 

 8  512
三沢　翔大　(1)
ﾐｻﾜ ｼｮｳﾀﾞｲ

秋　田・新潟医療福祉大 1:55.54  6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  308
佐々木　陸　(3)
ｻｻｷ ﾘｸ

岩  手・盛岡第四高 1:54.86  1(   )  :  . 

 4  648
佐藤　伶音　(3)
ｻﾄｳ ﾚｵ

山　形・東海大山形高 1:53.90  2(   )  :  . 

 5  216
澤田　翔空　(2)
ｻﾜﾀﾞ ﾄｱ

青　森・木造高 1:55.74  3(   )  :  . 

 6  511
斉藤　ヒロム(3)
ｻｲﾄｳ ﾋﾛﾑ

秋　田・秋田中央高 1:54.44  4(   )  :  . 

 7  725
鈴木　　諒　(3)
ｽｽﾞｷ ﾘｮｳ

福　島・福島東高 1:56.80  5(   )  :  . 

 8  412
山田　悠人　(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳﾄ

宮　城・聖和学園高 1:55.28  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  410
山田　瑞貴　(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｽﾞｷ

宮　城・聖和学園高 1:55.15  1(   )  :  . 

 4  510
大野　聖登　(2)
ｵｵﾉ ｷﾖﾄ

秋　田・秋田工高 1:51.02  2(   )  :  . 

 5  309
細川　　諒　(3)
ﾎｿｶﾜ ﾘｮｳ

岩  手・盛岡市立高 1:55.68  3(   )  :  . 

 6  750
小田　翔太　(3)
ｵﾀﾞ ｼｮｳﾀ

福　島・いわき総合高 1:54.80  4(   )  :  . 

 7  209
前田　惟吹　(3)
ﾏｴﾀﾞ ｲﾌﾞｷ

青　森・五所工高 1:55.92  5(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  

ラウンド
組

予選
1組

予選
2組

予選
3組 決勝

４００ｍ
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子 １５００ｍ 決勝  8月28日 14:40

日本記録   (NR)   3:35.42  河村  一輝    (愛知･トーエネック)    2021
U20日本記録(NJR)  3:37.18  佐藤  圭汰    (京都･洛南高)          2021
大会記録   (GR)   3:48.4   吉田  進      (福島･ｵｵｳﾁｽﾎﾟｰﾂ)       1984

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  231
岩村　優汰　(01)
ｲﾜﾑﾗ ﾕｳﾀ

青　森・ＵＡＣＡ 3:55.98  1(   )  :  . 

 2  308
佐々木　陸　(3)
ｻｻｷ ﾘｸ

岩  手・盛岡第四高 3:58.75  2(   )  :  . 

 3  413
木村　大地　(95)
ｷﾑﾗ ﾀﾞｲﾁ

宮　城・TEAMみちのく 3:53.40  3(   )  :  . 

 4  513
加藤　　秀　(2)
ｶﾄｳ ｽｸﾞﾙ

秋　田・横手清陵学院高 3:57.86  4(   )  :  . 

 5  647
木村　快斗　(3)
ｷﾑﾗ ｶｲﾄ

山　形・東海大山形高 3:50.52  5(   )  :  . 

 6  734
荒木　日成　(3)
ｱﾗｷ ﾋﾅﾙ

福　島・学法石川高 3:52.02  6(   )  :  . 

 7  311
小橋　　新　(97)
ｺﾊﾞｼ ｱﾗﾀ

岩  手・久慈市陸協 3:59.88  7(   )  :  . 

 8  414
新田　裕貴　(96)
ﾆｯﾀ ﾕｳｷ

宮　城・石巻ＲＣ 3:54.26  8(   )  :  . 

 9  514
伊藤　陸歩　(3)
ｲﾄｳ ﾘｸﾎ

秋　田・横手清陵学院高 4:00.87  9(   )  :  . 

10  634
光武　　洋　(96)
ﾐﾂﾀｹ ﾋﾛｼ

山　形・ＮＤソフト 3:49.73 10(   )  :  . 

11  738
圓谷　吏生　(3)
ﾂﾑﾗﾔ ﾘｵ

福　島・学法石川高 3:52.38 11(   )  :  . 

12  312
小野寺　颯太(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ｿｳﾀ

岩  手・花巻東高 4:00.49 12(   )  :  . 

13  415
鎌田　鋼星　(2)
ｶﾏﾀﾞ ｺｳｾｲ

宮　城・仙台大明成高 3:55.37 13(   )  :  . 

14  515
渡辺　和博　(94)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶｽﾞﾋﾛ

秋　田・秋田陸協 4:01.71 14(   )  :  . 

15  648
佐藤　伶音　(3)
ｻﾄｳ ﾚｵ

山　形・東海大山形高 3:53.14 15(   )  :  . 

16  740
藤宮　　歩　(3)
ﾌｼﾞﾐﾔ ｱﾕﾑ

福　島・学法石川高 3:54.11 16(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子 ５０００ｍ 決勝  8月29日 11:40

日本記録   (NR)  13:08.40  大迫    傑    (東京･Nike ORPJT)      2015
U20日本記録(NJR) 13:25.87  吉居  大和    (宮城･中央大)          2020
大会記録   (GR)  13:56.65  ｼﾞｪｰﾑｽ･ﾑﾜﾝｷﾞ  (青森･青森山田高)      2002

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  313
阿部　飛雄馬(M2)
ｱﾍﾞ ﾋｭｳﾏ

岩  手・東京大 14:12.34  1(   )  :  . 

 2  416
松浦　崇之　(M2)
ﾏﾂｳﾗ ﾀｶﾕｷ

宮　城・東北大 14:27.42  2(   )  :  . 

 3  515
渡辺　和博　(94)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶｽﾞﾋﾛ

秋　田・秋田陸協 14:56.00  3(   )  :  . 

 4  632
齋藤　　諒　(96)
ｻｲﾄｳ ﾘｮｳ

山　形・ＮＤソフト 14:08.15  4(   )  :  . 

 5  738
圓谷　吏生　(3)
ﾂﾑﾗﾔ ﾘｵ

福　島・学法石川高 14:32.07  5(   )  :  . 

 6  206
田中　陽々希(3)
ﾀﾅｶ ﾋﾋﾞｷ

青　森・八学光星高 14:55.46  6(   )  :  . 

 7  417
朝倉　和眞　(92)
ｱｻｸﾗ ｶｽﾞﾏｻ

宮　城・宮城陸協 14:26.55  7(   )  :  . 

 8  516
土井　健太郎(99)
ﾄﾞｲ ｹﾝﾀﾛｳ

秋　田・秋田陸協 14:53.61  8(   )  :  . 

 9  647
木村　快斗　(3)
ｷﾑﾗ ｶｲﾄ

山　形・東海大山形高 14:34.03  9(   )  :  . 

10  737
宍戸　結紀　(3)
ｼｼﾄ ﾕｳｷ

福　島・学法石川高 14:36.62 10(   )  :  . 

11  242
小笠原　太一(94)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾀｲﾁ

青　森・青森陸協 15:01.54 11(   )  :  . 

12  418
馬場　大翔　(2)
ﾊﾞﾊﾞ ﾋﾛﾄ

宮　城・仙台育英学園高 14:57.69 12(   )  :  . 

13  517
才村　流成　(97)
ｻｲﾑﾗ ﾘｭｳｾｲ

秋　田・秋田陸協 14:41.93 13(   )  :  . 

14  631
森谷　修平　(91)
ﾓﾘﾔ ｼｭｳﾍｲ

山　形・山形市役所ＡＣ 14:48.12 14(   )  :  . 

15  734
荒木　日成　(3)
ｱﾗｷ ﾋﾅﾙ

福　島・学法石川高 14:43.17 15(   )  :  . 

16  231
岩村　優汰　(01)
ｲﾜﾑﾗ ﾕｳﾀ

青　森・ＵＡＣＡ 15:30.59 16(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子 １００００ｍ 決勝  8月28日 13:25

日本記録   (NR)  27:18.75  相澤    晃    (宮崎･旭化成)          2020
U20日本記録(NJR) 27:59.32  大野  龍二    (宮崎･旭化成)          2004
大会記録   (GR)  29:15.79  ｼﾞｪｲﾑｽ･ﾜｲﾅｲﾅ  (宮城･仙台育英高)      1998

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  419
野沢　悠真　(3)
ﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾏ

宮　城・利府高 31:17.88  1(   )  :  . 

 2  635
前山　晃太郎(99)
ﾏｴﾔﾏ ｺｳﾀﾛｳ

山　形・ＮＤソフト 30:07.22  2(   )  :  . 

 3  735
安濃　寛人　(3)
ｱﾝﾉｳ ﾋﾛﾄ

福　島・学法石川高 32:22.96  3(   )  :  . 

 4  244
柳田　　剛　(80)
ﾔﾅｷﾞﾀ ﾀｹｼ

青　森・青森陸協 33:18.85  4(   )  :  . 

 5  313
阿部　飛雄馬(M2)
ｱﾍﾞ ﾋｭｳﾏ

岩  手・東京大 29:20.60  5(   )  :  . 

 6  420
大澤　太一　(88)
ｵｵｻﾜ ﾀｲﾁ

宮　城・TEAMみちのく 32:08.19  6(   )  :  . 

 7  636
大倉　秀太　(98)
ｵｵｸﾗ ｼｭｳﾀ

山　形・ＮＤソフト 30:44.87  7(   )  :  . 

 8  720
渡辺　　徳　(83)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾂｼ

福　島・二本松駅伝 31:52.00  8(   )  :  . 

 9  221
金野　人史　(85)
ｷﾝﾉ ﾋﾄｼ

青　森・吉崎倶楽部 34:19.01  9(   )  :  . 

10  314
岩井　優也　(91)
ｲﾜｲ ﾕｳﾔ

岩  手・紫波郡陸協 32:31.77 10(   )  :  . 

11  421
瀬川　莉玖　(3)
ｾｶﾞﾜ ﾘｸ

宮　城・東京大 32:55.52 11(   )  :  . 

12  623
荒井　雄哉　(98)
ｱﾗｲ ﾕｳﾔ

山　形・西村山陸協 30:57.44 12(   )  :  . 

13  736
佐藤　輝歩　(2)
ｻﾄｳ ｷﾗﾄ

福　島・学法石川高 32:21.00 13(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ ５０００ｍ ６０００ｍ ７０００ｍ ８０００ｍ ９０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子 １１０ｍＨ(1.067m) 予選(3-2+2)  8月28日 12:25
決勝  8月28日 15:05

日本記録   (NR)    13.06  泉谷  駿介    (神奈川･順天堂大)       2021
大会記録   (GR)    13.90  古川  裕太郎  (山形･山形ＴＦＣ)       2015
ハードルの高さ    1.067m

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  315
似内　陸斗　(3)
ﾆﾀﾅｲ ﾘｸﾄ

岩  手・盛岡第四高 14.61  1(   )   .  

 4  652
紺野　稜真　(2)
ｺﾝﾉ ﾘｮｳﾏ

山　形・九里学園高 14.64  2(   )   .  

 5  222
中嶋　幸樹　(4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｷ

青　森・弘前大 14.62  3(   )   .  

 6  519
今　　拓海　(3)
ｺﾝ ﾀｸﾐ

秋　田・秋田中央高 15.12  4(   )   .  

 7  713
高橋　直生　(3)
ﾀｶﾊｼ ﾅｵｷ

福　島・日本体育大 16.28  5(   )   .  

 8  424
太細　龍人　(3)
ﾀﾞｻｲ ﾀﾂﾄ

宮　城・東北学院大 14.64  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  422
菊池　航志　(3)
ｷｸﾁ ｺｳｼ

宮　城・仙台三桜高 14.41  1(   )   .  

 4  518
後藤　瑞貴　(4)
ｺﾞﾄｳ ﾐｽﾞｷ

秋　田・東京農業大 14.07  2(   )   .  

 5  316
桑波田ヒカル(3)
ｸﾜﾊﾀ ﾋｶﾙ

岩  手・花巻東高 15.19  3(   )   .  

 6  712
小野　和人　(2)
ｵﾉ ｶｽﾞﾄ

福　島・日本体育大 14.52  4(   )   .  

 7  241
山本　淳生　(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞｭﾝｷ

青　森・大東文化大 14.67  5(   )   .  

 8  639
岡崎　晴仁　(3)
ｵｶｻﾞｷ ﾊﾙﾋﾄ

山　形・山形中央高 15.08  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  236
吉田　昂央　(M2)
ﾖｼﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ

青　森・東海大 14.29  1(   )   .  

 4  751
箱﨑　優大　(3)
ﾊｺｻﾞｷ ﾕｳﾀ

福　島・福島高専 14.70  2(   )   .  

 5  423
川口　逸人　(93)
ｶﾜｸﾞﾁ ｲﾂﾄ

宮　城・宮城教員クラブ 14.60  3(   )   .  

 6  638
山口　雄大　(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾞｲ

山　形・山形中央高 14.68  4(   )   .  

 7  520
佐藤　直輝　(2)
ｻﾄｳ ﾅｵｷ

秋　田・大館鳳鳴高 15.48  5(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子 ４００ｍＨ(0.914m) 予選(3-2+2)  8月29日 10:55
決勝  8月29日 12:35

日本記録   (NR)    47.89  為末    大    (広島･法政大)           2001
U20日本記録(NJR)   49.09  為末    大    (広島･皆実高)           1996
大会記録   (GR)    50.44  岩崎  崇文    (福島･順天堂大)         2017
ハードルの高さ    0.914m

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  217
横澤　優心　(3)
ﾖｺｻﾜ ﾕｳｼﾝ

青　森・弘前実業高    53.43  1(   )  :  . 

 4  719
田代　優仁　(97)
ﾀｼﾛ ﾏｻﾋﾄ

福　島・東邦銀行    51.08  2(   )  :  . 

 5  426
二ノ神　遼　(4)
ﾆﾉｶﾐ ﾘｮｳ

宮　城・東北大    54.20  3(   )  :  . 

 6  609
永井　桂大　(4)
ﾅｶﾞｲ ｹｲﾀ

山　形・新潟医療福祉大    52.38  4(   )  :  . 

 7  319
一條　美竜夢(2)
ｲﾁｼﾞｮｳ ﾐﾛﾑ

岩  手・東北福祉大    52.17  5(   )  :  . 

 8  523
佐藤　琢磨　(2)
ｻﾄｳ ﾀｸﾏ

秋　田・横手高    56.85  6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  317
山口　修平　(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｭｳﾍｲ

岩  手・岩手大    54.92  1(   )  :  . 

 4  652
紺野　稜真　(2)
ｺﾝﾉ ﾘｮｳﾏ

山　形・九里学園高    52.02  2(   )  :  . 

 5  245
小橋　圭太　(4)
ｺﾊﾞｼ ｹｲﾀ

青　森・福島大    53.44  3(   )  :  . 

 6  522
藤井　力武　(3)
ﾌｼﾞｲ ﾘﾌﾞ

秋　田・平成高    55.98  4(   )  :  . 

 7  731
町田　怜央　(3)
ﾏﾁﾀﾞ ﾚｵ

福　島・日大東北高    52.10  5(   )  :  . 

 8  427
三浦　健瑠　(3)
ﾐｳﾗ ﾀｹﾙ

宮　城・佐沼高    56.27  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  425
中道　一紗　(5)
ﾅｶﾐﾁ ｶｽﾞｻ

宮　城・仙台高専    53.04  1(   )  :  . 

 4  521
松村　翔斗　(3)
ﾏﾂﾑﾗ ｶｹﾄ

秋　田・平成高    55.18  2(   )  :  . 

 5  318
宮崎　　隼　(3)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾔﾄ

岩  手・盛岡南高    52.84  3(   )  :  . 

 6  716
佐藤　優斗　(5)
ｻﾄｳ ﾕｳﾄ

福　島・福島高専    52.09  4(   )  :  . 

 7  220
成田　　湊　(1)
ﾅﾘﾀ ｿｳ

青　森・弘前実業高    57.41  5(   )  :  . 

 8  651
齋藤　兼信　(3)
ｻｲﾄｳ ｹﾝｼﾝ

山　形・九里学園高    53.39  6(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子 ３０００ｍＳＣ 決勝  8月29日 14:05

日本記録   (NR)   8:09.92  三浦  龍司    (島根･順天堂大)        2021
U20日本記録(NJR)  8:09.92  三浦  龍司    (島根･順天堂大)        2021
大会記録   (GR)   8:53.9   成田  道彦    (秋田･法政大)          1977

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  524
石塚　蒼大　(2)
ｲｼﾂﾞｶ ｿｳﾀ

秋　田・大曲工高 9:36.27  1(   )  :  . 

 2  633
田中　　楓　(01)
ﾀﾅｶ ｶｴﾃﾞ

山　形・ＮＤソフト 8:55.86  2(   )  :  . 

 3  739
戸田　優真　(3)
ﾄﾀﾞ ﾕｳﾏ

福　島・学法石川高 9:18.45  3(   )  :  . 

 4  207
秋山　好輝　(3)
ｱｷﾔﾏ ﾖｼｷ

青　森・八学光星高 9:00.06  4(   )  :  . 

 5  320
久慈　清太朗(95)
ｸｼﾞ ｾｲﾀﾛｳ

岩  手・久慈市陸協 9:15.89  5(   )  :  . 

 6  428
櫻井　　響　(3)
ｻｸﾗｲ ﾋﾋﾞｷ

宮　城・石巻西高 9:29.51  6(   )  :  . 

 7  525
中村　柊太　(3)
ﾅｶﾑﾗ ｼｭｳﾀ

秋　田・大曲工高 9:40.26  7(   )  :  . 

 8  667
五十嵐　優貴(3)
ｲｶﾞﾗｼ ﾏｻｷ

山　形・酒田南高 9:15.52  8(   )  :  . 

 9  752
新妻　幹人　(3)
ﾆｲﾂﾏ ﾐｷﾄ

福　島・小高産業技術高 9:31.12  9(   )  :  . 

10  232
坂本　航規　(3)
ｻｶﾓﾄ ｺｳｷ

青　森・東北学院大 9:32.55 10(   )  :  . 

11  321
高橋　重陽　(3)
ﾀｶﾊｼ ｼｹﾞﾊﾙ

岩  手・水沢高 9:29.35 11(   )  :  . 

12  429
伊藤　光成　(2)
ｲﾄｳ ｺｳｾｲ

宮　城・聖和学園高 9:58.46 12(   )  :  . 

13  526
佐藤　晋太朗(2)
ｻﾄｳ ｼﾝﾀﾛｳ

秋　田・大館鳳鳴高 9:48.52 13(   )  :  . 

14  660
佐藤　　葵　(3)
ｻﾄｳ ｱｵｲ

山　形・米沢中央高 9:45.42 14(   )  :  . 

15  742
太田　元紀　(93)
ｵｵﾀ ｹﾞﾝｷ

福　島・水ラン 9:41.06 15(   )  :  . 

16  218
木立　孝治　(2)
ｷﾀﾞﾁ ﾀｶﾊﾙ

青　森・弘前実業高 16(   )  :  . 

17  322
佐藤　佑紀　(2)
ｻﾄｳ ﾕｳｷ

岩  手・大船渡高 9:35.56 17(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .



男子 ５０００ｍＷ 決勝  8月28日 15:55

日本記録   (NR)  18:20.14  池田  向希    (静岡･東洋大)          2020
大会記録   (GR)  20:21.69  松崎  彰徳    (福島･東洋大)          2001

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  617
山田　康太　(94)
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ

山　形・南陽東置賜陸協 20:49.54  1(   )  :  . 

 2  715
高木　健太　(4)
ﾀｶｷ ｹﾝﾀ

福　島・中京大 22:27.13  2(   )  :  . 

 3  202
小笠原　祐弥(3)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳﾔ

青　森・青森北高 26:12.90  3(   )  :  . 

 4  323
和泉　陽大　(2)
ｲｽﾞﾐ ﾊﾙﾄ

岩  手・盛岡第四高 23:24.00  4(   )  :  . 

 5  430
三井　　洸　(3)
ﾐﾂｲ ﾋﾛﾄ

宮　城・仙台三高 22:02.13  5(   )  :  . 

 6  527
守澤　仁太　(2)
ﾓﾘｻﾜ ｼﾞﾝﾀ

秋　田・横手高 23:11.19  6(   )  :  . 

 7  649
新井　佑生　(3)
ｱﾗｲ ﾕｳｷ

山　形・東海大山形高 21:54.26  7(   )  :  . 

 8  746
黒澤　拓海　(3)
ｸﾛｻﾜ ﾀｸﾐ

福　島・会津学鳳高 22:59.83  8(   )  :  . 

 9  204
古川　蓮翔　(2)
ｺｶﾞﾜ ﾚﾝﾄ

青　森・青森北高 31:45.92  9(   )  :  . 

10  324
髙橋　広夢　(2)
ﾀｶﾊｼ ﾋﾛﾑ

岩  手・東北学院大 23:54.28 10(   )  :  . 

11  431
佐藤　勇喜　(02)
ｻﾄｳ ﾕｳｷ

宮　城・宮城陸協 23:51.80 11(   )  :  . 

12  528
長谷山　優斗(3)
ﾊｾﾔﾏ ﾕｳﾄ

秋　田・明桜高 29:04.78 12(   )  :  . 

13  620
三澤　　凌　(93)
ﾐｻﾜ ﾘｮｳ

山　形・山形市陸協 22:05.61 13(   )  :  . 

14  747
長　　駿吾　(1)
ｵｻ ｼｭﾝｺﾞ

福　島・会津高 23:35.98 14(   )  :  . 

15  246
山田　和彦　(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶｽﾞﾋｺ

青　森・東北学院大 15(   )  :  . 

16  432
吉田　聖也　(2)
ﾖｼﾀﾞ ｾﾅ

宮　城・柴田高 24:07.03 16(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子 ４×１００ｍ 予選(2-3+2)  8月28日 10:15
決勝  8月28日 14:20

日本記録   (NR)     37.43  多田･白石･桐生･ｻﾆﾌﾞﾗｳﾝ     (日  本)     2019
U20日本記録(NJR)    39.01  大瀬戸･橋元･ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ･金森  (日  本)     2012
大会記録   (GR)     39.97  谷川･髙松･太田･今   (青森･青森選抜)     2019

予選 2組3着＋2
  1組
3ﾚｰﾝ 青森選抜(青森)
( ) 233 太田　匡哉　(M2) ｵｵﾀ ﾏｻﾔ 大東文化大
( ) 243 谷川　　廉　(4) ﾀﾆｶﾜ ﾚﾝ 国際武道大
( ) 239 灰玉平　侑吾(1) ﾊｲﾀﾏﾀｲﾗ ﾕｳｺﾞ 八戸学院大
( ) 215 渋谷　寛也　(3) ｼﾌﾞﾀﾆ ﾋﾛﾔ 木造高
( ) 214 清川　琉空　(3) ｷﾖｶﾜ ﾙｳｸ むつ工高
( ) 222 中嶋　幸樹　(4) ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｷ 弘前大

4ﾚｰﾝ 国際武道大(秋田)    41.70
( ) 507 秋本　凌汰　(2) ｱｷﾓﾄ ﾘｮｳﾀ 国際武道大
( ) 550 佐々木　祐哉(2) ｻｻｷ ﾕｳﾔ 国際武道大
( ) 551 黒澤　大希　(1) ｸﾛｻﾜ ﾀｲｷ 国際武道大
( ) 552 佐々木　友也(1) ｻｻｷ ﾕｳﾔ 国際武道大

5ﾚｰﾝ 山形大(山形)    40.85
( ) 601 伊藤　　輝　(4) ｲﾄｳ ﾋｶﾙ 山形大
( ) 602 軽部　恭矢　(4) ｶﾙﾍﾞ ｷｮｳﾔ 山形大
( ) 603 工藤　雄斗　(4) ｸﾄﾞｳ ﾕｳﾄ 山形大
( ) 604 岩田　健太郎(2) ｲﾜﾀ ｹﾝﾀﾛｳ 山形大
( ) 613 元木　流星　(1) ﾓﾄｷ ﾘｭｳｾｲ 山形大
( ) 608 安田　直輝　(4) ﾔｽﾀﾞ ﾅｵｷ 山形大

6ﾚｰﾝ 岩手選抜(岩手)
( ) 301 國吉　尭胤　(4) ｸﾆﾖｼ ｱｷﾂｸﾞ 日本大
( ) 303 大上　直起　(4) ｵｵｶﾐ ﾅｵｷ 仙台大
( ) 304 鷹羽　柊弥　(3) ﾀｶﾊﾞ ｼｭｳﾔ 盛岡第四高
( ) 302 千田　海人　(1) ﾁﾀﾞ ｶｲﾄ 花巻東高
( ) 315 似内　陸斗　(3) ﾆﾀﾅｲ ﾘｸﾄ 盛岡第四高

7ﾚｰﾝ 宮城選抜(宮城)
( ) 401 松本　宏二郎(95) ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｼﾞﾛｳ ＡＣ宮城
( ) 403 齋藤　竜宇　(3) ｻｲﾄｳ ﾘｳ 仙台育英学園高
( ) 405 矢吹　慶太　(3) ﾔﾌﾞｷ ｹｲﾀ 東北高
( ) 406 渡邊　疾風　(3) ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾔﾃ 仙台高
( ) 423 川口　逸人　(93) ｶﾜｸﾞﾁ ｲﾂﾄ 宮城教員クラブ
( ) 424 太細　龍人　(3) ﾀﾞｻｲ ﾀﾂﾄ 東北学院大

8ﾚｰﾝ 福島選抜(福島)
( ) 724 安田　航汰　(3) ﾔｽﾀﾞ ｺｳﾀ 福島工高
( ) 714 土屋　和輝　(4) ﾂﾁﾔ ｶｽﾞｷ 新潟医療福祉大
( ) 718 志賀　理望　(1) ｼｶﾞ ﾘﾎﾞｳ 東北医科薬科大
( ) 721 齋藤　茉広　(00) ｻｲﾄｳ ﾏﾋﾛ FA-JETS
( ) 709 橋爪　周平　(3) ﾊｼﾂﾒ ｼｭｳﾍｲ 国士舘大

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

  2組
3ﾚｰﾝ 岩手大(岩手)    41.50
( ) 329 刈谷　春樹　(4) ｶﾘﾔ ﾊﾙｷ 岩手大
( ) 343 遠山　結希　(4) ﾄｵﾔﾏ ﾕｳｷ 岩手大
( ) 344 佐藤　彰賢　(3) ｻﾄｳ ｼｮｳｹﾝ 岩手大
( ) 345 藤澤　瑠唯　(1) ﾌｼﾞｻﾜ ﾙｲ 岩手大

4ﾚｰﾝ 仙台大(宮城)    41.26
( ) 455 阿部　龍真　(3) ｱﾍﾞ ﾘｭｳﾏ 仙台大
( ) 456 佐藤　伸太郎(3) ｻﾄｳ ｼﾝﾀﾛｳ 仙台大
( ) 402 大垣　京也　(3) ｵｵｶﾞｷ ｹｲﾔ 仙台大
( ) 404 杉山　響輝　(2) ｽｷﾞﾔﾏ ﾋﾋﾞｷ 仙台大
( ) 439 本田　龍之神(3) ﾎﾝﾀﾞ ﾘｭｳﾉｼﾝ 仙台大

5ﾚｰﾝ 日大東北高(福島)    41.38
( ) 732 樽川　壮太　(3) ﾀﾙｶﾜ ｿｳﾀ 日大東北高
( ) 729 寺門　嵐士　(3) ﾃﾗｶﾄﾞ ｱﾗｼ 日大東北高
( ) 731 町田　怜央　(3) ﾏﾁﾀﾞ ﾚｵ 日大東北高
( ) 730 馬場　優斗　(3) ﾊﾞﾊﾞ ﾕｳﾄ 日大東北高

6ﾚｰﾝ 横手清陵学院高(秋田)    42.56
( ) 553 東海林　縁紫(1) ｼｮｳｼﾞ ｴﾆｼ 横手清陵学院高
( ) 554 高橋　輝太　(2) ﾀｶﾊｼ ｺｳﾀ 横手清陵学院高
( ) 555 髙橋　征那　(2) ﾀｶﾊｼ ｾﾅ 横手清陵学院高
( ) 556 藤井　流空　(2) ﾌｼﾞｲ ﾘｸ 横手清陵学院高
( ) 557 高橋　　椋　(2) ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ 横手清陵学院高
( ) 505 三浦　竜輝　(2) ﾐｳﾗ ﾘｭｳｷ 横手清陵学院高

7ﾚｰﾝ 米沢中央高(山形)    41.22
( ) 664 後藤　大和　(2) ｺﾞﾄｳ ﾔﾏﾄ 米沢中央高
( ) 653 瀧口　和寿　(3) ﾀｷｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄｼ 米沢中央高
( ) 658 白畑　健太郎(1) ｼﾗﾊﾀ ｹﾝﾀﾛｳ 米沢中央高
( ) 656 白畑　　煌　(2) ｼﾗﾊﾀ ｷﾗﾘ 米沢中央高
( ) 657 青木　咲弥　(2) ｱｵｷ ｻｸﾔ 米沢中央高
( ) 659 髙橋　太輝　(1) ﾀｶﾊｼ ﾀｲﾖｳ 米沢中央高

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  

決勝
ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 第1走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第2走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第3走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第4走者名 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子 ４×４００ｍ 予選(2-3+2)  8月28日 16:50
決勝  8月29日 14:35

日本記録   (NR)   3:00.76  苅部･伊東･小坂田･大森      (日  本)     1996
                           伊東･川端･佐藤･鈴木        (日  本)     2021
U20日本記録(NJR)  3:04.11  ｳｫﾙｼｭ･油井･北川･加藤       (日  本)     2014
大会記録   (GR)   3:09.70  村上･桜田･矢野･伊藤 (秋田･秋田選抜A)    2002

予選 2組3着＋2
  1組
3ﾚｰﾝ 岩手大(岩手) 3:19.45
( ) 346 鈴木　智也　(4) ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾔ 岩手大
( ) 329 刈谷　春樹　(4) ｶﾘﾔ ﾊﾙｷ 岩手大
( ) 347 細川　颯太　(3) ﾎｿｶﾜ ｿｳﾀ 岩手大
( ) 317 山口　修平　(3) ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｭｳﾍｲ 岩手大

4ﾚｰﾝ 仙台大(宮城) 3:15.81
( ) 458 小林　　舜　(2) ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝ 仙台大
( ) 459 高橋　洸成　(1) ﾀｶﾊｼ ｺｳｾｲ 仙台大
( ) 460 糸井　澪央　(3) ｲﾄｲ ﾚｵ 仙台大
( ) 461 及川　拓真　(2) ｵｲｶﾜ ﾀｸﾏ 仙台大
( ) 462 塙　　悠人　(4) ﾊﾅﾜ ﾕｳﾄ 仙台大

5ﾚｰﾝ 日大東北高(福島) 3:12.62
( ) 731 町田　怜央　(3) ﾏﾁﾀﾞ ﾚｵ 日大東北高
( ) 730 馬場　優斗　(3) ﾊﾞﾊﾞ ﾕｳﾄ 日大東北高
( ) 729 寺門　嵐士　(3) ﾃﾗｶﾄﾞ ｱﾗｼ 日大東北高
( ) 733 大沼　楓真　(3) ｵｵﾇﾏ ﾌｳﾏ 日大東北高
( ) 728 乙高　颯斗　(3) ｵﾂﾀｶ ﾊﾔﾄ 日大東北高

6ﾚｰﾝ 大館国際情報高(秋田) 3:24.44
( ) 562 小松　友介　(3) ｺﾏﾂ ﾕｳｽｹ 大館国際情報高
( ) 563 松橋　一星　(3) ﾏﾂﾊｼ ｲｯｾｲ 大館国際情報高
( ) 564 新井　萱斗　(2) ｱﾗｲ ｶﾔﾄ 大館国際情報高
( ) 565 髙橋　聖良　(3) ﾀｶﾊｼ ｾｲﾗ 大館国際情報高
( ) 566 米村　蒼太　(2) ﾖﾈﾑﾗ ｿｳﾀ 大館国際情報高
( ) 567 仲澤　英介　(1) ﾅｶｻﾞﾜ ｴｲｽｹ 大館国際情報高

7ﾚｰﾝ 山形大(山形) 3:16.62
( ) 606 青木　章馬　(4) ｱｵｷ ｼｮｳﾏ 山形大
( ) 612 市川　日向　(1) ｲﾁｶﾜ ﾋｭｳｶﾞ 山形大
( ) 605 奥村　　翔　(4) ｵｸﾑﾗ ｶｹﾙ 山形大
( ) 602 軽部　恭矢　(4) ｶﾙﾍﾞ ｷｮｳﾔ 山形大
( ) 603 工藤　雄斗　(4) ｸﾄﾞｳ ﾕｳﾄ 山形大
( ) 608 安田　直輝　(4) ﾔｽﾀﾞ ﾅｵｷ 山形大

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  

  2組
3ﾚｰﾝ 青森選抜(青森)
( ) 203 工藤　海翔　(3) ｸﾄﾞｳ ｶｲﾄ 青森北高
( ) 223 三上　隼平　(4) ﾐｶﾐ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 弘前大
( ) 210 岡村　悠吾　(2) ｵｶﾑﾗ ﾕｳｺﾞ 田名部高
( ) 225 大沢　地生　(4) ｵｵｻﾜ ﾁﾊﾙ 八戸学院大
( ) 243 谷川　　廉　(4) ﾀﾆｶﾜ ﾚﾝ 国際武道大
( ) 245 小橋　圭太　(4) ｺﾊﾞｼ ｹｲﾀ 福島大

4ﾚｰﾝ 横手清陵学院高(秋田) 3:19.94
( ) 554 高橋　輝太　(2) ﾀｶﾊｼ ｺｳﾀ 横手清陵学院高
( ) 558 照井　翔也　(3) ﾃﾙｲ ｼｮｳﾔ 横手清陵学院高
( ) 559 鈴木　迪啓　(3) ｽｽﾞｷ ﾐﾁﾀｶ 横手清陵学院高
( ) 560 佐々木　太虎(2) ｻｻｷ ﾀｲｶﾞ 横手清陵学院高
( ) 561 藤原　光佑　(1) ﾌｼﾞﾜﾗ ｺｳｽｹ 横手清陵学院高
( ) 555 髙橋　征那　(2) ﾀｶﾊｼ ｾﾅ 横手清陵学院高

5ﾚｰﾝ 米沢中央高(山形) 3:16.18
( ) 655 佐藤　駿介　(3) ｻﾄｳ ｼｭﾝｽｹ 米沢中央高
( ) 663 駒村　悠太　(3) ｺﾏﾑﾗ ﾕｳﾀ 米沢中央高
( ) 658 白畑　健太郎(1) ｼﾗﾊﾀ ｹﾝﾀﾛｳ 米沢中央高
( ) 665 殿岡　稟太郎(1) ﾄﾉｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ 米沢中央高
( ) 661 井上　　颯　(3) ｲﾉｳｴ ｿｳ 米沢中央高
( ) 662 髙橋　拓夢　(3) ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾑ 米沢中央高

6ﾚｰﾝ 花巻東高(岩手) 3:18.17
( ) 348 岩渕　　蓮　(3) ｲﾜﾌﾞﾁ ﾚﾝ 花巻東高
( ) 316 桑波田ヒカル(3) ｸﾜﾊﾀ ﾋｶﾙ 花巻東高
( ) 349 佐々木　柊汰(3) ｻｻｷ ｼｭｳﾀ 花巻東高
( ) 312 小野寺　颯太(2) ｵﾉﾃﾞﾗ ｿｳﾀ 花巻東高
( ) 350 佐々木　英人(1) ｻｻｷ ｴｲﾄ 花巻東高
( ) 302 千田　海人　(1) ﾁﾀﾞ ｶｲﾄ 花巻東高

7ﾚｰﾝ 宮城選抜(宮城)
( ) 407 菅野　航平　(1) ｶﾝﾉ ｺｳﾍｲ 筑波大
( ) 408 佐藤　千仁　(3) ｻﾄｳ ｶｽﾞﾄ 東北大
( ) 409 内山　琢斗　(3) ｳﾁﾔﾏ ﾀｸﾄ 仙台育英学園高
( ) 425 中道　一紗　(5) ﾅｶﾐﾁ ｶｽﾞｻ 仙台高専
( ) 405 矢吹　慶太　(3) ﾔﾌﾞｷ ｹｲﾀ 東北高
( ) 401 松本　宏二郎(95) ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｼﾞﾛｳ ＡＣ宮城

8ﾚｰﾝ 福島選抜(福島)
( ) 705 青木　　陽　(2) ｱｵｷ ﾋｶﾙ 福島大
( ) 703 島抜　歩夢　(3) ｼﾏﾇｷ ｱﾕﾑ 仙台大
( ) 719 田代　優仁　(97) ﾀｼﾛ ﾏｻﾋﾄ 東邦銀行
( ) 716 佐藤　優斗　(5) ｻﾄｳ ﾕｳﾄ 福島高専
( ) 721 齋藤　茉広　(00) ｻｲﾄｳ ﾏﾋﾛ FA-JETS

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

決勝
ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 第1走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第2走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第3走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第4走者名 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子 走高跳 決勝  8月29日 10:00

日本記録   (NR)     2.35(i) 戸邉  直人   (茨城･つくばﾂｲﾝﾋﾟｰｸｽ)  2019
U20日本記録(NJR)    2.29    君野  貴弘   (千葉･順天堂大)        1992
大会記録   (GR)     2.16    田尾  栄太   (宮城･東北学院大)      1995

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 205矢田部　翔吾(3)
ﾔﾀﾍﾞ ｼｮｳｺﾞ

青　森
八戸西高

1m97 m

  2 327千葉　崇多　(1)
ﾁﾊﾞ ｿｳﾀ

岩  手
盛岡南高

1m93 m

  3 435吉田　優歌　(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾕﾀ

宮　城
宮城一高

2m01 m

  4 531佐藤　　匠　(3)
ｻﾄｳ ｼｮｳ

秋　田
由利工高

1m88 m

  5 644押切　柚貴　(2)
ｵｼｷﾘ ﾕｽﾞｷ

山　形
山形学院高

1m91 m

  6 743
相良　龍慈　(98)
ｻｶﾞﾗ ﾘｭｳｼﾞ

福　島
県南陸協

1m94 m

  7 224金澤　蒼依　(2)
ｶﾅｻﾞﾜ ｱｵｲ

青　森
弘前大

1m97 m

  8 326伊藤　正樹　(2)
ｲﾄｳ ﾏｻｷ

岩  手
富士大

1m96 m

  9 434佐藤　　匠　(3)
ｻﾄｳ ﾀｸﾐ

宮　城
仙台大

1m97 m

 10 530柴田　　陸　(3)
ｼﾊﾞﾀ ﾘｸ

秋　田
能代科学技術高

1m95 m

 11 643渡邉　壮大　(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ

山　形
山形市立商高

2m00 m

 12 701児玉　綺粋　(3)
ｺﾀﾞﾏ ｷｽｲ

福　島
仙台大

2m00 m

 13 235斎藤　翔太　(1)
ｻｲﾄｳ ｼｮｳﾀ

青　森
日本体育大

2m05 m

 14 325菊田　　亮　(4)
ｷｸﾀ ﾘｮｳ

岩  手
東北学院大

2m05 m

 15 433髙橋　佳司郎(2)
ﾀｶﾊｼ ｹｲｼﾛｳ

宮　城
日本体育大

2m10 m

 16 529永井　隆斗　(3)
ﾅｶﾞｲ ﾘｭｳﾄ

秋　田
秋田西高

2m00 m

 17 607矢作　大輔　(3)
ﾔﾊｷﾞ ﾀﾞｲｽｹ

山　形
山形大

2m00 m

 18 749佐藤　祐基　(3)
ｻﾄｳ ﾕｳｷ

福　島
いわき総合高

2m03 m



男子 棒高跳 決勝  8月28日 10:00

日本記録   (NR)     5.83  澤野  大地     (千葉･ニシ･スポーツ)   2005
U20日本記録(NJR)    5.65  江島  雅紀     (神奈川･日本大)        2017
大会記録   (GR)     5.30  小野寺  晃     (宮城･佐沼PVC)         2010

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 438小泉　宗士　(1)
ｺｲｽﾞﾐ ｿｳｼ

宮　城
福島大

4m80 m

  2 621海藤　崚二　(3)
ｶｲﾄｳ ﾘｮｳｼﾞ

山　形
国際武道大

4m90 m

  3 726本田　大和　(2)
ﾎﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ

福　島
福島成蹊高

4m30 m

  4 212能登　勇馬　(2)
ﾉﾄ ﾕｳﾏ

青　森
大湊高

4m00 m

  5 329刈谷　春樹　(4)
ｶﾘﾔ ﾊﾙｷ

岩  手
岩手大

5m00 m

  6 437
佐々木　孝行(92)
ｻｻｷ ﾀｶﾕｷ

宮　城
佐沼ＰＶＣ

4m90 m

  7 533佐藤　裕介　(2)
ｻﾄｳ ﾕｳｽｹ

秋　田
横手高

m

  8 610宮内　敦史　(3)
ﾐﾔｳﾁ ｱﾂｼ

山　形
仙台大

4m90 m

  9 717佐藤　翔太　(1)
ｻﾄｳ ｼｮｳﾀ

福　島
城西大

4m50 m

 10 229
輪島　豪亮　(87)
ﾜｼﾞﾏ ｺﾞｳｽｹ

青　森
むつ陸協

4m30 m

 11 328菅野　航太　(2)
ｽｶﾞﾉ ｺｳﾀ

岩  手
黒沢尻工高

5m00 m

 12 436
小野寺　晃　(80)
ｵﾉﾃﾞﾗ ｱｷﾗ

宮　城
佐沼ＰＶＣ

4m80 m

 13 532
渡辺　雄介　(96)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｽｹ

秋　田
Team Astar

m

 14  618石川　星河　(3)
ｲｼｶﾜ ｾｲｶﾞ

山　形
日本大

5m10 m

 15 727大竹　礼士　(2)
ｵｵﾀｹ ﾚｲｼﾞ

福　島
福島成蹊高

4m70 m

 16 211熊本　　樹　(3)
ｸﾏﾓﾄ ｲﾂｷ

青　森
大湊高

4m70 m



男子 走幅跳 決勝  8月29日  9:30

日本記録   (NR)     8.40  城山  正太郎   (北海道･ゼンリン)      2019
U20日本記録(NJR)    8.10  下      仁     (千葉･千葉陸協)        1991
大会記録   (GR)     7.74  小田島  英臣   (秋田･日本体育大)      1998

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  441
佐藤　丈治　(2)
ｻﾄｳ ｼﾞｮｳｼﾞ

宮　城
仙台大

7m23
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  535
加藤　想大　(2)
ｶﾄｳ ｿｳﾀ

秋　田
秋田高

6m92
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  640
横山　湧大　(3)
ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ

山　形
山形中央高

6m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  226
奥口　遥史　(4)
ｵｸｸﾞﾁ ﾊﾙﾁｶ

青　森
八戸学院大

6m82
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  440
渡邉　　希　(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ

宮　城
仙台西高

7m43
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  502
杉本　賢真　(3)
ｽｷﾞﾓﾄ ｹﾝｼﾝ

秋　田
秋田高

7m31
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  628
宮内　勝史　(4)
ﾐﾔｳﾁ ﾏｻｼ

山　形
筑波大

7m60
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  708
正岡　大空　(2)
ﾏｻｵｶ ｿﾗ

福　島
国際武道大

6m91
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  208
町屋　慶明　(3)
ﾏﾁﾔ ﾖｼｱｷ

青　森
八戸高専

7m29
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  331
佐々木　元哉(4)
ｻｻｷ ﾓﾄﾔ

岩  手
岩手大

7m18
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  439
本田　龍之神(3)
ﾎﾝﾀﾞ ﾘｭｳﾉｼﾝ

宮　城
仙台大

7m35
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  534
土肥　　慧　(3)
ﾄﾞｲ ｻﾄﾙ

秋　田
東海大北海道

7m36
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  619
柏倉　康平　(97)
ｶｼﾜｸﾞﾗ ｺｳﾍｲ

山　形
山形市陸協

7m15
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  704
田崎　智哉　(3)
ﾀｻｷ ﾄﾓﾔ

福　島
仙台大

7m18
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  234
工藤　大靖　(4)
ｸﾄﾞｳ ﾀｲｾｲ

青　森
国際武道大

7m52
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  330
滝澤　遵併　(3)
ﾀｷｻﾜ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

岩  手
盛岡南高

7m49
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



男子 三段跳 決勝  8月28日 10:30

日本記録   (NR)    17.15  山下  訓史     (東京･日本電気)        1986
U20日本記録(NJR)   16.35  伊藤    陸     (三重･近畿大工業高専)  2020
大会記録   (GR)    15.82  佐藤    武     (福島･福島ﾒﾃﾞｨｶﾙ)      1999

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  537
藤原　朋記　(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾄﾓｷ

秋　田
湯沢翔北高

13m44
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  625
清野　　剛　(87)
ｾｲﾉ ｺﾞｳ

山　形
庄内ＡＣ

14m10
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  707
阿部　拓斗　(3)
ｱﾍﾞ ﾋﾛﾄ

福　島
作新学院大

14m12
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  219
木村　清夏　(2)
ｷﾑﾗ ｾﾅ

青　森
弘前実業高

13m63
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  330
滝澤　遵併　(3)
ﾀｷｻﾜ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

岩  手
盛岡南高

14m83
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  443
藤田　　憩　(2)
ﾌｼﾞﾀ ｹｲ

宮　城
仙台育英学園高

14m44
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  536
三浦　祐紀　(4)
ﾐｳﾗ ﾕｳｷ

秋　田
新潟医療福祉大

14m06
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  619
柏倉　康平　(97)
ｶｼﾜｸﾞﾗ ｺｳﾍｲ

山　形
山形市陸協

15m24
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  723
菅野　柊生　(3)
ｶﾝﾉ ｼｭｳ

福　島
橘高

14m13
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  228
成田　輝久　(3)
ﾅﾘﾀ ﾃﾙﾋｻ

青　森
八戸学院大

14m54
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  333
植野　諒豪　(2)
ｳｴﾉ ﾘｮｳｺﾞ

岩  手
法政大

15m39
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  440
渡邉　　希　(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ

宮　城
仙台西高

14m79
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  534
土肥　　慧　(3)
ﾄﾞｲ ｻﾄﾙ

秋　田
東海大北海道

14m14
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  614
松田　　基　(3)
ﾏﾂﾀﾞ ﾓﾄｷ

山　形
筑波大

15m77
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  711
佐藤　泰星　(4)
ｻﾄｳ ﾀｲｾｲ

福　島
明治大

14m62
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  248
對馬　勇斗　(4)
ﾂｼﾏ ﾊﾔﾄ

青　森
仙台大

15m36
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  332
千葉　　樹　(99)
ﾁﾊﾞ ｲﾂｷ

岩  手
盛岡クラブ

15m85
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  442
古川　知征　(3)
ｺｶﾞﾜ ﾄﾓﾕｷ

宮　城
仙台二華高

14m72
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



男子 砲丸投(7.260kg) 決勝  8月29日 12:30

日本記録   (NR)    18.85  中村  太地     (東京･チームミズノ)    2018
大会記録   (GR)    16.62  新堀    玄     (宮城･国士舘大)        2003
砲丸の重さ       7.260kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  540
髙橋　諒太　(2)
ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳﾀ

秋　田
横手清陵学院高

10m58 m m m m m m m m

  2  615
高橋　辰壽　(2)
ﾀｶﾊｼ ｼﾝｼﾞｭ

山　形
筑波大

11m47 m m m m m m m m

  3  539
榎本　仁夢　(3)
ｴﾉﾓﾄ ﾋﾄﾑ

秋　田
横手清陵学院高

12m24 m m m m m m m m

  4  445
佐々木幸太朗(3)
ｻｻｷ ｺｳﾀﾛｳ

宮　城
筑波大

12m56 m m m m m m m m

  5  637
多田　直黄　(03)
ﾀﾀﾞ ﾅｵｷ

山　形
村山ＡＣ

12m62 m m m m m m m m

  6  230
工藤　　翔　(94)
ｸﾄﾞｳ ｼｮｳ

青　森
青森陸協

12m71 m m m m m m m m

  7  702
佐藤　敏希　(3)
ｻﾄｳ ﾄｼｷ

福　島
仙台大

12m72 m m m m m m m m

  8  213
木幡　駿平　(2)
ｺﾜﾀ ｼｭﾝﾍﾟｲ

青　森
大湊高

12m89 m m m m m m m m

  9  641
東海林　慎也(2)
ﾄｳｶｲﾘﾝ ｼﾝﾔ

山　形
山形中央高

13m31 m m m m m m m m

 10  227
瀬川　康介　(3)
ｾｶﾞﾜ ｺｳｽｹ

青　森
八戸学院大

13m88 m m m m m m m m

 11  335
川村　浩一　(86)
ｶﾜﾑﾗ ﾋﾛｶｽﾞ

岩  手
宮古市陸協

14m08 m m m m m m m m

 12  538
小松　魁人　(3)
ｺﾏﾂ ｶｲﾄ

秋　田
国士舘大

14m70 m m m m m m m m

 13  444
氏家　豪留　(4)
ｳｼﾞｲｴ ﾀｹﾙ

宮　城
国士舘大

16m51 m m m m m m m m

 14  334
夏井　勇輝　(3)
ﾅﾂｲ ﾕｳｷ

岩  手
東海大

17m21 m m m m m m m m



男子 円盤投(2.000kg) 決勝  8月28日  9:30

日本記録   (NR)    62.59  堤    雄司     (群馬･ALSOK群馬)       2020
大会記録   (GR)    57.06  米沢  茂友樹   (岩手･東海大)          2016
円盤の重さ       2.000kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  637
多田　直黄　(03)
ﾀﾀﾞ ﾅｵｷ

山　形
村山ＡＣ

33m16 m m m m m m m m

  2  666
關　　開誠　(3)
ｾｷ ｶｲｾｲ

山　形
米沢中央高

36m19 m m m m m m m m

  3  753
森野　寛之　(95)
ﾓﾘﾉ ﾋﾛﾕｷ

福　島
相双陸協

36m47 m m m m m m m m

  4  448
荒井　啓希　(2)
ｱﾗｲ ﾋﾛｷ

宮　城
仙台大

37m16 m m m m m m m m

  5  744
高橋　浩司　(68)
ﾀｶﾊｼ ｺｳｼﾞ

福　島
会津ｵﾘﾝﾊﾟｽ

37m43 m m m m m m m m

  6  745
内島　　聖　(85)
ｳﾁｼﾏ ｱｷﾗ

福　島
会津陸協

39m21 m m m m m m m m

  7  446
佐藤　貴展　(88)
ｻﾄｳ ﾀｶﾋﾛ

宮　城
レオクラブ

40m22 m m m m m m m m

  8  247
石岡　　将　(3)
ｲｼｵｶ ｼｮｳ

青　森
流通経済大

40m23 m m m m m m m m

  9  250
東田　貴仁　(3)
ﾋｶﾞｼﾀﾞ ﾀｶﾋﾄ

青　森
仙台大

40m23 m m m m m m m m

 10  238
菊池　颯太　(98)
ｷｸﾁ ｿｳﾀ

青　森
青森陸協

40m92 m m m m m m m m

 11  624
増子　友樹　(98)
ﾏｽｺ ﾄﾓｷ

山　形
北村山陸協

42m59 m m m m m m m m

 12  337
長谷川　陸　(4)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾘｸ

岩  手
東海大

43m07 m m m m m m m m

 13  447
齊　　大輝　(3)
ｻｲ ﾋﾛｷ

宮　城
仙台大

44m43 m m m m m m m m

 14  336
湯澤　秀太　(3)
ﾕｻﾞﾜ ｼｭｳﾀ

岩  手
流通経済大

44m67 m m m m m m m m

 15  542
嶋田　偉月　(1)
ｼﾏﾀﾞ ｲﾂｷ

秋　田
国士舘大

56m41 m m m m m m m m

 16  541
安保　建吾　(94)
ｱﾝﾎﾞ ｹﾝｺﾞ

秋　田
鹿角陸協

58m89 m m m m m m m m

 17  543
菅　　鷹也　(2)
ｽｶﾞ ﾀｶﾔ

秋　田
湯沢翔北高

59m45 m m m m m m m m



男子 ハンマー投(7.260kg) 決勝  8月28日 13:30

日本記録   (NR)    84.86  室伏  広治     (愛知･ミズノ)          2003
大会記録   (GR)    62.56  八鍬  政之     (秋田･秋田ｾﾞﾛｯｸｽ)      2007
ハンマーの重さ   7.260kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  546
中野　泰樹　(3)
ﾅｶﾉ ﾀｲｷ

秋　田
横手清陵学院高

38m53 m m m m m m m m

  2  710
宍戸　龍太郎(3)
ｼｼﾄﾞ ﾘｭｳﾀﾛｳ

福　島
法政大

41m83 m m m m m m m m

  3  201
齋藤　壱成　(3)
ｻｲﾄｳ ｲｯｾｲ

青　森
青森北高

42m95 m m m m m m m m

  4  722
武藤　寿樹　(02)
ﾑﾄｳ ﾄｼｷ

福　島
FA-JETS

45m00 m m m m m m m m

  5  450
後藤　紘紀　(2)
ｺﾞﾄｳ ﾋﾛｷ

宮　城
仙台大

46m49 m m m m m m m m

  6  451
佐藤　　稜　(2)
ｻﾄｳ ﾘｮｳ

宮　城
仙台大

46m67 m m m m m m m m

  7  645
赤松　大地　(3)
ｱｶﾏﾂ ﾀﾞｲﾁ

山　形
創学館高

47m17 m m m m m m m m

  8  230
工藤　　翔　(94)
ｸﾄﾞｳ ｼｮｳ

青　森
青森陸協

49m31 m m m m m m m m

  9  622
長瀬　卓也　(4)
ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾔ

山　形
国際武道大

50m16 m m m m m m m m

 10  545
高野　　涼　(3)
ﾀｶﾉ ﾘｮｳ

秋　田
明海大

52m32 m m m m m m m m

 11  630
佐藤　大作　(87)
ｻﾄｳ ﾀﾞｲｻｸ

山　形
山形ＴＦＣ

52m82 m m m m m m m m

 12  339
千葉　拓未　(95)
ﾁﾊﾞ ﾀｸﾐ

岩  手
奥州市陸協

52m94 m m m m m m m m

 13  544
藤原　　洋　(92)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾖｳ

秋　田
Team Astar

55m03 m m m m m m m m

 14  336
湯澤　秀太　(3)
ﾕｻﾞﾜ ｼｭｳﾀ

岩  手
流通経済大

55m96 m m m m m m m m

 15  338
加藤　　修　(94)
ｶﾄｳ ｵｻﾑ

岩  手
北上ＧＡＣ

57m14 m m m m m m m m

 16  449
咲間　大輝　(95)
ｻｸﾏ ﾋﾛｷ

宮　城
ＭＳＣ

58m43 m m m m m m m m

 17  251
種市　裕紀　(3)
ﾀﾈｲﾁ ﾋﾛｷ

青　森
九州共立大

60m01 m m m m m m m m



男子 やり投(0.800kg) 決勝  8月29日  9:30

日本記録   (NR)    87.60  溝口  和洋     (京都･ｺﾞｰﾙﾄﾞｳｲﾝ)       1989
U20日本記録(NJR)   78.57  ディーン 元気  (兵庫･早稲田大)        2010
大会記録   (GR)    76.27  佐藤  寛大     (宮城･仙台大)          2010
やりの重さ       0.800kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  748
木村　　綾　(90)
ｷﾑﾗ ﾘｮｳ

福　島
相双陸協

55m11 m m m m m m m m

  2  240
鳥谷部　陽太(98)
ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾖｳﾀ

青　森
青森陸協

56m13 m m m m m m m m

  3  548
黒川　陽介　(88)
ｸﾛｶﾜ ﾖｳｽｹ

秋　田
大仙仙北陸協

56m41 m m m m m m m m

  4  706
渡邉　隆也　(96)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾔ

福　島
福島高専TC

58m86 m m m m m m m m

  5  547
下村　純也　(4)
ｼﾓﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾔ

秋　田
国士舘大

58m89 m m m m m m m m

  6  549
高橋　　祥　(2)
ﾀｶﾊｼ ｼｮｳ

秋　田
横手高

59m45 m m m m m m m m

  7  249
工藤　璃桜　(3)
ｸﾄﾞｳ ﾘｵ

青　森
仙台大

59m70 m m m m m m m m

  8  342
長沼　　晴　(4)
ﾅｶﾞﾇﾏ ｾｲ

岩  手
北教大函館

60m60 m m m m m m m m

  9  454
澤田　貴範　(95)
ｻﾜﾀﾞ ﾀｶﾉﾘ

宮　城
ＭＳＣ

61m15 m m m m m m m m

 10  341
長沼　　遼　(94)
ﾅｶﾞﾇﾏ ﾘｮｳ

岩  手
大船渡陸倶

61m18 m m m m m m m m

 11  626
小松　俊介　(90)
ｺﾏﾂ ｼｭﾝｽｹ

山　形
庄内ＡＣ

61m86 m m m m m m m m

 12  453
金野　延人　(93)
ｺﾝﾉ ﾉﾌﾞﾄ

宮　城
ＭＳＣ

62m45 m m m m m m m m

 13  642
清野　康介　(2)
ｾｲﾉ ｺｳｽｹ

山　形
山形市立商高

62m51 m m m m m m m m

 14  754
島田　哲平　(4)
ｼﾏﾀﾞ ﾃｯﾍﾟｲ

福　島
流通経済大

64m41 m m m m m m m m

 15  237
工藤　辰郎　(96)
ｸﾄﾞｳ ﾀﾂﾛｳ

青　森
青森陸協

64m76 m m m m m m m m

 16  629
宮田　　涼　(94)
ﾐﾔﾀ ﾘｮｳ

山　形
山形市役所ＡＣ

65m39 m m m m m m m m

 17  452
大友　龍成　(95)
ｵｵﾄﾓ ﾘｭｳｾｲ

宮　城
ＭＳＣ

66m71 m m m m m m m m

 18  340
紺野　　岬　(4)
ｺﾝﾉ ﾐｻｷ

岩  手
日本体育大

68m92 m m m m m m m m
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★ スタートリストに記載の「最高記録」とは、2021 年 1 月～申込

み時点まで樹立した記録です。 

 

スタートリスト 女子 



女子 １００ｍ 予選(3-2+2)  8月28日 12:45
決勝  8月28日 15:35

日本記録   (NR)    11.21  福島  千里     (北海道･北海道ﾊｲﾃｸAC)  2010
U20日本記録(NJR)   11.43  土井  杏南     (埼玉･埼玉栄高)        2012
大会記録   (GR)    11.49  渡辺  真弓     (福島･東邦銀行)        2013

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  219
三國　花琳　(2)
ﾐｸﾆ ｶﾘﾝ

青　森・弘前実業高 12.25  1(   )   .  

 4  702
野木　玲那　(2)
ﾉｷﾞ ﾚｲﾅ

福　島・郡山女子大 12.21  2(   )   .  

 5  402
藤野　　夢　(1)
ﾌｼﾞﾉ ﾕﾒ

宮　城・福島大 12.11  3(   )   .  

 6  618
阿部　璃音　(1)
ｱﾍﾞ ﾘｵﾝ

山　形・山梨学院大 11.88  4(   )   .  

 7  303
筑後　なごみ(2)
ﾁｸｺﾞ ﾅｺﾞﾐ

岩  手・盛岡第四高 12.25  5(   )   .  

 8  503
宮田　亜弥奈(2)
ﾐﾔﾀ ｱﾔﾅ

秋　田・秋田令和高 12.28  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  301
栃澤　里奈　(2)
ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ

岩  手・盛岡南高 12.38  1(   )   .  

 4  617
青野　朱李　(3)
ｱｵﾉ ｼｭﾘ

山　形・山梨学院大 11.83  2(   )   .  

 5  207
市川　優衣　(2)
ｲﾁｶﾜ ﾕｲ

青　森・三本木高 12.32  3(   )   .  

 6  502
児玉　楓夏　(3)
ｺﾀﾞﾏ ﾌｳｶ

秋　田・駿河台大 12.17  4(   )   .  

 7  744
江川　舞香　(3)
ｴｶﾞﾜ ﾏｲｶ

福　島・会津学鳳高  5(   )   .  

 8  403
ｴﾈ ｼﾞｪﾆﾌｧｰ　(2)
ｴﾈ ｼﾞｪﾆﾌｧｰ

宮　城・仙台育英学園高 11.89  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  401
佐藤　美里　(3)
ｻﾄｳ ﾐｻﾄ

宮　城・常盤木学園高 11.74  1(   )   .  

 4  501
成田　千栞　(3)
ﾅﾘﾀ ｾﾝｶ

秋　田・秋田令和高 11.96  2(   )   .  

 5  302
佐々木　慧　(2)
ｻｻｷ ｹｲ

岩  手・日本体育大 12.27  3(   )   .  

 6  727
荒木　美幸　(3)
ｱﾗｷ ﾐﾕｷ

福　島・日大東北高 12.37  4(   )   .  

 7  234
太田　陽菜　(1)
ｵｵﾀ ﾊﾙﾅ

青　森・駿河台大 12.40  5(   )   .  

 8  602
岡田　　悠　(2)
ｵｶﾀﾞ ﾕｳ

山　形・山形大 11.97  6(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子 ２００ｍ 予選(3-2+2)  8月29日 11:10
決勝  8月29日 12:45

日本記録   (NR)    22.88  福島  千里     (北海道･北海道ﾊｲﾃｸAC)  2016
U20日本記録(NJR)   23.45  齋藤  愛美     (岡山･倉敷中央高)      2016
大会記録   (GR)    23.63  渡辺  真弓     (福島･東邦銀行)        2013

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  303
筑後　なごみ(2)
ﾁｸｺﾞ ﾅｺﾞﾐ

岩  手・盛岡第四高 25.36  1(   )   .  

 4  617
青野　朱李　(3)
ｱｵﾉ ｼｭﾘ

山　形・山梨学院大 24.25  2(   )   .  

 5  227
橋本　早織　(1)
ﾊｼﾓﾄ ｻｵﾘ

青　森・田名部高 26.19  3(   )   .  

 6  502
児玉　楓夏　(3)
ｺﾀﾞﾏ ﾌｳｶ

秋　田・駿河台大 25.32  4(   )   .  

 7  702
野木　玲那　(2)
ﾉｷﾞ ﾚｲﾅ

福　島・郡山女子大 25.53  5(   )   .  

 8  405
寺田　莉菜　(2)
ﾃﾗﾀﾞ ﾘﾅ

宮　城・聖和学園高 25.39  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  402
藤野　　夢　(1)
ﾌｼﾞﾉ ﾕﾒ

宮　城・福島大 25.23  1(   )   .  

 4  501
成田　千栞　(3)
ﾅﾘﾀ ｾﾝｶ

秋　田・秋田令和高 24.78  2(   )   .  

 5  304
金田　　萌　(3)
ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ

岩  手・盛岡南高 25.43  3(   )   .  

 6  714
青木　りん　(98)
ｱｵｷ ﾘﾝ

福　島・東邦銀行 25.21  4(   )   .  

 7  212
太田　優那　(2)
ｵｵﾀ ﾕｳﾅ

青　森・木造高 26.29  5(   )   .  

 8  627
赤坂　美結　(1)
ｱｶｻｶ ﾐﾕｳ

山　形・山形中央高 25.22  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  225
平木　　陽　(2)
ﾋﾗｷ ﾊﾙ

青　森・青森山田高 25.19  1(   )   .  

 4  716
武石　この実(91)
ﾀｹｲｼ ｺﾉﾐ

福　島・東邦銀行 25.31  2(   )   .  

 5  404
森　　美悠　(96)
ﾓﾘ ﾐﾕ

宮　城・七十七銀行 25.40  3(   )   .  

 6  624
赤坂　美玲　(2)
ｱｶｻｶ ﾐﾚｲ

山　形・山形中央高 24.82  4(   )   .  

 7  305
吉田　美歩　(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾐﾎ

岩  手・盛岡誠桜高 26.27  5(   )   .  

 8  504
三沢　菜緒　(2)
ﾐｻﾜ ﾅｵ

秋　田・秋田北鷹高 25.46  6(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子 ４００ｍ 予選(3-2+2)  8月28日 11:35
決勝  8月28日 15:15

日本記録   (NR)    51.75  丹野  麻美     (福島･ナチュリル)      2008
U20日本記録(NJR)   52.52  松浦  はる香   (静岡･浜松市立高)      2013
大会記録   (GR)    53.37  丹野  麻美     (福島･福島大)          2006

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  245
坂田　一華　(3)
ｻｶﾀ ｲﾁｶ

青　森・中里中 1:00.44  1(   )  :  . 

 4  714
青木　りん　(98)
ｱｵｷ ﾘﾝ

福　島・東邦銀行    54.95  2(   )  :  . 

 5  407
菅原　有咲　(3)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱﾘｻ

宮　城・東北学院大    57.46  3(   )  :  . 

 6  627
赤坂　美結　(1)
ｱｶｻｶ ﾐﾕｳ

山　形・山形中央高    56.86  4(   )  :  . 

 7  507
佐藤　　杏　(2)
ｻﾄｳ ｱﾝ

秋　田・大館鳳鳴高    59.08  5(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  306
漆原　恵美　(3)
ｳﾙｼﾊﾞﾗ ﾒｸﾞﾐ

岩  手・盛岡誠桜高    57.89  1(   )  :  . 

 4  624
赤坂　美玲　(2)
ｱｶｻｶ ﾐﾚｲ

山　形・山形中央高    56.10  2(   )  :  . 

 5  209
大道　　楽　(3)
ｵｵﾐﾁ ﾗｸ

青　森・大湊高 1:00.59  3(   )  :  . 

 6  506
阿部　華穂　(3)
ｱﾍﾞ ｶﾎ

秋　田・平成高    57.78  4(   )  :  . 

 7  729
加藤　杏実　(3)
ｶﾄｳ ｱﾝﾐ

福　島・日大東北高 1:00.23  5(   )  :  . 

 8  408
竹内　心良　(1)
ﾀｹﾉｳﾁ ｺｺﾛ

宮　城・中央大    57.76  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  406
守屋　憧里　(1)
ﾓﾘﾔ ｼｭﾘ

宮　城・大東文化大    57.35  1(   )  :  . 

 4  505
棚谷　小梅　(4)
ﾀﾅﾔ ｺｳﾒ

秋　田・新潟医療福祉大    57.18  2(   )  :  . 

 5  307
荒木　柚菜　(1)
ｱﾗｷ ﾕﾅ

岩  手・盛岡市立高    59.29  3(   )  :  . 

 6  716
武石　この実(91)
ﾀｹｲｼ ｺﾉﾐ

福　島・東邦銀行    55.36  4(   )  :  . 

 7  208
鶴ヶ﨑　愛羅(3)
ﾂﾙｶﾞｻｷ ｱｲﾗ

青　森・三沢高 1:01.38  5(   )  :  . 

 8  645
川崎　莉佳　(3)
ｶﾜｻｷ ﾘｶ

山　形・九里学園高    57.50  6(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



女子 ８００ｍ 予選(3-2+2)  8月29日  9:30
決勝  8月29日 12:00

日本記録   (NR)   2:00.45  杉森  美保    (京都･京セラ)          2005
U20日本記録(NJR)  2:02.23  西村  美樹    (東京･東京学芸大)      2001
大会記録   (GR)   2:09.73  中村  美宇   （福島･福島大）         2019

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  242
山口　　光　(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋｶﾙ

青　森・順天堂大 2:09.87  1(   )  :  . 

 4  705
中村　美宇　(4)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｳ

福　島・福島大 2:07.73  2(   )  :  . 

 5  410
菅田　理乃　(1)
ｽｶﾞﾀ ﾘﾉ

宮　城・東北大 2:17.59  3(   )  :  . 

 6  650
加藤　　結　(2)
ｶﾄｳ ﾕｲ

山　形・米沢中央高 2:18.21  4(   )  :  . 

 7  310
高橋　知広　(2)
ﾀｶﾊｼ ﾁﾋﾛ

岩  手・花巻東高 2:16.66  5(   )  :  . 

 8  509
兎澤　和花　(3)
ﾄｻﾞﾜ ﾉﾉｶ

秋　田・花輪高 2:18.86  6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  308
田中　希歩　(2)
ﾀﾅｶ ｷﾎ

岩  手・盛岡誠桜高 2:11.29  1(   )  :  . 

 4  631
吉田　　愛　(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾏﾅ

山　形・山形市立商高 2:12.24  2(   )  :  . 

 5  214
原子　みすず(3)
ﾊﾗｺ ﾐｽｽﾞ

青　森・弘前実業高 2:19.43  3(   )  :  . 

 6  505
棚谷　小梅　(4)
ﾀﾅﾔ ｺｳﾒ

秋　田・新潟医療福祉大 2:13.20  4(   )  :  . 

 7  740
佐々木　さら(3)
ｻｻｷ ｻﾗ

福　島・郡山女大附高 2:15.61  5(   )  :  . 

 8  411
鈴木　るん　(3)
ｽｽﾞｷ ﾙﾝ

宮　城・常盤木学園高 2:19.14  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  409
及川　真綾　(2)
ｵｲｶﾜ ﾏｱﾔ

宮　城・日本大 2:15.02  1(   )  :  . 

 4  508
阿部　円海　(3)
ｱﾍﾞ ﾏﾙﾐ

秋　田・横手清陵学院高 2:13.57  2(   )  :  . 

 5  309
田山　綺星　(3)
ﾀﾔﾏ ｷﾗﾘ

岩  手・盛岡下小路中 2:18.06  3(   )  :  . 

 6  735
成澤　夢叶　(3)
ﾅﾘｻﾜ ﾕﾒｶ

福　島・帝京安積高 2:17.78  4(   )  :  . 

 7  226
山本　光莉　(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾋｶﾘ

青　森・八学光星高 2:19.76  5(   )  :  . 

 8  630
山口　鳴未　(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾙﾐ

山　形・山形市立商高 2:19.38  6(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  

ラウンド
組

予選
1組

予選
2組

予選
3組

決勝

８００ｍ
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 １５００ｍ 決勝  8月28日 14:30

日本記録   (NR)   3:59.19  田中  希実    (兵庫･豊田織機TC)      2021
U20日本記録(NJR)  4:07.86  小林  祐梨子  (兵庫･須磨学園高)      2006
大会記録   (GR)   4:22.00  ﾙｰｼｰ･ﾜｺﾞｲ     (青森･青森山田高)      2001

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  244
中美　姫咲　(3)
ﾅｶﾐ ｷｻｷ

青　森・田名部中 4:39.93  1(   )  :  . 

 2  308
田中　希歩　(2)
ﾀﾅｶ ｷﾎ

岩  手・盛岡誠桜高 4:34.15  2(   )  :  . 

 3  412
橘山　莉乃　(1)
ｷﾂﾔﾏ ﾘﾉ

宮　城・仙台育英学園高 4:34.25  3(   )  :  . 

 4  510
泉谷　朱那　(2)
ｲｽﾞﾐﾔ ｼｭﾅ

秋　田・秋田中央高 4:49.77  4(   )  :  . 

 5  637
森谷　乙葉　(2)
ﾓﾘﾔ ｵﾄﾊ

山　形・山形城北高 4:37.08  5(   )  :  . 

 6  726
安達　茉帆　(3)
ｱﾀﾞﾁ ﾏﾎ

福　島・日大東北高 4:35.26  6(   )  :  . 

 7  206
外崎　未菜　(2)
ﾄﾉｻｷ ﾐﾅ

青　森・五所工高 4:53.43  7(   )  :  . 

 8  311
立花　來星々(3)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｸﾗﾗ

岩  手・矢巾北中 4:40.89  8(   )  :  . 

 9  413
新　　楓菜　(1)
ﾆｲ ﾌｳﾅ

宮　城・仙台育英学園高 4:35.01  9(   )  :  . 

10  511
姉﨑　りん　(2)
ｱﾈｻﾞｷ ﾘﾝ

秋　田・横手清陵学院高 4:50.37 10(   )  :  . 

11  646
菅野　愛夏　(2)
ｶﾝﾉ ｱｲｶ

山　形・九里学園高 4:41.34 11(   )  :  . 

12  737
大平　水菜　(3)
ｵｵﾋﾗ ﾅﾅ

福　島・学法石川高 4:39.98 12(   )  :  . 

13  240
長岐　ももこ(1)
ﾅｶﾞｷ ﾓﾓｺ

青　森・弘前大 4:56.04 13(   )  :  . 

14  312
平藤　楠菜　(3)
ﾋﾗﾌｼﾞ ﾅﾅ

岩  手・花巻東高 4:37.24 14(   )  :  . 

15  414
水越　麻衣　(1)
ﾐｽﾞｺｼ ﾏｲ

宮　城・仙台育英学園高 4:35.22 15(   )  :  . 

16  512
村井　咲季　(1)
ﾑﾗｲ ｻｷ

秋　田・秋田高 4:53.21 16(   )  :  . 

17  654
佐藤　未夢　(2)
ｻﾄｳ ﾐﾕ

山　形・酒田南高 4:43.34 17(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 ５０００ｍ 決勝  8月29日 10:10

日本記録   (NR)  14:52.84  廣中  璃梨佳  (東京･JP日本郵政G)     2021
U20日本記録(NJR) 15:05.40  廣中  璃梨佳  (東京･JP日本郵政G)     2019
大会記録   (GR)  15:25.44  ﾌｪﾘｽﾀ･ﾜﾝｼﾞｭｸﾞ (青森･青森山田高)      2008

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  311
立花　來星々(3)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｸﾗﾗ

岩  手・矢巾北中 17:35.56  1(   )  :  . 

 2  415
札場　美桜　(3)
ﾌﾀﾞﾊﾞ ﾐｵ

宮　城・仙台育英学園高 17:43.23  2(   )  :  . 

 3  638
渡部　莉奈　(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾅ

山　形・山形城北高 17:43.46  3(   )  :  . 

 4  739
瀬戸　悠理　(1)
ｾﾄ ﾕｳﾘ

福　島・学法石川高 17:44.33  4(   )  :  . 

 5  204
村本　友花　(3)
ﾑﾗﾓﾄ ﾄﾓｶ

青　森・八学光星高 10:25.08  5(   )  :  . 

 6  313
古舘　栞莉　(90)
ﾌﾙﾀﾞﾃ ｼｵﾘ

岩  手・花巻ＡＣ 17:48.70  6(   )  :  . 

 7  416
木村　優香　(2)
ｷﾑﾗ ﾕｶ

宮　城・仙台育英学園高 18:21.37  7(   )  :  . 

 8  613
本間　未来　(95)
ﾎﾝﾏ ﾐﾗｲ

山　形・北村山陸協 17:21.86  8(   )  :  . 

 9  738
檜山　侑那　(3)
ﾋﾔﾏ ﾕﾅ

福　島・学法石川高 17:44.26  9(   )  :  . 

10  314
松田　心菜　(3)
ﾏﾂﾀﾞ ｺｺﾅ

岩  手・花巻東高 17:56.52 10(   )  :  . 

11  417
山﨑　めい　(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾒｲ

宮　城・常盤木学園高 18:23.24 11(   )  :  . 

12  653
後藤　こころ(3)
ｺﾞﾄｳ ｺｺﾛ

山　形・酒田南高 18:06.76 12(   )  :  . 

13  720
金澤　陶子　(3)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾄｳｺ

福　島・福島西高 18:11.38 13(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

女子 １００００ｍ 決勝  8月28日 10:35

日本記録   (NR)  30:20.44  新谷  仁美    (東京･積水化学)        2020
U20日本記録(NJR) 31:23.21  絹川    愛    (東京･ミズノ)          2008
大会記録   (GR)  32:35.27  高橋  千恵美  (宮城･仙台育英高)      1996

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  418
千葉　彩有花(4)
ﾁﾊﾞ ｻﾕｶ

宮　城・石巻専修大 37:35.52  1(   )  :  . 

 2  313
古舘　栞莉　(90)
ﾌﾙﾀﾞﾃ ｼｵﾘ

岩  手・花巻ＡＣ  2(   )  :  . 

 3  314
松田　心菜　(3)
ﾏﾂﾀﾞ ｺｺﾅ

岩  手・花巻東高  3(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ ５０００ｍ ６０００ｍ ７０００ｍ ８０００ｍ ９０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 １００ｍＨ(0.838m) 予選(3-2+2)  8月28日 12:05
決勝  8月28日 14:55

日本記録   (NR)    12.87  寺田  明日香   (大阪･ｼﾞｬﾊﾟﾝｸﾘｴｲﾄ)     2021
U20日本記録(NJR)   13.05  寺田  明日香   (北海道･北海道ﾊｲﾃｸAC)  2009
大会記録   (GR)    13.45  紫村  仁美     (福島･東邦銀行)        2016
ハードルの高さ    0.838m

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  315
田中　馨子　(3)
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ

岩  手・盛岡第四高 14.74  1(   )   .  

 4  604
阪　　希望　(2)
ﾊﾞﾝ ﾉｿﾞﾐ

山　形・山形大 14.03  2(   )   .  

 5  232
白銀　柚希　(3)
ｼﾛｶﾞﾈ ﾕｽﾞｷ

青　森・八戸学院大 15.48  3(   )   .  

 6  514
鈴木　結亜　(1)
ｽｽﾞｷ ﾕｲｱ

秋　田・秋田中央高 15.55  4(   )   .  

 7  734
塩田　葉那　(2)
ｼｵﾀ ﾊﾅ

福　島・白河旭高 14.74  5(   )   .  

 8  421
髙橋　那月　(2)
ﾀｶﾊｼ ﾅﾂｷ

宮　城・古川黎明高 15.40  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  419
伊藤　愛莉　(3)
ｲﾄｳ ｱｲﾘ

宮　城・常盤木学園高 14.63  1(   )   .  

 4  513
佐々木和佳奈(3)
ｻｻｷ ﾜｶﾅ

秋　田・日本体育大 14.51  2(   )   .  

 5  316
内藤　桃香　(3)
ﾅｲﾄｳ ﾓﾓｶ

岩  手・盛岡市立高 15.15  3(   )   .  

 6  744
江川　舞香　(3)
ｴｶﾞﾜ ﾏｲｶ

福　島・会津学鳳高 15.22  4(   )   .  

 7  205
祐川　和奏　(2)
ｽｹｶﾜ ﾜｶﾅ

青　森・八戸高専 16.43  5(   )   .  

 8  625
柏倉　うみ　(2)
ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ

山　形・山形中央高 14.15  6(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3  207
市川　優衣　(2)
ｲﾁｶﾜ ﾕｲ

青　森・三本木高 14.83  1(   )   .  

 4  713
紫村　仁美　(90)
ｼﾑﾗ ﾋﾄﾐ

福　島・東邦銀行 13.29  2(   )   .  

 5  420
千田　遥花　(2)
ﾁﾀﾞ ﾊﾙｶ

宮　城・聖和学園高 15.22  3(   )   .  

 6  633
髙橋　亜珠　(2)
ﾀｶﾊｼ ｱﾐ

山　形・山形市立商高 13.95  4(   )   .  

 7  317
宅石　　結　(1)
ﾀｸｲｼ ﾕｲ

岩  手・久慈高 15.55  5(   )   .  

 8  515
猪股　華恋　(2)
ｲﾉﾏﾀ ｶﾚﾝ

秋　田・本荘高 15.57  6(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子 ４００ｍＨ(0.762m) 予選(3-2+2)  8月29日 10:35
決勝  8月29日 12:25

日本記録   (NR)    55.34  久保倉  里美   (新潟･新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC)  2011
U20日本記録(NJR)   56.75  石塚  晴子     (大阪･東大阪大)        2016
大会記録   (GR)    57.37  吉田  真希子   (福島･福島大TC)        2002

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  241
寺本　光里　(4)
ﾃﾗﾓﾄ ﾋｶﾘ

青　森・大東文化大 1:00.35  1(   )  :  . 

 4  703
香川　夢花　(2)
ｶｶﾞﾜ ﾕﾒｶ

福　島・福島大 1:03.83  2(   )  :  . 

 5  423
奥山　小冬　(2)
ｵｸﾔﾏ ｺﾄ

宮　城・福島大 1:01.79  3(   )  :  . 

 6  625
柏倉　うみ　(2)
ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ

山　形・山形中央高 1:00.30  4(   )  :  . 

 7  320
田屋　優夢　(2)
ﾀﾔ ﾕﾒ

岩  手・盛岡市立高 1:01.81  5(   )  :  . 

 8  518
阿部　のぞみ(2)
ｱﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ

秋　田・大館鳳鳴高 1:13.56  6(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  318
菅原　さくら(3)
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ

岩  手・西和賀高 1:05.77  1(   )  :  . 

 4  604
阪　　希望　(2)
ﾊﾞﾝ ﾉｿﾞﾐ

山　形・山形大 1:00.67  2(   )  :  . 

 5  224
佐々木　遼佳(3)
ｻｻｷ ﾘｮｳｶ

青　森・青森山田高 1:05.63  3(   )  :  . 

 6  517
加藤　倖子　(3)
ｶﾄｳ ｺｳｺ

秋　田・秋田商高 1:07.90  4(   )  :  . 

 7  733
吉田　桃子　(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｺ

福　島・白河旭高 1:04.38  5(   )  :  . 

 8  424
菅原　夕七　(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾕｳﾅ

宮　城・日本体育大 1:01.93  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3  422
上村　未来　(2)
ｶﾐﾑﾗ ﾐｸ

宮　城・福島大 1:00.44  1(   )  :  . 

 4  516
信太　雪花　(2)
ｼﾀﾞ ｾﾂｶ

秋　田・秋田中央高 1:06.62  2(   )  :  . 

 5  319
西舘　朱里　(1)
ﾆｼﾀﾞﾃ ｱｶﾘ

岩  手・盛岡農高 1:07.55  3(   )  :  . 

 6  734
塩田　葉那　(2)
ｼｵﾀ ﾊﾅ

福　島・白河旭高 1:01.90  4(   )  :  . 

 7  221
葛西　ひらり(2)
ｶｻｲ ﾋﾗﾘ

青　森・弘前実業高 1:07.97  5(   )  :  . 

 8  647
永井　皓理　(3)
ﾅｶﾞｲ ﾋｶﾘ

山　形・米沢中央高 1:02.43  6(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



女子 ３０００ｍＳＣ 決勝  8月29日 13:45

日本記録   (NR)   9:33.93  早狩  実紀    (京都･京都光華ＡＣ)    2008
U20日本記録(NJR)  9:49.30  吉村  玲美    (神奈川･大東文化大)    2019
大会記録   (GR)  10:32.20  須貝  美齢    (山形･鶴岡南高)        2017

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  644
星　　美月　(3)
ﾎｼ ﾐﾂﾞｷ

山　形・東海大山形高 11:00.54  1(   )  :  . 

 2  736
大島　梨瑚　(1)
ｵｵｼﾏ ﾘｺ

福　島・帝京安積高 11:34.31  2(   )  :  . 

 3  213
黒木　あおい(3)
ｸﾛｷ ｱｵｲ

青　森・弘前学院聖愛高 12:36.11  3(   )  :  . 

 4  321
朝倉　栞己　(3)
ｱｻｸﾗ ｶﾝﾅ

岩  手・花巻東高 11:14.20  4(   )  :  . 

 5  425
武田　莉奈　(2)
ﾀｹﾀﾞ ﾘﾅ

宮　城・仙台育英学園高 10:40.98  5(   )  :  . 

 6  608
須貝　美齢　(4)
ｽｶﾞｲ ﾐﾚｲ

山　形・山形大 11:07.76  6(   )  :  . 

 7  731
笠間　唯花　(3)
ｶｻﾏ ﾕｲｶ

福　島・日大東北高 11:50.76  7(   )  :  . 

 8  229
田村　十萌　(1)
ﾀﾑﾗ ﾄﾓｴ

青　森・三農恵拓高 12:56.37  8(   )  :  . 

 9  322
小原　ののこ(3)
ｵﾊﾞﾗ ﾉﾉｺ

岩  手・花巻東高 11:30.06  9(   )  :  . 

10  426
内海　菜羽　(3)
ｳﾂﾐ ﾅﾉﾊ

宮　城・常盤木学園高 10:57.53 10(   )  :  . 

11  643
髙木　　環　(3)
ﾀｶｷﾞ ﾀﾏｷ

山　形・東海大山形高 11:22.79 11(   )  :  . 

12  724
吉田　　楓　(3)
ﾖｼﾀﾞ ｶｴﾃﾞ

福　島・福島成蹊高 12:34.06 12(   )  :  . 

13  323
松野　海白　(3)
ﾏﾂﾉ ﾐｼﾛ

岩  手・盛岡市立高 11:39.62 13(   )  :  . 

14  418
千葉　彩有花(4)
ﾁﾊﾞ ｻﾕｶ

宮　城・石巻専修大 11:01.98 14(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .



女子 ５０００ｍＷ 決勝  8月29日 13:05

日本記録   (NR)  20:42.25  岡田  久美子  (埼玉･ビッグカメラ)    2019
U20日本記録(NJR) 21:24.40  藤井  菜々子  (広島･エディオン)      2018
大会記録   (GR)  22:37.61  丸山    結    (岩手･岩手大)          2009

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 最高記録 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  636
齋藤　風花　(2)
ｻｲﾄｳ ﾌｳｶ

山　形・上山明新館高 27:47.01  1(   )  :  . 

 2  708
数間　あかり(1)
ｶｽﾞﾏ ｱｶﾘ

福　島・東京学芸大 26:49.16  2(   )  :  . 

 3  246
成田　桃音　(1)
ﾅﾘﾀ ﾓﾓﾈ

青　森・国士舘大 25:11.44  3(   )  :  . 

 4  324
掃部　春菜　(2)
ｶﾓﾝ ﾊﾙﾅ

岩  手・岩手大 26:44.99  4(   )  :  . 

 5  427
我孫子　優奈(1)
ｱﾋﾞｺ ﾕｳﾅ

宮　城・柴田農林川崎高 28:19.44  5(   )  :  . 

 6  519
木村　　和　(3)
ｷﾑﾗ ﾉﾄﾞｶ

秋　田・早稲田大 26:13.95  6(   )  :  . 

 7  635
菊地　和佳奈(2)
ｷｸﾁ ﾜｶﾅ

山　形・上山明新館高 30:58.81  7(   )  :  . 

 8  706
矢吹　彩音　(4)
ﾔﾌﾞｷ ｱﾔﾈ

福　島・国士舘大 26:22.79  8(   )  :  . 

 9  230
相沢　美月　(99)
ｱｲｻﾜ ﾐﾂﾞｷ

青　森・弘前大医学部 26:47.23  9(   )  :  . 

10  325
掃部　ひなた(1)
ｶﾓﾝ ﾋﾅﾀ

岩  手・西和賀高 27:22.91 10(   )  :  . 

11  428
吉岡　利紗　(2)
ﾖｼｵｶ ﾘｻ

宮　城・古川黎明高 28:45.93 11(   )  :  . 

12  745
菊地　　杏　(3)
ｷｸﾁ ｱﾝ

福　島・ザベリオ高 26:58.26 12(   )  :  . 

13  223
ﾀｯﾄﾙ ｴﾐﾘｰ心(3)
ﾀｯﾄﾙ ｴﾐﾘｰｺｺﾛ

青　森・青森山田高 29:32.68 13(   )  :  . 

14  326
小姓堂乃々香(3)
ｺｼｮｳﾄﾞｳ ﾉﾉｶ

岩  手・黒沢尻北高 26:11.68 14(   )  :  . 

15  429
太田　陽菜　(3)
ｵｵﾀ ﾋﾅ

宮　城・白石高 25:18.09 15(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 ４×１００ｍ 予選(2-3+2)  8月28日 10:00
決勝  8月28日 14:10

日本記録   (NR)    43.39  北風･髙橋･福島･市川       (日  本)         2011
U20日本記録(NJR)   44.48  斎田･福田･上村･エドバー   (東京･東京高)    2015
大会記録   (GR)    44.40  渡辺･栗本･松田･丹野       (福島･福島選抜A) 2008

予選 2組3着＋2
  1組
3ﾚｰﾝ 青森選抜(青森)
( ) 219 三國　花琳　(2) ﾐｸﾆ ｶﾘﾝ 弘前実業高
( ) 207 市川　優衣　(2) ｲﾁｶﾜ ﾕｲ 三本木高
( ) 234 太田　陽菜　(1) ｵｵﾀ ﾊﾙﾅ 駿河台大
( ) 225 平木　　陽　(2) ﾋﾗｷ ﾊﾙ 青森山田高
( ) 227 橋本　早織　(1) ﾊｼﾓﾄ ｻｵﾘ 田名部高
( ) 212 太田　優那　(2) ｵｵﾀ ﾕｳﾅ 木造高

4ﾚｰﾝ 大館桂桜高(秋田)    50.20
( ) 539 小松　涼花　(3) ｺﾏﾂ ｽｽﾞｶ 大館桂桜高
( ) 540 田澤　　桃　(3) ﾀｻﾞﾜ ﾓﾓ 大館桂桜高
( ) 541 荒谷　　凜　(3) ｱﾗﾔ ﾘﾝ 大館桂桜高
( ) 542 齋藤　舞子　(3) ｻｲﾄｳ ﾏｲｺ 大館桂桜高
( ) 543 浅利　優羽　(3) ｱｻﾘ ﾕｳﾊ 大館桂桜高
( ) 544 岩澤　　凜　(1) ｲﾜｻﾜ ﾘﾝ 大館桂桜高

5ﾚｰﾝ 山形中央高(山形)    47.01
( ) 622 遠藤　奈那　(2) ｴﾝﾄﾞｳ ﾅﾅ 山形中央高
( ) 623 池田　　遍　(2) ｲｹﾀﾞ ｱﾏﾈ 山形中央高
( ) 624 赤坂　美玲　(2) ｱｶｻｶ ﾐﾚｲ 山形中央高
( ) 625 柏倉　うみ　(2) ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ 山形中央高
( ) 627 赤坂　美結　(1) ｱｶｻｶ ﾐﾕｳ 山形中央高
( ) 628 竹田　彩花　(1) ﾀｹﾀﾞ ｱﾔｶ 山形中央高

6ﾚｰﾝ 盛岡第四高(岩手)    48.16
( ) 315 田中　馨子　(3) ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ 盛岡第四高
( ) 351 黒川　　澪　(2) ｸﾛｶﾜ ﾚｲ 盛岡第四高
( ) 352 佐藤　優空　(2) ｻﾄｳ ﾕﾗ 盛岡第四高
( ) 303 筑後　なごみ(2) ﾁｸｺﾞ ﾅｺﾞﾐ 盛岡第四高

7ﾚｰﾝ 宮城選抜(宮城)
( ) 455 菅原　真桜　(3) ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｵ 仙台育英学園高
( ) 402 藤野　　夢　(1) ﾌｼﾞﾉ ﾕﾒ 福島大
( ) 403 ｴﾈ ｼﾞｪﾆﾌｧｰ　(2) ｴﾈ ｼﾞｪﾆﾌｧｰ 仙台育英学園高
( ) 404 森　　美悠　(96) ﾓﾘ ﾐﾕ 七十七銀行
( ) 405 寺田　莉菜　(2) ﾃﾗﾀﾞ ﾘﾅ 聖和学園高
( ) 436 佐々木明日香(97) ｻｻｷ ｱｽｶ 七十七銀行

8ﾚｰﾝ 福島選抜(福島)
( ) 716 武石　この実(91) ﾀｹｲｼ ｺﾉﾐ 東邦銀行
( ) 714 青木　りん　(98) ｱｵｷ ﾘﾝ 東邦銀行
( ) 713 紫村　仁美　(90) ｼﾑﾗ ﾋﾄﾐ 東邦銀行
( ) 715 松本　奈菜子(96) ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅｺ 東邦銀行
( ) 702 野木　玲那　(2) ﾉｷﾞ ﾚｲﾅ 郡山女子大
( ) 744 江川　舞香　(3) ｴｶﾞﾜ ﾏｲｶ 会津学鳳高

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

  2組
3ﾚｰﾝ 盛岡南高(岩手)    48.11
( ) 304 金田　　萌　(3) ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ 盛岡南高
( ) 348 八重樫　実夢(3) ﾔｴｶﾞｼ ﾐﾕ 盛岡南高
( ) 349 伊藤　美梨愛(2) ｲﾄｳ ﾐﾘｱ 盛岡南高
( ) 350 大洞　直生　(2) ﾀﾞｲﾄﾞｳ ﾅｵ 盛岡南高
( ) 301 栃澤　里奈　(2) ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ 盛岡南高

4ﾚｰﾝ 常盤木学園高(宮城)    46.58
( ) 450 黒丸　朝日　(2) ｸﾛﾏﾙ ｱｻﾋ 常盤木学園高
( ) 451 浅野　　結　(1) ｱｻﾉ ﾕｲ 常盤木学園高
( ) 452 郷右近　美優(3) ｺﾞｳｺﾝ ﾐﾕ 常盤木学園高
( ) 453 名取　優杏　(2) ﾅﾄﾘ ﾕｱﾝ 常盤木学園高
( ) 454 大槻　ゆめ　(1) ｵｵﾂｷ ﾕﾒ 常盤木学園高
( ) 401 佐藤　美里　(3) ｻﾄｳ ﾐｻﾄ 常盤木学園高

5ﾚｰﾝ 日大東北高(福島)    47.84
( ) 727 荒木　美幸　(3) ｱﾗｷ ﾐﾕｷ 日大東北高
( ) 729 加藤　杏実　(3) ｶﾄｳ ｱﾝﾐ 日大東北高
( ) 730 郡司　采美　(3) ｸﾞﾝｼﾞ ｺﾄﾐ 日大東北高
( ) 732 星　キララ　(3) ﾎｼ ｷﾗﾗ 日大東北高
( ) 728 石井　のどか(3) ｲｼｲ ﾉﾄﾞｶ 日大東北高

6ﾚｰﾝ 秋田南高(秋田)    50.01
( ) 545 石井　月乃　(2) ｲｼｲ ﾂｷﾉ 秋田南高
( ) 546 佐藤　こなみ(2) ｻﾄｳ ｺﾅﾐ 秋田南高
( ) 547 東海林　舞果(2) ｼｮｳｼﾞ ﾏｲｶ 秋田南高
( ) 548 佐々木ののは(2) ｻｻｷ ﾉﾉﾊ 秋田南高
( ) 549 小熊　ユミナ(1) ｵｸﾞﾏ ﾕﾐﾅ 秋田南高
( ) 550 相場　　心　(1) ｱｲﾊﾞ ｺｺﾛ 秋田南高

7ﾚｰﾝ 山形大(山形)    47.60
( ) 601 原　　伶奈　(2) ﾊﾗ ﾘｮｳﾅ 山形大
( ) 602 岡田　　悠　(2) ｵｶﾀﾞ ﾕｳ 山形大
( ) 603 佐藤　　和　(4) ｻﾄｳ ﾉﾄﾞｶ 山形大
( ) 604 阪　　希望　(2) ﾊﾞﾝ ﾉｿﾞﾐ 山形大
( ) 606 情野　ひなた(2) ｾｲﾉ ﾋﾅﾀ 山形大
( ) 609 髙橋　夢華　(1) ﾀｶﾊｼ ﾕﾒｶ 山形大
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女子 ４×４００ｍ 予選(2-3+2)  8月28日 16:35
決勝  8月29日 14:25

日本記録   (NR)   3:28.91  青山･市川･千葉･青木      (日  本)         2015
U20日本記録(NJR)  3:34.83  天野･笠島･山形･柿沼      (日  本)         1992
大会記録   (GR)   3:39.51  吉田･青木･千葉･武石     (福島･福島県選抜) 2014

予選 2組3着＋2
  1組
3ﾚｰﾝ 盛岡南高(岩手) 3:53.08
( ) 304 金田　　萌　(3) ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ 盛岡南高
( ) 348 八重樫　実夢(3) ﾔｴｶﾞｼ ﾐﾕ 盛岡南高
( ) 349 伊藤　美梨愛(2) ｲﾄｳ ﾐﾘｱ 盛岡南高
( ) 350 大洞　直生　(2) ﾀﾞｲﾄﾞｳ ﾅｵ 盛岡南高
( ) 301 栃澤　里奈　(2) ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ 盛岡南高

4ﾚｰﾝ 常盤木学園高(宮城) 3:46.76
( ) 456 佐藤　結華　(2) ｻﾄｳ ﾕｲｶ 常盤木学園高
( ) 457 板橋　瑠花　(1) ｲﾀﾊﾞｼ ﾙｶ 常盤木学園高
( ) 458 日下　あやな(3) ｸｻｶ ｱﾔﾅ 常盤木学園高
( ) 450 黒丸　朝日　(2) ｸﾛﾏﾙ ｱｻﾋ 常盤木学園高
( ) 452 郷右近　美優(3) ｺﾞｳｺﾝ ﾐﾕ 常盤木学園高
( ) 459 赤間　未優　(2) ｱｶﾏ ﾐﾕｳ 常盤木学園高

5ﾚｰﾝ 日大東北高(福島) 3:56.77
( ) 727 荒木　美幸　(3) ｱﾗｷ ﾐﾕｷ 日大東北高
( ) 729 加藤　杏実　(3) ｶﾄｳ ｱﾝﾐ 日大東北高
( ) 730 郡司　采美　(3) ｸﾞﾝｼﾞ ｺﾄﾐ 日大東北高
( ) 732 星　キララ　(3) ﾎｼ ｷﾗﾗ 日大東北高
( ) 728 石井　のどか(3) ｲｼｲ ﾉﾄﾞｶ 日大東北高

6ﾚｰﾝ 秋田中央高(秋田) 4:05.66
( ) 557 関東　明里　(3) ｶﾝﾄｳ ｱｶﾘ 秋田中央高
( ) 510 泉谷　朱那　(2) ｲｽﾞﾐﾔ ｼｭﾅ 秋田中央高
( ) 516 信太　雪花　(2) ｼﾀﾞ ｾﾂｶ 秋田中央高
( ) 558 堀内　愛香　(2) ﾎﾘｳﾁ ｱｲｶ 秋田中央高
( ) 514 鈴木　結亜　(1) ｽｽﾞｷ ﾕｲｱ 秋田中央高

7ﾚｰﾝ 米沢中央高(山形) 3:57.15
( ) 648 永岡　莉奈　(3) ﾅｶﾞｵｶ ﾘﾅ 米沢中央高
( ) 650 加藤　　結　(2) ｶﾄｳ ﾕｲ 米沢中央高
( ) 651 近野　悠楽　(1) ｺﾝﾉ ﾕﾗ 米沢中央高
( ) 647 永井　皓理　(3) ﾅｶﾞｲ ﾋｶﾘ 米沢中央高
( ) 649 笹川　愛琉　(2) ｻｻｶﾜ ｱｲﾙ 米沢中央高
( ) 652 五十嵐　雅華(1) ｲｶﾞﾗｼ ﾏｻﾅ 米沢中央高

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  

  2組
3ﾚｰﾝ 青森選抜(青森)
( ) 225 平木　　陽　(2) ﾋﾗｷ ﾊﾙ 青森山田高
( ) 245 坂田　一華　(3) ｻｶﾀ ｲﾁｶ 中里中
( ) 209 大道　　楽　(3) ｵｵﾐﾁ ﾗｸ 大湊高
( ) 208 鶴ヶ﨑　愛羅(3) ﾂﾙｶﾞｻｷ ｱｲﾗ 三沢高
( ) 224 佐々木　遼佳(3) ｻｻｷ ﾘｮｳｶ 青森山田高
( ) 241 寺本　光里　(4) ﾃﾗﾓﾄ ﾋｶﾘ 大東文化大

4ﾚｰﾝ 平成高(秋田) 4:04.46
( ) 551 冨岡　桃香　(3) ﾄﾐｵｶ ﾓﾓｶ 平成高
( ) 552 照井　理心　(3) ﾃﾙｲ ﾘｺ 平成高
( ) 553 柿﨑　千優　(2) ｶｷｻﾞｷ ﾁﾋﾛ 平成高
( ) 554 廣田　芽生　(2) ﾋﾛﾀ ﾒｲ 平成高
( ) 555 髙安　華音　(2) ﾀｶﾔｽ ｶﾉﾝ 平成高
( ) 556 備前　朱音　(3) ﾋﾞｾﾞﾝ ｱｶﾈ 平成高

5ﾚｰﾝ 山形中央高(山形) 3:49.02
( ) 623 池田　　遍　(2) ｲｹﾀﾞ ｱﾏﾈ 山形中央高
( ) 624 赤坂　美玲　(2) ｱｶｻｶ ﾐﾚｲ 山形中央高
( ) 625 柏倉　うみ　(2) ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ 山形中央高
( ) 627 赤坂　美結　(1) ｱｶｻｶ ﾐﾕｳ 山形中央高
( ) 628 竹田　彩花　(1) ﾀｹﾀﾞ ｱﾔｶ 山形中央高
( ) 626 横山　ななみ(1) ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅﾐ 山形中央高

6ﾚｰﾝ 盛岡市立高(岩手) 4:00.20
( ) 353 伊藤　　凜　(3) ｲﾄｳ ﾘﾝ 盛岡市立高
( ) 354 大道　美羽　(2) ｵｵﾐﾁ ﾐｳ 盛岡市立高
( ) 320 田屋　優夢　(2) ﾀﾔ ﾕﾒ 盛岡市立高
( ) 355 中山　空央　(2) ﾅｶﾔﾏ ｱｵ 盛岡市立高
( ) 307 荒木　柚菜　(1) ｱﾗｷ ﾕﾅ 盛岡市立高
( ) 356 瀬川　和叶　(1) ｾｶﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ 盛岡市立高

7ﾚｰﾝ 宮城選抜(宮城)
( ) 406 守屋　憧里　(1) ﾓﾘﾔ ｼｭﾘ 大東文化大
( ) 407 菅原　有咲　(3) ｽｶﾞﾜﾗ ｱﾘｻ 東北学院大
( ) 408 竹内　心良　(1) ﾀｹﾉｳﾁ ｺｺﾛ 中央大
( ) 422 上村　未来　(2) ｶﾐﾑﾗ ﾐｸ 福島大
( ) 423 奥山　小冬　(2) ｵｸﾔﾏ ｺﾄ 福島大
( ) 424 菅原　夕七　(2) ｽｶﾞﾜﾗ ﾕｳﾅ 日本体育大

8ﾚｰﾝ 福島選抜(福島)
( ) 714 青木　りん　(98) ｱｵｷ ﾘﾝ 東邦銀行
( ) 716 武石　この実(91) ﾀｹｲｼ ｺﾉﾐ 東邦銀行
( ) 715 松本　奈菜子(96) ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅｺ 東邦銀行
( ) 733 吉田　桃子　(2) ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｺ 白河旭高
( ) 735 成澤　夢叶　(3) ﾅﾘｻﾜ ﾕﾒｶ 帝京安積高
( ) 740 佐々木　さら(3) ｻｻｷ ｻﾗ 郡山女大附高
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女子 走高跳 決勝  8月29日 12:30

日本記録   (NR)     1.96  今井  美希    (愛知･ミズノ)           2001
U20日本記録(NJR)    1.93  太田  陽子    (神奈川･日本体育大)     1993
大会記録   (GR)     1.77  佐々木  美歩  (宮城･東北学院大)       2007

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 222原子　あかり(2)
ﾊﾗｺ ｱｶﾘ

青　森
青森東高

1m50 m

  2 329向井　柚稀　(2)
ﾑｶｲ ﾕｽﾞｷ

岩  手
盛岡市立高

1m69 m

  3 432山口　　葵　(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｵｲ

宮　城
宮城一高

1m60 m

  4 522深澤　　南　(2)
ﾌｶｻﾜ ﾐﾅﾐ

秋　田
筑波大

1m50 m

  5 655渡部　菜々　(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾅ

山　形
鶴岡中央高

1m57 m

  6 228斎藤　心音　(1)
ｻｲﾄｳ ｺｺﾈ

青　森
弘前実業高

1m57 m

  7 328髙橋　美月　(3)
ﾀｶﾊｼ ﾐﾂﾞｷ

岩  手
盛岡城西中

1m72 m

  8 431富澤　　瑠　(3)
ﾄﾐｻﾞﾜ ﾙｲ

宮　城
古川学園高

1m63 m

  9 521佐藤　音々　(1)
ｻﾄｳ ﾈﾈ

秋　田
大館鳳鳴高

1m53 m

 10 619安達　　奏　(1)
ｱﾀﾞﾁ ｶﾅﾃﾞ

山　形
山形北高

1m50 m

 11 220佐々木　七海(2)
ｻｻｷ ﾅﾅﾐ

青　森
弘前実業高

1m62 m

 12 327八重樫　澄佳(1)
ﾔｴｶﾞｼ ｽﾐｶ

岩  手
筑波大

1m72 m

 13 430久慈　未来　(2)
ｸｼﾞ ﾐﾚ

宮　城
聖和学園高

1m65 m

 14 520伊勢　季梨愛(1)
ｲｾ ﾘﾘｶ

秋　田
大館桂桜高

1m53 m

 15 605武田　萌伽　(4)
ﾀｹﾀﾞ ﾓｶ

山　形
山形大

1m73 m

 16 711鎌田　ほのか(4)
ｶﾏﾀ ﾎﾉｶ

福　島
日本女子体育大

1m73 m



女子 棒高跳 決勝  8月28日 15:00

日本記録   (NR)     4.40  我孫子  智美  (滋賀･滋賀ﾚｲｸｽﾀｰｽﾞ)     2012
U20日本記録(NJR)    4.15  田中  伶奈    (香川･香川大)           2019
大会記録   (GR)     3.71  杉沼  凜穂    (山形･山形市立商高)     2019

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 332小笠原　鈴　(2)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘﾝ

岩  手
黒沢尻北高

2m90 m

  2 629上村　栞凪　(3)
ｶﾐﾑﾗ ｶﾝﾅ

山　形
山形市立商高

2m90 m

  3 707齋藤　珠理　(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾘ

福　島
中央大

3m25 m

  4 210細川　稚尋　(2)
ﾎｿｶﾜ ﾁﾋﾛ

青　森
大湊高

2m90 m

  5 331新田　英理子(4)
ﾆｯﾀ ｴﾘｺ

岩  手
東京学芸大

3m50 m

  6 434渡邉　紅梅　(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳﾒ

宮　城
仙台工高

2m40 m

  7 524三浦　真子　(1)
ﾐｳﾗ ﾏｺ

秋　田
秋田南高

2m30 m

  8 657今井　颯希　(3)
ｲﾏｲ ｻﾂｷ

山　形
山形五中

3m40 m

  9 723小板橋　茉由(3)
ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾏﾕ

福　島
福島成蹊高

3m40 m

 10 231大野　花凜　(2)
ｵｵﾉ ｶﾘﾝ

青　森
弘前大

3m00 m

 11 330新田　奈菜子(2)
ﾆｯﾀ ﾅﾅｺ

岩  手
黒沢尻北高

3m50 m

 12 433山内　サクラ(3)
ﾔﾏｳﾁ ｻｸﾗ

宮　城
志津川高

3m20 m

 13 523佐々木　綾乃(2)
ｻｻｷ ｱﾔﾉ

秋　田
仙台大

2m50 m

 14 607杉沼　凜穂　(2)
ｽｷﾞﾇﾏ ﾘﾎ

山　形
山形大

3m91 m

 15 710藤田　夏穂　(3)
ﾌｼﾞﾀ ｶﾎ

福　島
東京女子体育大

3m40 m

 16 243伊藤　亜美沙(3)
ｲﾄｳ ｱﾐｻ

青　森
仙台大

3m20 m



女子 走幅跳 決勝  8月29日 12:00

日本記録   (NR)     6.86  池田  久美子  (静岡･スズキ)           2006
U20日本記録(NJR)    6.44  中野    瞳    (兵庫･長田高)           2007
                          高良  彩花   （兵庫･園田学園高)       2018
大会記録   (GR)     6.23  池田  久美子  (宮城･福島大)           2002

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  419
伊藤　愛莉　(3)
ｲﾄｳ ｱｲﾘ

宮　城
常盤木学園高

5m49
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  527
藤嶋　菜々　(2)
ﾌｼﾞｼﾏ ﾅﾅ

秋　田
秋田北鷹高

5m23
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  621
秋葉　日愛　(2)
ｱｷﾊﾞ ﾋﾖﾘ

山　形
山形中央高

5m45
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  743
外島　　央　(3)
ﾄｼﾏ ﾋﾛ

福　島
会津学鳳高

5m33
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  202
飯田　真心　(3)
ｲｲﾀﾞ ｺｺﾛ

青　森
青森北高

5m14
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  335
菅原　　舞　(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｲ

岩  手
黒沢尻北高

5m21
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  436
佐々木明日香(97)
ｻｻｷ ｱｽｶ

宮　城
七十七銀行

5m66
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  526
田中　瑠菜　(2)
ﾀﾅｶ ﾙﾅ

秋　田
横手城南高

5m35
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  658
菅野　穂乃　(2)
ｽｶﾞﾉ ﾎﾉ

山　形
天童二中

5m54
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  722
松田　愛美　(3)
ﾏﾂﾀﾞ ｱｲﾐ

福　島
福島成蹊高

5m63
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  203
泉谷　悠華　(2)
ｲｽﾞﾐﾔ ﾊﾙｶ

青　森
弘前中央高

5m14
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  334
浅井　小雪　(1)
ｱｻｲ ｺﾕｷ

岩  手
盛岡南高

5m49
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  435
高橋　瑞希　(4)
ﾀｶﾊｼ ﾐｽﾞｷ

宮　城
福島大

6m28
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  525
山田　瑞稀　(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｽﾞｷ

秋　田
湯沢翔北高

5m37
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  610
髙橋　かおり(97)
ﾀｶﾊｼ ｶｵﾘ

山　形
山形ﾊﾟﾅｿﾆｯｸ

5m68
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  717
高橋　英里　(95)
ﾀｶﾊｼ ｴﾘ

福　島
東邦銀行

5m69
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  211
工藤　加奈　(3)
ｸﾄﾞｳ ｶﾅ

青　森
木造高

5m64
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  333
前田　桃華　(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾓﾓｶ

岩  手
東海大

5m90
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女子 三段跳 決勝  8月28日 14:00

日本記録   (NR)    14.04  花岡  麻帆    (千葉･三英社)           1999
U20日本記録(NJR)   13.01  村山    梢    (大阪･中京大)           1997
大会記録   (GR)    12.77  谷口  恵美    (福島･福島銀行)         1994

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  526
田中　瑠菜　(2)
ﾀﾅｶ ﾙﾅ

秋　田
横手城南高

10m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  632
齋藤　愛香　(2)
ｻｲﾄｳ ｱｲｶ

山　形
山形市立商高

11m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  719
佐藤　菜々　(2)
ｻﾄｳ ﾅﾅ

福　島
橘高

11m24
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  233
直川　京香　(2)
ﾉｳｶﾜ ｷｮｳｶ

青　森
八戸学院大

10m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  335
菅原　　舞　(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｲ

岩  手
黒沢尻北高

10m94
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  439
都築　純美加(3)
ﾂﾂﾞｷ ｽﾐｶ

宮　城
東北学院大

11m22
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  528
佐藤　　奏　(3)
ｻﾄｳ ｶﾅｴ

秋　田
秋田令和高

11m26
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  610
髙橋　かおり(97)
ﾀｶﾊｼ ｶｵﾘ

山　形
山形ﾊﾟﾅｿﾆｯｸ

12m51
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  717
高橋　英里　(95)
ﾀｶﾊｼ ｴﾘ

福　島
東邦銀行

11m81
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  232
白銀　柚希　(3)
ｼﾛｶﾞﾈ ﾕｽﾞｷ

青　森
八戸学院大

10m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  334
浅井　小雪　(1)
ｱｻｲ ｺﾕｷ

岩  手
盛岡南高

11m11
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  438
佐藤　七海　(4)
ｻﾄｳ ﾅﾅﾐ

宮　城
仙台大

11m15
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  527
藤嶋　菜々　(2)
ﾌｼﾞｼﾏ ﾅﾅ

秋　田
秋田北鷹高

11m27
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  615
野口　ゆり愛(4)
ﾉｸﾞﾁ ﾕﾘｱ

山　形
東京女子体育大

12m71
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  704
佐々木　夢奈(3)
ｻｻｷ ﾕﾅ

福　島
福島大

12m25
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  218
藤本　悠巴　(3)
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｳﾊ

青　森
弘前実業高

11m14
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  336
多田　愛佳　(2)
ﾀﾀﾞ ｱｲｶ

岩  手
盛岡第一高

11m24
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  437
川村　麻帆　(3)
ｶﾜﾑﾗ ﾏﾎ

宮　城
仙台青陵高

11m43
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女子 砲丸投(4.000kg) 決勝  8月29日 10:00

日本記録   (NR)    18.22  森    千夏    (静岡･スズキ)           2004
U20日本記録(NJR)   16.24  郡  菜々佳    (大阪･九州共立大)       2016
大会記録   (GR)    14.72  篠崎  浩子    (福島･福島県体協)       1996
砲丸の重さ       4.000kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  642
菊地　愛菜　(3)
ｷｸﾁ ﾏﾅ

山　形
東海大山形高

9m36 m m m m m m m m

  2  639
山口　心愛　(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｺｱ

山　形
日大山形高

9m61 m m m m m m m m

  3  531
阿部　柚希　(1)
ｱﾍﾞ ﾕｽﾞｷ

秋　田
横手清陵学院高

9m95 m m m m m m m m

  4  634
山口　あすか(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｽｶ

山　形
山形市立商高

10m34 m m m m m m m m

  5  442
氏家　遥香　(2)
ｳｼﾞｲｴ ﾊﾙｶ

宮　城
利府高

10m72 m m m m m m m m

  6  529
佐藤　あゆみ(3)
ｻﾄｳ ｱﾕﾐ

秋　田
秋田北鷹高

10m96 m m m m m m m m

  7  339
浅水　心結　(1)
ｱｻﾐｽﾞ ｺﾘﾝ

岩  手
水沢第一高

10m98 m m m m m m m m

  8  728
石井　のどか(3)
ｲｼｲ ﾉﾄﾞｶ

福　島
日大東北高

11m07 m m m m m m m m

  9  338
樋口　永愛　(3)
ﾋｸﾞﾁ ﾄｱ

岩  手
盛岡市立高

11m10 m m m m m m m m

 10  530
井筒　風伽　(3)
ｲﾂﾞﾂ ﾌｳｶ

秋　田
雄物川高

11m42 m m m m m m m m

 11  441
加藤　杏菜　(2)
ｶﾄｳ ｱﾝﾅ

宮　城
常盤木学園高

11m75 m m m m m m m m

 12  337
小山　莉紗　(3)
ｵﾔﾏ ﾘｻ

岩  手
水沢第一高

12m01 m m m m m m m m

 13  440
佐藤　はるか(3)
ｻﾄｳ ﾊﾙｶ

宮　城
仙台大

12m35 m m m m m m m m

 14  721
野田　優奈　(3)
ﾉﾀﾞ ﾕｳﾅ

福　島
福島成蹊高

12m54 m m m m m m m m

 15  236
葛野　朱華　(3)
ｸｽﾞﾉ ｼｭｶ

青　森
東京女子体育大

13m55 m m m m m m m m

 16  201
田中　杏実　(3)
ﾀﾅｶ ｱﾐ

青　森
青森北高

13m58 m m m m m m m m

 17  235
菊池　聖奈　(2)
ｷｸﾁ ｾﾅ

青　森
日本大

13m84 m m m m m m m m

 18  712
大千里　歩美(3)
ｵｵﾁﾘ ｱﾕﾐ

福　島
新潟医療福祉大

14m08 m m m m m m m m



女子 円盤投(1.000kg) 決勝  8月28日 11:30

日本記録   (NR)    59.03  郡  菜々佳    (大阪･九州共立大)       2019
U20日本記録(NJR)   55.53  齋藤  真希    (山形･東京女子体育大)   2020
大会記録   (GR)    52.88  齋藤  真希    (山形･東京女子体育大)   2019
円盤の重さ       1.000kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  534
後藤　ひまり(3)
ｺﾞﾄｳ ﾋﾏﾘ

秋　田
秋田商高

29m07 m m m m m m m m

  2  533
進藤　きらら(3)
ｼﾝﾄﾞｳ ｷﾗﾗ

秋　田
横手清陵学院高

29m34 m m m m m m m m

  3  337
小山　莉紗　(3)
ｵﾔﾏ ﾘｻ

岩  手
水沢第一高

31m96 m m m m m m m m

  4  532
佐藤　玲依　(3)
ｻﾄｳ ﾚｲ

秋　田
雄物川高

32m55 m m m m m m m m

  5  341
粟津　凛佳　(2)
ｱﾜﾂ ﾘﾝｶ

岩  手
水沢第一高

35m50 m m m m m m m m

  6  620
後藤　雅奈　(3)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ

山　形
山形中央高

35m78 m m m m m m m m

  7  443
長野　智佳　(3)
ﾅｶﾞﾉ ﾄﾓｶ

宮　城
利府高

36m18 m m m m m m m m

  8  725
安田　友香　(3)
ﾔｽﾀ ﾕｳｶ

福　島
聖光学院高

36m42 m m m m m m m m

  9  442
氏家　遥香　(2)
ｳｼﾞｲｴ ﾊﾙｶ

宮　城
利府高

37m43 m m m m m m m m

 10  444
工藤　梨帆子(3)
ｸﾄﾞｳ ﾘﾎｺ

宮　城
常盤木学園高

38m87 m m m m m m m m

 11  239
石岡　妃瀬　(2)
ｲｼｵｶ ﾋﾅｾ

青　森
鹿屋体育大

40m79 m m m m m m m m

 12  701
大内　世捺　(1)
ｵｵｳﾁ ｾﾅ

福　島
仙台大

41m06 m m m m m m m m

 13  216
石澤　美菜海(3)
ｲｼｻﾞﾜ ﾐﾅﾐ

青　森
弘前実業高

42m57 m m m m m m m m

 14  614
寺崎　真央　(1)
ﾃﾗｻｷ ﾏｵ

山　形
筑波大

43m22 m m m m m m m m

 15  340
四役　ひかり(4)
ﾖﾂﾔｸ ﾋｶﾘ

岩  手
順天堂大

43m72 m m m m m m m m

 16  709
中村　友紀　(4)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｷ

福　島
東京女子体育大

44m63 m m m m m m m m

 17  235
菊池　聖奈　(2)
ｷｸﾁ ｾﾅ

青　森
日本大

44m84 m m m m m m m m

 18  616
齋藤　真希　(3)
ｻｲﾄｳ ﾏｷ

山　形
東京女子体育大

55m46 m m m m m m m m



女子 ハンマー投(4.000kg) 決勝  8月28日 15:30

日本記録   (NR)    67.77  室伏  由佳    (愛知･ミズノ)           2004
U20日本記録(NJR)   61.88  村上  来花    (青森･弘前実高)         2021
大会記録   (GR)    58.50  佐藤  若菜    (福島･東邦銀行)         2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  742
菅野　穂乃果(3)
ｶﾝﾉ ﾎﾉｶ

福　島
会津農林高

26m01 m m m m m m m m

  2  746
皆川　　初　(2)
ﾐﾅｶﾞﾜ ｳｲ

福　島
ザベリオ高

26m25 m m m m m m m m

  3  741
渡部　　葵　(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｵｲ

福　島
川口高

32m23 m m m m m m m m

  4  640
佐藤　寧音　(3)
ｻﾄｳ ﾈﾈ

山　形
山本学園高

36m18 m m m m m m m m

  5  344
上澤　千夏　(3)
ｶﾐｻﾜ ﾁﾅﾂ

岩  手
軽米高

38m40 m m m m m m m m

  6  611
塩野　紗矢　(99)
ｼｵﾉ ｻﾔ

山　形
山形ＴＦＣ

38m62 m m m m m m m m

  7  216
石澤　美菜海(3)
ｲｼｻﾞﾜ ﾐﾅﾐ

青　森
弘前実業高

42m33 m m m m m m m m

  8  343
小笠原　彩夏(3)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｱﾔｶ

岩  手
軽米高

42m90 m m m m m m m m

  9  446
大和田　真菜(3)
ｵｵﾜﾀﾞ ﾏﾅ

宮　城
東京女子体育大

44m65 m m m m m m m m

 10  440
佐藤　はるか(3)
ｻﾄｳ ﾊﾙｶ

宮　城
仙台大

47m49 m m m m m m m m

 11  445
阿部　奈緒　(3)
ｱﾍﾞ ﾅｵ

宮　城
志津川高

47m76 m m m m m m m m

 12  620
後藤　雅奈　(3)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ

山　形
山形中央高

48m96 m m m m m m m m

 13  537
湯澤　栞里　(4)
ﾕｻﾞﾜ ｼｵﾘ

秋　田
明海大

51m36 m m m m m m m m

 14  536
稲垣　愛結　(2)
ｲﾅｶﾞｷ ｱﾕ

秋　田
中京大

51m60 m m m m m m m m

 15  342
山本　　蘭　(4)
ﾔﾏﾓﾄ ﾗﾝ

岩  手
東京女子体育大

53m53 m m m m m m m m

 16  535
高橋　沙湖　(M2)
ﾀｶﾊｼ ｻｺ

秋　田
大阪体育大

58m65 m m m m m m m m

 17  217
村上　来花　(3)
ﾑﾗｶﾐ ﾗｲｶ

青　森
弘前実業高

62m88 m m m m m m m m



女子 やり投(0.600kg) 決勝  8月29日 12:00

日本記録   (NR)    66.00  北口  榛花    (北海道･日本大)         2019
U20日本記録(NJR)   61.38  北口  榛花    (北海道･日本大)         2016
大会記録   (GR)    52.18  高橋  奈津子 （宮城･福島大）          2019
やりの重さ      0.600kg

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  656
佐藤　　咲　(3)
ｻﾄｳ ｻｷ

山　形
鶴岡工高

34m31 m m m m m m m m

  2  641
齋藤　舞華　(2)
ｻｲﾄｳ ﾏｲｶ

山　形
山本学園高

34m98 m m m m m m m m

  3  538
佐藤　美玖　(3)
ｻﾄｳ ﾐｸ

秋　田
能代松陽高

35m27 m m m m m m m m

  4  347
花輪　実礼　(2)
ﾊﾅﾜ ﾐﾗｲ

岩  手
大船渡東高

36m57 m m m m m m m m

  5  747
斎藤　未由来(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾕｷ

福　島
相馬東高

37m32 m m m m m m m m

  6  534
後藤　ひまり(3)
ｺﾞﾄｳ ﾋﾏﾘ

秋　田
秋田商高

37m93 m m m m m m m m

  7  449
門脇　未紗　(2)
ｶﾄﾞﾜｷ ﾐｽｽﾞ

宮　城
東京女子体育大

39m95 m m m m m m m m

  8  346
紺野　美希　(3)
ｺﾝﾉ ﾐｷ

岩  手
遠野高

40m21 m m m m m m m m

  9  345
西城　瀬奈　(3)
ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ

岩  手
千厩高

40m33 m m m m m m m m

 10  718
片平　くるみ(2)
ｶﾀﾋﾗ ｸﾙﾐ

福　島
橘高

40m92 m m m m m m m m

 11  748
小方　祐佳　(2)
ｵｶﾞﾀ ﾕｳｶ

福　島
原町高

41m01 m m m m m m m m

 12  448
樋口　萌杏　(3)
ﾋｸﾞﾁ ﾓｱ

宮　城
仙台第一高

41m04 m m m m m m m m

 13  533
進藤　きらら(3)
ｼﾝﾄﾞｳ ｷﾗﾗ

秋　田
横手清陵学院高

41m06 m m m m m m m m

 14  238
田谷　心音　(1)
ﾀﾔ ｺﾄﾈ

青　森
青森大

41m09 m m m m m m m m

 15  612
小川　　悠　(98)
ｵｶﾞﾜ ﾊﾙｶ

山　形
山形ＴＦＣ

41m60 m m m m m m m m

 16  215
一戸　麗莉　(3)
ｲﾁﾉﾍ ﾘﾘ

青　森
弘前実業高

43m12 m m m m m m m m

 17  237
山形　智香　(2)
ﾔﾏｶﾞﾀ ﾄﾓｶ

青　森
中京大

46m84 m m m m m m m m

 18  447
兵藤　秋穂　(4)
ﾋｮｳﾄﾞｳ ｱｷﾎ

宮　城
筑波大

53m32 m m m m m m m m




