
２０２１宮城県小学生たすきリレー交流大会・感染症予防対策 

宮城陸上競技協会 普及育成委員会、石巻市陸上競技協会 

 

１．大会競技エリアに入場する方に、大会１週間前からの体調管理シート提出と、検温をおこない、

入場許可リストバンドの装着を義務化する（不特定多数ではない状態をつくる）。 

 

２．参加選手・スタッフと競技役員・関係者の受付所を分散し、選手待機所・競技エリアへの入場制

限（バンド色分け・ＩＤ通行証）をすることで、密集・密接を避ける工夫をする。 

 

 

 

 

 

 

３．マスク着用（競技中の選手以外）と、手指のこまめな消毒を徹底する。 

 

４．選手・スタッフの応援・観覧時および待機・アップ中は、「大声を出さない」「ハイタッチ握手を 

しない」「集団にならず間隔を空ける」など、注意喚起・啓発に努める。 

 

５．開会式・閉会式、結果発表・表彰を簡略化する。 

 

６．体育館では「集団にならない」「大声を出さない」よう待機する。なお、飲食（水分補給を除く） 

はしないこと。みんなで協力して「３密を避ける工夫をする」 

 

７．チーム・個人で使用した物・ゴミなどの、持ち帰り・処分を徹底する。 

 

８．選手待機用テント・シートは指定の設営場所を使用する。旗・横断幕などの掲出を禁止する。 

 

９．観覧者は、パーク内走路外側から応援すること。特に、立入禁止エリア・制限区域（招集所／中

継所〜大会本部の前後）を確認し、係員の指示に従うこと。 

 

10．大会終了後２週間の体調管理チェックシート作成・保管をおこなう。 

 

11．密を避けるため、結果の紙掲示はおこなわない。各結果については、準備が整い次第、各チームに結 

 果一覧表を１部配付する。詳細確認は、後日、本協会ホームページを参照。 

 

 

 
体調管理チェックシートの未提出・不備・発熱のある者は入場できない 

選手スタッフ ：チーム代表者へシートを提出 ➝ 代表者受付待ち 

チーム受付：代表者がシートまとめて提出 ➝ 配布物受取 ➝ バンド装着・ＩＤ装着 ➝ 検温・消毒 ➝入場（体育館）       

観覧者：入場フリー（体調シート無し）検温・体調管理など、自己責任・自主規制のもと感染症予防対策をする 

 

・・    

注意：スタッフとして入場（選手帯同）できるのは事前申請者のみ。     


