
令和 4 年度 第 49 回東北総体陸上競技大会について 

（一財）宮城陸上競技協会  

強化委員会 

 

事 務 連 絡 

 

１ 大会期間   令和４年８月２０日（土）～８月２１日（日） 

派遣期間８月１９日（金）～８月２１日（日） 

 

２ 会  場  新青森総合運動公園 

        〒039-3505 青森県青森市大字宮田字高瀬 22-2 

 

３ 参加料等 （１）参加料 １,０００円 

（２）ナンバーカード代 ５００円・プログラム代１,２００円 

（３）Ｔシャツ代２０００円 

※（１）～（２）は当協会で負担します。 

（３）Ｔシャツ代２０００円のみ自己負担をお願いします（現地で徴収します） 

 

４ 移動宿泊  

◆各種目上位２名（リレー２チーム）及び高校生の選手 

 

県スポーツ協会（上位 2 名以外は県陸協）の規定により競技前日から競技日までの交通費・宿泊費が補

助されます。宿泊（希望者）については当協会で一括申し込みとします。 

 

※成年選手はＪＲ、自家用車ともに印鑑、自家用車で移動の選手は高速料金の領収書を持参してくださ

い。成年選手については現地集合・解散となります。 

 

◆上記（１）以外の成年の選手 

 

交通費・宿泊費とも自己負担となります。 

ただし、宿泊希望した選手については当協会で一括で申し込みをしています。 

宿泊費については現地で徴収いたします 

     

【宿泊】 

コロナ対策で全てシングルルームのため、分宿での配宿となりました。ご了承いただければと思います。 

 

▪少年男女 「セレクトイン青森」青森市古川 2-9-1 

▪成年女子 「リッチモンドホテル青森」青森市長島 1-6-6 

▪成年男子 「スーパーホテル青森」 青森市橋本 1-3-14 

▪成年男子 「スマイルホテル青森」 青森市本町 2-4-7 

 

  （１） リッチモンドホテル以外のホテルについては、夕食はお弁当が配布され、各自部屋での夕食にな

ります。 

  （２） 宿泊に変更（夕食の欠食等）がある場合には早めに連絡して下さい。 

（３） 朝食は６時からとることができます。 

（４） 自家用車で移動する選手はホテルの駐車場に停めてください。（ホテルの HP 参照） 

駐車料金の領収書は、発行して総務まで提出してください。 

（５） 成年男子で直接ホテルに移動する選手は、下記の問い合わせ先・大和までメールか電話をいただ

ければホテルをお伝えいたします。 

（６） 宿泊する選手については、競技場～宿舎間を当協会のバスで移送します。バスの出発時間（7：00、

8：30 予定）に関してはフロント付近にお知らせを出しますので、各自確認お願いします。 

 

 



【移動】 

少年選手移動について 

移動時間を考慮し、8月 20 日の出発便、8月 20 日の帰宅便は新幹線での移動となります。 

往路 ８/１９ 陸協バス 

集合：７時４５分  仙台駅東口バスタ－ミナル上、２Ｆデッキ 

            ホテルメトロポリタンイースト前 

出発：仙台駅発   ８時００分  

   長者原 SA 下り発  ８時５０分 

往路 ８/２０ 新幹線 

集合：９時４５分  仙台駅新幹線中央口改札前 

出発：１０時１６分（仙台駅発）－１１時５１分（新青森駅着） →到着後陸協バスで競技場に移動 

＊競技場行きの陸協バスに乗車希望の成年選手は１２時までに東口バス乗降所 6番 7番に集合してください 

復路 ８/２０ 新幹線 

競技終了後競技場出発 18時 25分（新青森発）－19時 53分（仙台駅着） 

復路 ８/２１陸協バス 

競技終了後競技場出発、 長者原 SA 上り １９時３０分到着予定 

仙台駅東口バスターミナル ２０時３０分到着予定 

 

＊当日、アクシデントがあった場合は下記の総務・大和までご連絡ください。 

＊選手動態については別紙【移動計画】をご確認ください。 

        

５ そ の 他  

（１）移動日、試合日の昼食については各自準備するようにしてください。 

（２）以下の時間に宮城県受付用テントにおいて受付を準備します。 

各自 ID・ナンバーカード・プログラム・交通費等の受領とＴシャツ代の支払いをしてください。 

８月１９日（金）１３：００～１７：００（テントは１１：００～設置予定） 

２０日（土） ８：００～１５：００ 

２１日（日） ８：００～１２：００ 

＊宮城県受付用テントは本競技場ゲート７付近に設置します。 

宮城県選手待機場所はバックストレート側コンコースになります。 

（３）本大会は県別対抗の競技会であるため、選手は原則チームＴシャツを着用して 

競技に臨むようお願いします。また、競技終了後も宮城県選手の応援をするなど、 

宮城県選手団として行動してください。 

（４）４×１００ｍリレーの選抜チームは８月１９日（金）にバトン練習を行う予定です。 

         集合時間→８／１９（金）１３：３０（サブトラック集合） 

 （５）宿泊は８月８日以降に決定する予定です。宮城陸上競技協会のＨＰ上に詳細を掲載します。 

 （６）体調チェックアプリの QR コードを別紙に記載しました。アプリをダウンロードし、大会 2 週間前か

らの 2週間後までの健康をチェックしてください。行っていない場合会場への入場ができません。 

 （７）支援コーチについては事前に申請した方のみ ID が発行されます。支援コーチの方も体調チェックア

プリでの健康観察をお願いします。観客についても各自体調チェックアプリを使用し、入場の際に提

示してください。 

 

６ 問い合わせ  棄権や出場に関する問い合わせ 

一般財団法人 宮城陸上競技協会 

         強化委員会 強化委員長 宮崎利勝（仙台大学） 

         Tel&Fax : 090-4639-8930 

         E-mail  : ts-miyazaki@sendai-u.ac.jp 

         

         宿泊・移動に関する問い合わせ 

         強化委員会 総務担当 大和千恵 

         Tel: 090-7793-9846 

         E-mail  : yamakeisuisan@outlook.jp 


