
2023 年度宮城県春季陸上競技選手権大会 

兼 特別国民体育大会宮城県予選会 

1. 主 催  宮城県教育委員会，（公財）宮城県スポーツ協会，（一財）宮城陸上競技協会  

2. 共 催  宮城県高等学校体育連盟，宮城県中学校体育連盟  

3. 主 管 （一財）宮城陸上競技協会  

4. 後 援  仙台市  

5. 期 日  2023 年 4 月 22 日(土)・23 日(日)  

6. 場 所  宮城野原公園総合運動場 弘進ゴムアスリートパーク仙台  

7. 競技種目  

【１日目】  

男  子  

中 学 100ｍ・110ｍH(0.914m/9.14m)・4×100ｍＲ・棒高跳 

高校・一般 

100ｍ・5000ｍ・110ｍH(1.067m/9.14m)・4×100ｍＲ・ 

棒高跳・走幅跳・円盤投(一般 2.000kg・高校 1.750kg) 

ハンマー投(一般 7.260kg・高校 6.000kg) 

少年 B 
少年 B100m・少年 B3000m・少年 B110mH(0.991m/9.14m） 

少年 B 円盤(1.5000kg) 

女  子  

中 学 100ｍ・100mＨ(0.762m/8.00m)・4×100ｍＲ・棒高跳 

高校・一般 
100ｍ・3000ｍ・100mH(0.838m／8.50m)・4×100ｍＲ 

棒高跳・走幅跳・円盤投(1.000kg)・ハンマー投(4.000kg) 

少年 B 少年 B100m・少年 B100Hm(0.762m/8.50m)・少年 B 円盤(1.000kg) 

【２日目】  

男  子  

中 学 1500m・4×100ｍＲ・砲丸投(5.000kg)・走高跳・走幅跳 

高校・一般 

400ｍ・800ｍ・400ｍＨ(0.914m/35m)・3000mSC・5000ｍＷ・ 

4×400ｍＲ ・走高跳・三段跳・砲丸投(一般 7.260kg・高校 6.000kg)・ 

やり投 

少年 B 少年 B 走幅跳 

女  子  

中 学 1500m ・4×100ｍＲ・砲丸投(2.721kg)・走高跳・走幅跳 

高校・一般 
400ｍ・800ｍ・400ｍＨ（0.762m/35m）・5000ｍＷ・4×400ｍＲ  

走高跳・三段跳・砲丸投(4.000kg)・やり投   

小学生 混合 4×100ｍＲ  

パラ種目 100m（車いす競技者） 

 



※注１ 少年Ｂは，中学 3 年生・高校 1 年生。  

※注２ 男子投てき競技（砲丸，円盤，ハンマー）は一般・高校を分類して競技する。  

※注３ 小学生の日本陸連選手登録は，今大会は必要としない。 

※注４ パラアスリートの参加種目は，高校・一般 100m とする。 

参加資格  

① 2023 年度宮城陸協登録競技者。  

② 2023 年度宮城陸協ふるさと登録競技者(登録予定者を含む)。  

③ 県内の大学に在学中の「他県登録」競技者。 

④ パラアスリートの参加について 

※「パラアスリート選手の参加確認事項」を参照のこと 

8. 参加制限  

① 個人種目  1 種目-1 所属-2 人，1 人-1 種目（リレーを除く）  

② リレー 1 種目-1 所属-1 チーム (同一所属に限る) 

③ 一般・高校・少年 B 種目の該当種目における「2023 年度宮城陸上競技選手権大会参加標準記

録」（別紙１）に達している競技者の参加を「1 種目-1 所属-2 人」以外に認める。正し当該種

目に限る。  

④ 中学生の一般種目へのエントリーは出来ない。 

⑤ 小学生混合４×100mＲは，4 年生以上で１所属-２チームまで 

9. 競技方法  

① トラック競技は 800m 以上の競技はタイムレース決勝とする。 

② フィールド競技は走高跳，棒高跳を除き 3 回試技のトップ 8 で決勝を行う。 

10. 申込方法 

エントリーは，ニシスポーツ HP の Web 登録サービス 『http://nishi-nans21v.com/』 で行う。 

① JAAF ID は必ず記入すること。記入がない場合は，参加を認めない。 

② 2022 年４月以降の公認記録とし必ず正確に記入すること。 

③ 8-③突破者は期日内の突破記録，大会名。期日を正確に記入すること。不正があった場合は宮

城県選手権大会の参加を認めない場合がある。 

④ 公認記録の無い選手は，参考記録を記入のこと。  

⑤ 小学生の登録番号は，エントリー時には空欄とする。アスリートビブスは，プログラムリスト

で番号を確認し，各チームで用意すること。 

⑥ 申込期間 2023 年 3 月 27 日（月）から 4 月 10 日（月）17:00 迄（締切厳守）   

11. 参加料 

① 一般および大学生  1 人 1 種目   1,500 円  

② 高校生および中学生 1 人 1 種目   1,000 円  

③ リレー     1 チーム 1 種目  2,000 円  

※申込と同時に以下に示す「ゆうちょ銀行の指定口座」に振込むこと。  
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 【納入先】    

①ゆうちょ銀行から振り込む場合  ②他の金融機関から振り込む場合  

【記  号】02250-9  

  

【口座番号】144416  

【口座名義】一般財団法人宮城陸上競技協会イ

ッパンザイダンホウジンミヤギリクジ

ョウキョウギキョウカイ  

【銀 行 名】ゆうちょ銀行  

【店  名】二二九 店  

【口座番号】2 当座預金 0144416  

【口座名義】一般財団法人宮城陸上競技協会イ

ッパンザイダンホウジンミヤギリクジ

ョウキョウギキョウカイ  

【振込依頼人欄】  

 大会名 （学校名）団体名  

 （例） 春季陸上 〇〇高等学校  シュンキ）マルマルコウ（13 文字以内）      春季陸上 ■■中

学校   シュンキ）カクカクチュウ（13 文字以内）      春季陸上 （個人）宮城太郎  シュンキ）

ミヤギタロウ  

13．表彰  

各種目第 3 位まで表彰する。 

14．その他  

① アスリートビブス（ナンバーカード）は各自で確認できるように準備すること。  

② 申込状況により競技日程が変更になる場合があります。 

③ 『新型コロナウィルス感染症拡大防止対策』については別途提示する。 

④ 本大会の情報は宮城陸協の HP に掲載するので確認すること。 

【免責事項】 

 災害，感染状況など急遽大会を中止にする 場合があります。主催者による大会中止以外の参加料

などの返金は致しません。また，会場及び競技中の障害・疾病・その他の事故について，主催者は応

急処置のみを行い，一切の責任を 負わない。 

【個人情報の取り扱い】  

大会参加者の個人情報については，必要な範囲で保健 所等に提供することがあります， また，本

大会プログラム，Web などへ掲載し広く公表し，大会結果集約に利用します。報道発表並びにホー

ム ページに掲載します。この申込により掲載を承諾したものとします。 

  

 

  

【問い合わせ先】   宮城陸上競技協

会 事務局  

TEL：022-767-2194  

FAX：022-781-5524  

E-mail：info@jaaf-miyagi.com  


