
第 29 回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会  第 42回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会  

宮城県代表選手選考会要項 

 

１ 主 催  一般財団法人宮城陸上競技協会 

２ 期 日  令和５年１１月２３日(木)  

３ 場 所  弘進ゴムアスリートパーク仙台（宮城野原総合運動公園 仙台市陸上競技場） 

４ 種 目  （男子）高校 5000m 中学 3000m(2,3 年生のみ) 

（女子）一般・高校 5000m 中学 3000m(2,3 年生のみ)  

５ 競技日程 別紙 

６ 競技規則並びに留意事項  別紙 

７ 参加資格  ①宮城陸上競技協会登記登録者及びふるさと選手 

②下記の記録を突破した競技者 

選考会 参加資格記録 

高校男子 5000m 5000m：15 分 20 秒 00 

中学男子 3000m 1500m： 4 分 25 秒 00  3000ｍ： 9 分 30 秒 00 

一般女子 5000m 3000m：10 分 30 秒 00  5000m：17 分 50 秒 00 

高校女子 5000m 3000m：10 分 30 秒 00  5000m：17 分 50 秒 00 

中学女子 3000m 
800m：2 分 30 秒 00   1500m： 5 分 15 秒 00    

3000m：11 分 00 秒 00 

         ※有効期限 令和５年４月１日(土)～令和５年１１月１０日(金) 

③宮城陸上競技協会強化委員会にて推薦する競技者。 

        注：エントリーにあたっては所属長の許可を得ること，また原則，都道府県対抗駅伝

への参加意思がある者とする。 

８ 申込について 令和５年１１月１０日（金）締切 

注：期日を過ぎるとエントリーできなくなります。 

           申込方法については，後日，宮城陸上競技協会ホームページに掲載する。 

９ 参加料   無料 

10 その他 

  ・荒天の影響で中止とする場合は強化委員で選手を選考する。 

・大会に関する情報は宮城陸協 HP（http:// jaaf-miyagi.com/）で確認すること。  

・競技場内の駐車場は競技役員のみとし，その他は近隣の有料駐車場を利用すること。 

 

11 問い合わせ  

 

 

 

宮城陸上競技協会 強化委員会 

委 員 佐藤広樹 電話 022-221-5626(仙台第二高) 


