
令和５年度（一財）宮城陸上競技協会 ジュニア長距離練習会のお知らせ 

 

１ 主  催  一般財団法人 宮城陸上競技協会 

 

２ 期  日    （男女）令和５年 12 月 26 日（火）～28 日（木） ３日間（日帰り） 

        （女子のみ）令和６年 1 月４日（木）  

  

３ 日  程  12 月 26 日（火）13:00～受付 「弘進ゴム アスリートパーク仙台」 

12 月 27 日（水）10:00～受付 「弘進ゴム アスリートパーク仙台」 

        12 月 28 日（木）10:00～受付 「キューアンドエースタジアムみやぎ（補助競技場）」 

         1 月４日（木）13:00～受付 「キューアンドエースタジアムみやぎ（補助競技場）」 

               ※12 月 26 日（火）～28 日（木）については，男女ともに開催 

        ※1 月 4 日（木）については，女子のみ開催 

 

４ 会  場   弘進ゴム アスリートパーク仙台「仙台市陸上競技場」 

          仙台市宮城野区宮城野 2-22-6 TEL022-256-2488 

 

         「キューアンドエースタジアムみやぎ（補助競技場）」 

                  宮城郡利府町菅谷字舘 40-1   TEL022-767-3241 

 

５ 参加資格  ※高校生 都道府県選考会出場者、または同等レベルの競技者 

        ※中学生 都道府県選考会出場者及び中体連から選抜された選手 

        ※顧問が付き添うことを条件とする。 

※顧問引率が難しい場合は保護者の引率を条件とする。 

 

６ 参加方法  当日受付。練習開始前に所属ごとに参加同意書に記入してください。 

 

７ 費  用  競技場使用料は参加者負担とする。※競技場受付を済ませてから集合してください。 

 

８ 指 導 者  都道府県対抗駅伝宮城県選手団スタッフ 

 

９ そ の 他   ※競技場受付を済ませて，補助競技場に集合してください。 

※スポーツ傷害保険などの加入はいたしません。怪我など緊急の事態が発生した場合は,  

顧問，引率の責任の下に参加してください。 

※問い合わせは担当者までお願いいたします。 

 

 

 

                                                                             

  担 当 者 

宮城陸上競技協会強化委員会  

 （高体連担当）釜石 慶太 

ＴＥＬ 022-256-4141（仙台育英学園高等学校） 

 （中体連担当）鈴木 愛子 

 ＴＥＬ 022-256-0215（宮城野中学校）                                          


