
日付 種目

千葉　安珠(07) 11.67 佐藤　天音(09) 12.24 郷右近　美優(03) 12.26 村松　梨々香(02) 12.27 菊地　璃音(06) 12.37 荻原　まりん(06) 12.37 リバース　リアナ(07) 12.54 鈴木　瑠菜(06) 12.54
宮　城・常盤木学園高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・福島大 岩　手・東北学大 宮　城・仙台向山高 宮　城・仙台育英学園高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・柴田高
寺島　南美(08) 12.48 尾形　美羽(06) 12.71 齋籐　真緒(07) 12.73 大沼　彩乃(09) 12.75 安達　菜々海(07) 12.83 大場　諒音(08) 12.89
宮　城・仙台育英学園高 宮　城・仙台一高 宮　城・仙台向山高 宮　城・東北高 宮　城・宮城一高 宮　城・仙台育英学園高
元木　来玲亜(09) 12.48 白谷　明日奏(09) 12.59 寺島　芭南(10) 12.61 狩野　優来(09) 12.65 今村　美咲(11) 12.72 滝田　葉湖(09) 12.74 金澤　凛音(09) 12.96
宮　城・ランナーズハイ 宮　城・郡山中 宮　城・ランナーズハイ 宮　城・河北陸上 宮　城・STARTLINE 宮　城・利府西中 宮　城・STARTLINE
菅井　杏莉 13.08 川嶋　菜央(10) 13.17 高橋　こはる(10) 13.24 細川　栞(09) 13.27 菅原　結愛(10) 13.31 星　りりあ(09) 13.57 二本柳　百花 13.71 畠山　蘭(09) 13.72
宮　城・仙台中田 宮　城・古川東中 宮　城・佐沼中 宮　城・中山中 宮　城・古川学園 宮　城・佐沼中 富沢中 宮　城・郡山中
金田　彩希(06) 40.64 齋藤　真佑(95) 41.22 菅野　新菜(02) 42.36 高橋　悠莉(07) 42.54 齋藤　萌々(07) 43.10 草野　りり(06) 43.70 安達　野々花(08) 44.04 福井　陽彩(07) 44.09
宮　城・東北学院高 宮　城・七十七銀行 宮　城・みやぎTFC 宮　城・常盤木学園高 宮　城・仙台一高 宮　城・聖和学園高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・常盤木学園高
菅田　理乃(02) 2:16.69 松田　仁南(06) 2:20.90 亀谷　里緒菜(06) 2:21.91 佐川　空(07) 2:22.48 横山　心春(08) 2:22.56 加賀谷　美結(03) 2:23.32 松本　萌(07) 2:23.35 氏家　心(08) 2:25.19
宮　城・東北大 宮　城・柴田高 宮　城・東北学院高 宮　城・東北高 宮　城・聖和学園高 秋　田・東北大 宮　城・東北高 宮　城・古川学園高
鈴木　花玲 5:00.28 中島　梨心(10) 5:00.35 天野　未央 5:11.04 齋藤　祐亜(09) 5:11.50 牛島　彩結(10) 5:14.15 笹平　悠陽(10) 5:15.47 藤田　琉楠 5:18.01 谷口　灯(11) 5:18.15
宮　城・長町中 宮　城・上杉山中 宮　城・大和中 宮　城・角田中 宮　城・仙台青陵 宮　城・宮城野中 宮　城・八乙女中 宮　城・ランナーズハイ
東海林　雪乃(07) 10:36.65 横山　香里奈(07) 10:41.84 佐藤　楓華(06) 10:55.17 及川　恋花(07) 11:00.86 井上　春菜(07) 11:04.96 渡邊　璃音菜(06) 11:08.30 鶴見　英玲奈(06) 11:11.03 塩見　薫(04) 11:15.23
宮　城・仙台二高 宮　城・東北高 宮　城・聖和学園高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・仙台大明成高 宮　城・仙台大明成高 宮　城・柴田高 北海道・東北大
畠山　葵 15.24(+0.1) 小松　世那 15.34(+0.1) 小山　ひな(09) 16.24(+0.1) 安田　美咲 16.28(+0.1) 福島　碧衣 16.51(+0.1) 佐藤　和 17.37(-0.4) 小山　栞奈 17.63(-0.4) 伊藤　千紗(09) 17.89(-0.4)
高砂中 宮　城・長町中 宮　城・宮城野中 三条中 宮　城・将監中 宮　城・仙台中田 宮　城・八乙女中 宮　城・古川東中
鈴木　快歩(09) 15.30 高橋　蘭(08) 15.46 二瓶　はる(09) 15.73 森　実加(08) 16.51 千葉　南彗耀 17.06 千葉　紗奈(08) 18.47
宮　城・郡山中 宮　城・常盤木学園高 宮　城・東北学院高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・柴田高 宮　城・古川学園高
福嶋　唯花(03) 14.46(-1.5) 佐藤　柚希(07) 14.54(-1.5) 芳賀　美咲(03) 14.71(-1.5) 佐々木　夢乃(06) 15.20(-1.5) 菅原　夢華(07) 15.98(-1.4) 佐藤　結芽(06) 16.09(-1.5) 虎岩　あかり(06) 16.42(-1.4) 早坂　すみれ(06) 16.50(-1.5)
宮　城・福島大 宮　城・東北学院高 宮　城・仙台大 宮　城・仙台一高 宮　城・宮城一高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・仙台二高 宮　城・東北学院榴岡高
髙橋　七海(06) 46.73 齋藤　美紀里(07) 47.02 三浦　亜紗美(06) 50.63 佐藤　美桜(07) 57.44 櫻井　美玖 57.48
宮　城・古川学園高 宮　城・宮城一高 宮　城・聖和学園高 宮　城・泉館山高 宮　城・仙台二華高
酒井　眞希(06) 1:06.71 赤間　未優(04) 1:09.57 林　亜美(06) 1:10.15 佐藤　悠果(07) 1:10.95 柏崎　日向子(04) 1:11.02 青山　奈央(05) 1:12.52 安藤　日咲(07) 1:13.80 宇部　愛海(07) 1:17.23
宮　城・常盤木学園高 宮　城・東北学大 宮　城・仙台育英学園高 宮　城・仙台育英学園高 宮　城・東北学大 宮　城・古川 宮　城・宮城一高 宮　城・仙台二高
高梨　美羽(06) 26:16.28 遠藤　楓(06) 26:35.28 高橋　怜子(06) 27:30.44 織戸　美羽(07) 27:39.67 中川　萌依(04) 28:06.78 岩﨑　良星(07) 28:46.41 太田　千彗(08) 29:40.53 藤田　琉維(08) 31:39.56
宮　城・常盤木学園高 宮　城・富谷高校 宮　城・泉高 宮　城・泉高 山　形・東北工大 宮　城・古川黎明高 宮　城・宮城一高 宮　城・聖和学園高
常盤木学園高 47.51 仙台育英学園高 49.19 東北学大 49.53 東北学院高 50.83 仙台一高 51.25 宮城一高 51.33 聖和学園高 51.65 仙台二高 52.13
佐藤　天音(09) 大場　諒音(08) 赤間　未優(04) 守　紗奈(07) 齋藤　萌々(07) 四方　桜七(07) 金子　千尋(06) 虎岩　あかり(06)
リバース　リアナ(07) 荻原　まりん(06) 三浦　佑月(02) 佐藤　柚希(07) 村松　瑚子(07) 安達　菜々海(07) 橋本　千明(07) 穗積　寛子(06)
飯島　彩奈(07) 寺島　南美(08) 橋本　穂香(05) 布屋　希恵果(06) 尾形　美羽(06) 齋藤　美紀里(07) 小関　汐音(06) 藤本　心花(07)
千葉　安珠(07) 佐藤　佑美(08) 村松　梨々香(02) 金田　彩希(06) 阿部　夏月(07) 菅原　夢華(07) 草野　りり(06) 大久保　早紀(06)
ランナーズハイ 50.45 STARTLINEA 50.78 河北陸上 53.50 三条中 53.50 佐沼中 53.51 古川東中 53.73 中山中 53.79 長町中 53.86
枡田　莉結(09) 金澤　凛音(09) 佐々木　空愛(12) 鈴木　莉央 千葉　心優(09) 伊藤　千紗(09) 中山　怜香(10) 高橋　莉子
菊池　真陽春(11) 佐藤　綾音(09) 狩野　優来(09) 安田　美咲 星　りりあ(09) 田中　ひまり(10) 細川　栞(09) 森　栞音
寺島　芭南(10) 有見　美結(10) 武山　ほのか(11) 大家　有稀 高橋　こはる(10) 高野　琴羽(09) 井上　夏穂(09) 藤原　美央
元木　来玲亜(09) 今村　美咲(11) 山田　桃々華(11) 梶原　輝 佐藤　ほなつ(09) 川嶋　菜央(10) 五十嵐　芽愛(10) 小松　世那
常盤木学園高 3:55.19 東北学院高 4:01.20 古川学園高 4:05.61 仙台育英学園高 4:06.95 宮城一高 4:09.62 仙台一高 4:10.35 聖和学園高 4:10.45 仙台向山高 4:12.60
酒井　眞希(06) 亀谷　里緒菜(06) 山本　愛来(07) 荻原　まりん(06) 四方　桜七(07) 齋藤　萌々(07) 小関　汐音(06) 渡辺　梨乃(05)
リバース　リアナ(07) 金田　彩希(06) 髙橋　七海(06) 峯田　和奏(06) 安達　菜々海(07) 村松　瑚子(07) 草野　りり(06) 菊地　璃音(06)
高橋　悠莉(07) 布屋　希恵果(06) 浅野　桜里(06) 林　亜美(06) 安藤　日咲(07) 阿部　夏月(07) 橋本　千明(07) 佐藤　ちひろ(07)
千葉　安珠(07) 佐藤　柚希(07) 氏家　心(08) 佐藤　悠果(07) 齋藤　美紀里(07) 尾形　美羽(06) 横山　心春(08) 齋籐　真緒(07)

2024年度宮城県春季陸上競技選手権大会兼第78回国民スポーツ大会宮城県予選会 
弘進ゴムアスリートパーク仙台 
2024/04/20 ～ 2024/04/21

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

4月20日
高校一般女子100m:B決勝

風：+3.9

4月20日
高校一般女子100m:A決勝

風：+3.3

4月20日
中学女子100m:B決勝

風：+3.4

4月20日
中学女子100m:A決勝

風：+4.6

4月21日 高校一般女子300m

4月21日 高校一般女子800m

4月21日 中学女子1500m

4月20日 高校一般女子3000m

4月21日
中学女子

100mH(0.762m/8.00m)

4月21日
少年B女子

100mH(0.762m/8.50m) 
風：+0.3

4月21日
高校一般女子

100mH(0.838m/8.50m)

4月20日
高校女子

300mH(0.762m/35.00m)

4月20日
高校一般女子

400mH(0.762m/35.00m)

4月21日 高校一般女子5000mW

4月20日 高校一般女子4X100mR

4月20日 中学女子4X100mR

4月21日 高校一般女子4X400mR



山根　希乃風 1m68 白井　奏羽(07) 1m59 四方　桜七(07) 1m53 関本　春花(08) 1m50 佐藤　果歩(07) 1m45 佐々木　まひな(07) 1m45
宮　城・仙台二華高 宮　城・古川 宮　城・宮城一高 宮　城・仙台育英学園高 宮　城・宮城一高 宮　城・聖和学園高

窪内　彩乃(07) 1m53 横田　朱音(07) 1m45 原田　萌々子(02) 1m45
宮　城・仙台青陵 宮　城・仙台三桜高 埼　玉・東北大

佐藤　百華(02) 3m00 佐々木　歩果(06) 2m70 西川　智咲(06) 2m50 高橋　心月(07) 2m50 榊原　未空(07) 2m30 合川　舞(08) 2m30 佐藤　舞弥(07) 1m80
宮　城・佐沼PVC 宮　城・佐沼高 宮　城・東北学院榴岡高 宮　城・佐沼高 宮　城・佐沼高 宮　城・宮城農高 宮　城・東北学院榴岡高
及川　夏澄(09) 2m50 平間　琉聖(10) 2m30 松田　　璃子 2m20 菅野　理子(10) 2m20 菅原　唯央(09) 2m00 菅原　　樹奈 1m90
宮　城・新田中 宮　城・西多賀中 宮　城・寺岡中 宮　城・西多賀中 宮　城・中野中 宮　城・寺岡中
本田　姫星(02) 5m93(+3.4) 佐々木　明日香(97) 5m59(+3.1) 髙橋　れいら(07) 5m57(+4.5) 牛坂　れいら(08) 5m12(+6.7) 布屋　希恵果(06) 5m01(+4.8) 大橋　詩織里 4m99(+4.0) 畑　美羽(06) 4m69(+4.1) 狩野　萌々花(09) 4m61(+1.7)
宮　城・仙台大 公認5m58(+1.7) 宮　城・七十七銀行 公認5m27(+1.9) 宮　城・古川黎明高 公認記録なし 宮　城・常盤木学園高 公認5m08(+1.2) 宮　城・東北学院高 公認4m76(+1.2) 宮　城・柴田高 公認4m85(+1.9) 宮　城・宮城一高 公認4m38(+1.6) 宮　城・東北学院高
高橋　莉子 4m94(+0.8) 安部　ニコ 4m89(+1.6) 萬田　葉月 4m84(+2.0) 茂庭　詩穂(09) 4m72(+1.2) 豊川　純菜(10) 4m68(+0.2) 菊地　優奈 4m68(+1.0) 川村　日満里(09) 4m60(+0.2) 佐々木　成美 4m50(+2.5)
宮　城・長町中 八軒中学校 宮　城・八乙女中 宮　城・仙台一 宮　城・郡山中 富沢中 宮　城・白石中 宮　城・東華中 公認4m43(+1.8)

加藤　湖子(06) 11m46(+2.3) 菅原　小鈴(07) 11m10(-0.4) 橋本　穂香(05) 10m90(-0.5) 岸　由唯香(07) 10m55(+1.7) 川村　茉奈(08) 10m48(+2.3) 大久保　早紀(06) 10m45(+0.7) 石川　花音(07) 10m26(-0.2) 坂本　彩紗(06) 10m07(+0.1)
宮　城・聖和学園高 公認11m19(-1.3) 宮　城・常盤木学園高 宮　城・東北学大 宮　城・利府高 宮　城・仙台青陵 公認10m36(-0.3) 宮　城・仙台二高 宮　城・気仙沼高校 宮　城・仙台二高
大野　葵衣(09) 12m27 齊藤　美月 11m78 千葉　奏音(10) 10m07 阿部　碧颯(10) 9m45 千葉　陽加(10) 8m26 髙橋　凜(11) 7m58 三浦　優希(10) 7m29 北村　埜乃(11) 6m98
宮　城・東北学院中 宮　城・寺岡中 宮　城・蛇田中 宮　城・仙台青陵 宮　城・山下中 宮　城・七郷中 宮　城・宮城野中 宮　城・郡山中
遠藤　陽菜(07) 12m41 寺嵜　遥(07) 11m07 荒川　芽生(06) 10m04 大沼　玲奈(08) 8m69 及川　汐音(06) 8m14 守　紗奈(07) 8m08 村上　由乃(07) 7m94 小林　愛菜(06) 7m06
宮　城・常盤木学園高 宮　城・古川黎明高 宮　城・常盤木学園高 宮　城・仙台西高 宮　城・仙台南 宮　城・東北学院高 宮　城・仙台高校 宮　城・泉高
藤原　雅(06) 37m87 古山　心葉(08) 34m57 岡元　絵璃(06) 33m01 渡邉　紅葉(06) 29m76 渡邊　美羽(07) 27m23 遊佐　真珠彩(06) 24m32 菊地　結衣(07) 22m30 曳地　美優(06) 21m79
宮　城・東陵高 宮　城・角田高 宮　城・仙台一高 宮　城・富谷高校 宮　城・古川 宮　城・宮城聴覚支援 宮　城・富谷高校 宮　城・亘理高校
菅原　愛琉(09) 23m90 藁谷　円(09) 20m71
宮　城・郡山中 宮　城・仙台青陵
松野　結愛(03) 46m03 淺野　佑唯(06) 43m04 平谷　めるも(04) 42m84 千葉　心美(07) 42m24 阪本　里菜(07) 41m33 針生　楓夏(06) 39m54 大道寺　若菜(06) 36m94 久保田　梨星(06) 36m03
宮　城・仙台大 宮　城・柴田高 大　阪・東北大 宮　城・利府高 宮　城・柴田農林川崎 宮　城・利府高 宮　城・古川 宮　城・富谷高校
牛間木　仁美(04) 42m26 大泉　凜(07) 36m89 畠山　紗季(06) 35m06 佐々木　のぞみ(07) 29m76 佐々木　夕月(07) 29m73 鈴木　めぐ(06) 28m15 武田　和奏(06) 26m48 今野　紗更(07) 26m30
岩　手・仙台大 宮　城・仙台高校 宮　城・仙台工高 宮　城・古川 宮　城・松島高校 宮　城・聖和学園高 宮　城・泉高 宮　城・古川学園高

凡例 

4月21日 高校一般女子走高跳

4月20日 高校一般女子棒高跳

4月20日 中学女子棒高跳

4月20日 高校一般女子走幅跳

4月21日 中学女子走幅跳

4月21日 高校一般女子三段跳

4月20日 中学女子砲丸投(2.721kg)

4月21日
高校一般女子ハンマー投

(4.000kg)

4月20日 高校一般女子やり投(600g)

4月20日
高校一般女子砲丸投

(4.000kg)

4月21日
高校一般女子円盤投

(1.000kg)

4月21日 少年B女子円盤投(1.000kg)


