第３０回宮城県女子駅伝競走大会開催要項
１　主　　　 催　　(一財)宮城陸上競技協会  河北新報社
　２　主　　　 管　　大崎市陸上競技協会  大崎地区陸上競技協会
　３　後　　　 援　　宮城県教育委員会　（公財）宮城県体育協会　大崎市　大崎市教育委員会　(財)古川体育協会  宮城県高等学校体育連盟　宮城県中学校体育連盟  大崎タイムス社　宮城河北会大崎地方部会
　４　協　　　 賛　　日本ケミコン株式会社 
　５　支　　　 援    宮城県警察本部  古川警察署  大崎市交通安全指導隊
　６　開 催 日 時    平成２５年１１月２４日（日）・１０：００　スタート
　　　　　　　　　　 ※開 会 式＝１１月２３日（祝・土）・１６：００　
会場・大崎市古川【グランド平成】
                      監督会議＝１１月２３日（祝・土）・１５：００　
会場・大崎市古川【グランド平成】
　　　　　　　　　   ※閉 会 式＝１１月２４日（日）・１３：００　
大崎市古川・化女沼古代の里公園
　７　場所及び区間   大崎市小野・化女沼古代の里（スタート・フィニッシュ）
                           ５区間 　　２１．０９７５Ｋｍ
	 第１区＝６.０Ｋｍ
	化女沼古代の里公園前～化女沼周辺１周半～元化女沼レジャーランド裏入口 

	第２区＝４.０９７５Ｋｍ
	元化女沼レジャーランド裏入口～化女沼周辺約2/3周～元化女沼レジャーランド表入口付近

	 第３区＝３.０Ｋｍ
	元化女沼レジャーランド表入口付近～宮沢遺跡入口付近

	 第４区＝３.０Ｋｍ
	宮沢遺跡入口付近～長者橋付近

	 第５区＝５.０Ｋｍ
	長者橋付近～化女沼古代の里公園前


８　チーム編成人数
      各チームの編成人数は、監督１名補欠３名を含め９名以内で編成する事。
９　参加資格及び制限
　　　中学生以上で、平成２５年度宮城陸上競技協会の登録競技者である事。
　　　但し、宮城県内に所在する大学の学生については他県陸協登録競技者でも良い。
　　　中学生は３．０Ｋｍ（第３区・第４区）以外の区間を走る事は出来ない。
10　参　加　申　込
　　　①　申込期限　　平成２５年１０月３１日（木）必着
②  申込方法　　別紙申込書に記入し、下記宛に申込の事。

　　③　参 加 料　　１チーム　１０，０００円　尚、参加料は監督会議時に納入の事。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　郵送による参加料の納入は遠慮願います。
　　　④　健康診断　　参加競技者は、必ず医師の診断をうけること。競技中の事故についての応急処置は主催者で行うが､以後の責任は負わない。各自の責任において出場すること。
11　表　　　彰
    優勝チームに、河北新報社より優勝杯・優勝楯、宮城陸上競技協会より優勝楯、大崎市より大崎市長杯を贈り、準優勝チーム・第３位のチームには、河北新報社及び宮城陸上競技協会より楯を贈る。
    第３位までのチームにメダルを贈る。又、第８位迄入賞したチームには賞状を贈る。区間賞については各区間の第３位まで表彰する。
12　そ　の　他
①　監督会議は大会前日、１１月２３日（祝・土）１５：００より、又開会式は１６：００より大崎市古川駅前大通『グランド平成』で開催しますので、監督会議には各チーム１名、開会式には各チーム３名以上出席する事。尚、監督会議及び開会式に出席しないチームの出場は認めない。
②　ナンバーカードは主管陸協で作成し、監督会議の場で配布する。又、タスキは開会式の場にて授与する。
　　③　選手の各区間への送迎（配置・回収）は、主催者側が用意した車両にて行う。
　　④　レース中は、コースに入ってのいかなる伴走も認めない。
　　⑤　出場競技者の最終エントリー（区間変更）は、監督会議出席受付時に「競技者変更用紙」を提出されたものについてのみ受理する。その後の競技者変更（区間変更）については、医師の診断書を添付し大会当日午前８：３０迄、提出されたものに限り、大会本部で審議し受理する場合もある。尚、「競技者変更用紙」は監督会議出席受付にてお渡しします。
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