
競技会名 種目 順位

第23回アジア選手権大会 女子１００ｍＨ ３位

IAAF世界リレー2019 シャトルハードルリレー ２位

第103回日本陸上競技選手権大会室内競技 女子６０ｍＨ(日本新） １位

2 木村　梨七 仙台育英学園高校 第３回アジアユース選手権 女子３０００ｍ １位

3 狩野　圭祐 東北学院高校 第３回アジアユース選手権 男子10000mＷ ４位

4 齋藤　真佑 七十七銀行 第67回全日本実業団対抗陸上競技大会 女子４００ｍＨ １位

5 小池　彩加 大和田住宅仙台 第68回全日本実業団対抗陸上競技大会 女子３０００ｍＳＣ １位

第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子１００ｍ，２００ｍ １位

第35回U20日本陸上競技選手権大会 男子１００ｍ，２００ｍ １位

7

菅野　航平
竹内　心良
菅田　理乃
鵜澤　飛羽※

宮城県 第103回日本陸上競技選手権リレー競技大会
U18男女混合
4×400ｍR（大会新）

１位

8

小海　　遥
米澤奈々香
清水　　萌
山中　菜摘
木村　梨七※

仙台育英学園高校 １位

9

喜早　駿介
白井　勇佑
吉居　大和
菊地　駿介
山平　怜生
ﾑﾁﾘ・ﾃﾞｨﾗﾝｸﾞ
吉居　駿恭

仙台育英学園高校 １位

2019日本学生陸上競技個人選手権大会 男子３０００ｍＳＣ ２位

第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 男子３０００ｍＳＣ ２位

2 飯塚　啓伍 札幌国際大学 2019日本学生陸上競技個人選手権大会 男子４００ｍＨ ４位

2019日本学生陸上競技個人選手権大会 女子３０００ｍＳＣ ２位

第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 女子３０００ｍＳＣ ５位

4 佐々木明日香 青山学院大学 2019日本学生陸上競技個人選手権大会 女子走幅跳 ４位

5 兵藤　秋穂 筑波大学 2019日本学生陸上競技個人選手権大会 女子やり投 ２位

6 高橋　奈津子 福島大学 2019日本学生陸上競技個人選手権大会 女子やり投 ４位

7 青木　益未※ 七十七銀行 第103回日本選手権 女子１００ｍＨ ２位

8 小池　彩加※ 大和田住宅仙台 第103回日本選手権 女子３０００ｍＳＣ ６位

第103回日本選手権 女子走高跳 ６位

2019日本学生陸上競技個人選手権大会 女子走高跳 ５位

第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会
女子１００ｍ
女子２００ｍ

３位
５位

第103回日本選手権 女子１００ｍ ５位

第35回U20日本陸上競技選手権大会 女子１００ｍ ２位

11 吉居　大和※ 仙台育英学園高校 第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子５０００ｍ ３位

第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子５０００ｍＷ ８位

第74回国民体育大会 少年共通５０００ｍW ８位

第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 女子３０００ｍ ４位

第74回国民体育大会 少年女子Ａ３０００ｍ ６位

14 小海　　遥※ 仙台育英学園高校 第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 女子３０００ｍ ８位

15 竹内　心良※ 常盤木学園高校 第13回U18日本陸上競技選手権大会 女子３００ｍ ６位

16

郷右近　美優
佐藤　美里
守屋　憧里
竹内　心良※

常盤木学園高校 第13回U18日本陸上競技選手権大会 女子４００ｍＲ ６位

17 伊東　湊隼 築館小学校 第35回日清食品カップ全国小学生陸上競技交流大会 ６年男子１００ｍ ２位

18 本田　夏生 築館小学校 第35回日清食品カップ全国小学生陸上競技交流大会 男子コンバインドＢ ７位

19

青沼　来夢
三浦　海咲
今野　純菜
佐藤　李香

宮城県 第54回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 女子４００ｍＲ ６位

20 吉田　恭恵 仙台高専名取 第54回全国高等専門学校体育大会陸上競技 女子８００ｍ ６位

21 岩城　未紅 仙台高専広瀬 第54回全国高等専門学校体育大会陸上競技 女子走幅跳 ６位

22 吉田　優歌 仙台一中 第46回全国中学校陸上競技選手権大会 男子走高跳 ５位

23 高橋　　塁 筑波大学 第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 男子４００ｍＨ ６位

24 氏家　豪留 国士舘大学 第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 男子砲丸投 ８位

第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 女子１００ｍＨ ７位

第103回日本陸上競技選手権大会室内競技 ６０ｍＨ ７位

千葉大学

東北福祉大学

日本女子体育大学

築館高校6

東北学院高校狩野　圭祐※12

今江　勇人1

三浦　佳奈3

石岡　柚季9

柴田高校三浦　由奈10

２０１９年度(一財)宮城陸上競技協会「功績章」「優秀選手章」受章者

NO
事績

氏　　名 所　　属

第31回全国高等学校女子駅伝大会

第70回全国高等学校男子駅伝大会

功
　
績
　
章

1 七十七銀行青木　益未

鵜澤　飛羽

優
　
　
秀
　
　
選
　
　
手
　
　
章

仙台育英学園高校木村　梨七※13

25 東京学芸大学小宮　いつき
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競技会名 種目 順位

26 今　かえで 国士舘大学 第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 女子１００００Ｗ ７位

27 菊池　美緒 福岡大学 第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 女子ハンマー投げ ６位

28 桑添　友花 筑波大学 第88回日本学生陸上競技対抗選手権大会 女子やり投げ ３位

29 三藤　祐梨子 七十七銀行 第67回全日本実業団対抗陸上競技大会 女子４００ｍ ７位

30

齋藤　真佑※
松本　沙耶子
森　美悠
佐藤　日奈子

七十七銀行 第67回全日本実業団対抗陸上競技大会 女子４００ｍＲ ２位

第74回国民体育大会 少年A４００ｍＨ ５位

第13回U18日本陸上競技選手権大会 男子３００ｍＨ ２位

32 高橋　佳司郎 古川工業高校 第74回国民体育大会 少年走高跳 ４位

33 齋藤　真佑※ 七十七銀行 第74回国民体育大会 成年女子４００ｍＨ ２位

34 山中　菜摘※ 仙台育英学園高校 第74回国民体育大会 少年女子Ｂ１５００ｍ ２位

35
水戸　大了
松本　宏二郎

仙台大学 第103回日本陸上競技選手権リレー競技大会 男子４×４００ｍＲ ３位

36

齋藤　真佑※
佐藤　日奈子※
森　　美悠※
三藤　祐梨子※

七十七銀行 第103回日本陸上競技選手権リレー競技大会 女子４×４００ｍＲ ７位

37

小海　　遥※
米澤　奈々香※
山中　菜摘※
木村　優香
木村　梨七※
清水　　萌※
門脇　奈穂
力丸　　楓
齋藤　　凛

宮城県 ５位

38

清水　　萌※
米澤奈々香※
長坂　柊花
小海　　遥※
木村　梨七※
齋藤　　凛※
山中　菜摘※
木村　優香※
佐藤早也伽

宮城県 ２位第38回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会

第35回東日本女子駅伝

事績

優
　
　
秀
　
　
選
　
　
手
　
　
章

NO

　※･･・重複受賞者，重複表彰は行わない。

仙台第一高校菅野　航平※31

氏　　名 所　　属
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