
全国都道府県対抗男子駅伝大会・全国都道府県対抗女子駅伝大会 

宮城県代表選手選考会 兼 長距離強化記録会 

【競技日程】 11月 23日（土） 

順序 競技開始時刻 区分 男女 種目 参加数 招集開始時刻 招集完了時刻 

1 10:10 記録会 女 1500m 9 9:50 10:00 

2 10:20 記録会 男 3000m 1 組 19 10:00 10:10 

3 10:40 記録会 男 3000m 2 組 20 10:20 10:30 

4 11:00 記録会 女 3000m 17 10:40 10:50 

5 11:20 記録会 男 5000m 25 11:00 11:10 

6 12:00 選考会 女 中学 3000m 18 11:40 11:50 

7 12:20 選考会 男 中学 3000m 17 12:00 12:10 

8 12:40 選考会 女 一般・高校 5000m 24 12:20 12:30 

9 13:10 選考会 男 高校 5000m 23 12:50 13:00 

  

※９：００～１０：００競技場正面入口付近にて各所属の代表者が受付を行うこと。 

 受付時提出物  

【選考会の部】 大会申込み一覧表（所属長・責任者押印済みのもの） 参加料（１０００円） 

 【記録会の部】 参加料（５００円） 

【競技規則 並びに 留意事項】 

1. 競技規則について 

本大会は，2024年度日本陸上競技連盟競技規則，並びに本大会申し合わせ事項によって実施する。 

2. ウォーミングアップについて 

ウォーミングアップは主競技場および競技場周辺において引率者又は自己責任において行うこと。 

競技場レーン内での練習については最初の競技種目開始時刻の 20分前まで認める。競技中におい

ては第 1コーナーから第 3コーナーのレーン外での練習を認める（ホームストレートは禁止）。た

だし，競技進行の妨げとならないよう注意すること。 

3. 招集について 

招集は競技場内各種目のスタート付近で行う。 

競技者は招集完了時刻までに招集場所で係員による最終点呼を受ける。その際，ユニフォームのア

スリートビブスの確認，靴底の厚さ，競技場内への持ち込み物品等の確認を受ける。（通信機能を

有する腕時計は通信機能を遮断した状態で使用すること。） 

 

 



4. アスリートビブス（ナンバーカード）および腰ナンバーカードについて 

各競技者は，プログラムに記載されたレーンナンバーと同じ番号の特別アスリートビブス（24cm

×16cm）を，ユニフォームの胸部と背部につける。レーンナンバーを示す腰ナンバーカード

（18cm×12cm）をパンツの右側やや後方につける。特別アスリートビブスについては受付場所に

正規のアスリートビブスを持参し，競技 1 時間前までに受け取りに来ること。腰ナンバーカード

については招集時に配布する。 

 

5. 記録について 

競技結果は下記速報サイトにおいて発表する。 

「速報サイト」 

https://miyariku-h.sakura.ne.jp/sokuhou/R6_tdfk/nans21v/shtml/TimeTable.html 

 

6. 抗議について 

①競技の結果または行為に関する抗議は、その競技種目の結果の正式通告後３０分以内に、競技者自 

身または代理人（顧問または監督）が審判長に対して口頭で申し出なければならない。 

②口頭での抗議に対する裁定に不服の場合は、その競技者に代わる責任者（顧問または監督）が、競

技者 によって署名された文書と預託金 10,000 円を添えて本大会総務へ正式な上訴の手続きをと

る。 なお、この預託金は，抗議が受け入れられなかった場合は没収される。  

7. シューズの制限 

日本陸上競技連盟の基準に従い実施する。 

靴底が規定を超える厚さのシューズの使用を認めない。 

※2024年 11月 1日から規定が変わり、靴底の厚さが 20mmを越えるものは使用できないので注

意すること。下記サイト参照。 

「陸上競技用靴規程の運用について」 

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202205/11_142102.pdf 

「WA承認シューズリスト確認方法」 

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202111/11_111936.pdf 

 

8. その他 

①宮城県代表選手選考について 

・選考に関しては宮城陸上競技協会 HP上にある都道府県対抗駅伝選考基準に則り選考を行う。 

・本選考会に出場する全選手に対して、個人調書の作成を依頼する。なお，個人調書は本選考以外

の目的では使用しない。 

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202205/11_142102.pdf
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202111/11_111936.pdf


・選考会議の結果により、内定となる競技者（所属先）には強化委員会より連絡があるが、それ以

外の競技者への連絡は行わない。 

・選考された候補選手（一般や県外在住の大学生を除く）は、駅伝に向けた合宿・強化練習会に原

則参加すること。 

②個人調書について 

選考会の部に出場する選手は受付にて配布する QR コードを読み取り必要事項を入力して送信

すること。 

  ③当日の施設利用について 

        待機場所として競技場内か競技場隣接の角田市スポーツ交流館（１Fのみ）を利用できる。 

    なお、スポーツ交流館のスペースには限りがあるので譲り合って使用すること。 

④駐車場について 

 駐車場は競技場入口の砂利駐車場を利用すること。ただしマイクロバス等については河川敷の 

駐車場を利用すること。 


