
開催希望日 大会名 会場

1 4/5(土)～6(日) 公認 東北学連春季競技会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

2 4/19(土)～20日(日) 公認 WRk 宮城県春季陸上競技会兼2025国民スポーツ大会予選 キューアンドエースタジアムみやぎ

3 4/26(土) 仙台国際ハーフマラソン2025　ファミリーラン２ｋｍ・５ｋｍ 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

4 5/11(日) 公認 仙台国際ハーフマラソン2025　 仙台市内

5 5/18(日） 第36回宮城マスターズ陸上競技大会 栗原市築館陸上競技場

6 5/23(金)～26(月) 公認  県高校総体陸上競技大会 キューアンドエースタジアムみやぎ

7 6/1(日) 宮城県・仙台市障害者スポーツ大会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

8 6/7(土）・8日(日) 協力 WPA 2025ジャパンパラリンピック陸上競技大会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

9 6/22(日） 公認 第70回宮城県高等学校定時制通信制体育大会陸上競技 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

10 6/22(日） 公認 第86回北海道大学対東北大学陸上競技定期戦 会場調整中

11 6/28(土)～29(日) 公認 全日本中学校通信陸上競技宮城県大会 キューアンドエースタジアムみやぎ

12 7/4(金)～6(日) 公認 WRk 第80回宮城県陸上競技選手権大会兼2025国民スポーツ大会予選 キューアンドエースタジアムみやぎ

13 7/20(日)～22(火) 公認 宮城県中学校総合体育大会陸上競技 キューアンドエースタジアムみやぎ

14 7/27(日) 日清食品カップ第41回宮城県小学生陸上競技交流大会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

15 8/10(日) 公認 第6回宮城県ユニバーサル陸上競技記録会兼宮城野原パラ陸上オープン大会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

16 8/30(土) 公認 Ｕ16陸上競技大会宮城県選手選考会 キューアンドエースタジアムみやぎ

17 9/4(木)～7(日) 公認 第74回宮城県高等学校新人陸上競技大会 キューアンドエースタジアムみやぎ

18 9/15(月祝) 第57回宮城県ロードレース選手権大会 加美町

19 9/27(土) 第57回全日本大学駅伝兼第43回全日本大学女子駅伝東北地区代表選考会 仙台大学

20 9/30(火） 宮城県中学校駅伝競走大会　 グランディー21 周回コース

21 10/18(土)～19(日) 公認 宮城県中学校新人陸上競技大会　 キューアンドエースタジアムみやぎ

22 10/25(土) 公認 男子第76回女子第37回全国高等学校駅伝競走大会宮城県予選会 栗原市若柳：ハーフマラソンコース

23 10/26(日) 公認 第43回全日本大学女子駅伝対校選手権大会 仙台市内

  東北・みやぎ復興マラソン大会(終了）  

24 11/3(月）祝日 公認 第32回宮城マスターズ秋季陸上競技大会 栗原市築館陸上競技場

25 11/23(日) 公認 第45回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 松島～仙台

26 11/24(月)振替 公認 都道府県対抗男女駅伝選手選考会 キューアンドエースタジアムみやぎ 

27 11/30(日) 公認 東北学連競技会 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

28 12/14(日) 宮城県小学生たすきリレー交流大会 会場調整中

29 2026/1/17(土) 第40回宮城県女子駅伝 名取市サイクルスポーツセンター

30 2026/2/8(日) 第73回亘理クロスカントリー大会 亘理町

開催予定 　　大　　会　　名 　　　大　会　会　場

1 4/12(土)～13(日) 公認 みちのく春季陸上 岩手：一関運動公園陸上競技場

2 5/16(金)～5/18(日) 公認 第78回東北学生陸上競技選手権大会 岩手県:ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ

3 6/13(金)～6/16(月) 公認 WRk 東北高校陸上大会 青森県

4 8/5(火)～8/7(木) 公認 東北中学陸上競技選手権大会 福島：とうほうみんなのスタジアム

5 8/23(土)～24(日) 公認 WRk 第52回東北総合スポーツ大会陸上競技 宮城：キューアンドエースタジアムみやぎ

6 9/25(木)～27(土) 公認 WRk 東北高校新人陸上 宮城：キューアンドエースタジアムみやぎ

7 10月予定 公認 第54回東北学生陸上競技個人選手権大会 未定

8 10/25(土)～26(日) 奥羽横断駅伝 秋田：由利本荘市～岩手：北上市

9 11/6（木） 東北高校男女駅伝 秋田県

10 11/8（土） 東北中学男女駅伝 秋田県

　　　　　　　　　　２０２５年度(一財) 宮城陸上競技協会 主催・主管・協力大会 (案） 　 　　　　　　1月21日現在

２０２５年度　東北陸協関連大会



開催希望日 大会名 会場

1 7/24(木)～7/29(火) 全国高等学校陸上競技選手権大会 広島市

2 8/17(日)～8/20(水) 全国中学校陸上競技選手権大会 沖縄県

3 10/3(金)～10/7(火) SIGA2025国民スポーツ大会陸上競技 滋賀県彦根市

4 10/17(金)～10/19(日) 第19回U18／第56回U16陸上競技大会 三重県伊勢市

5 11/2（日） 第41回全国小学生陸上競技交流大会 未定

6 12/14(日) 全国中学駅伝競走大会 滋賀県

7 12/21(日) 全国高等学校駅伝競走大会 京都府京都市

8 ※調整中 皇后盃 第44回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 京都府京都市

9 ※調整中 天皇盃 第31回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 広島県広島市

　

２０２５年度　日本陸連　主催・後援大会


